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1. Целевой раздел.
1.1. Пояснительная записка 
Рабочая программа по развитию детей подготовительной группы разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой МКОУ Хреновская СОШ № 2 структурное подразделение, в соответствии с введением в действие ФГОС дошкольного образования. 
Рабочая программа по развитию детей подготовительной группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
            Рабочая программа составлена с учетом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.
Используются парциальные программы:
1. Программа экологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под редакцией С.Н.Николаевой.
2. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Н.Н.Авдеевой.
3. Программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» под редакцией Ветохиной А.Я., Дмитренко
                З.С.
4. Программа «Конструирование в детском саду» под редакцией Л.В.Куцаковой.

5. Программа «Школа здорового человека» под редакцией Л.В.Кулик.
6. Программа «Развитие речи детей 2-7 лет» под редакцией О.С.Ушаковой.
7. Программа «Математические ступеньки» по развитию математических представлений у детей 6 -7 лет Е.В. Колесниковой.
8. Программа  «От звука к букве» по речевому развитию  Е.В.  Колесниковой.
                 Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. В основе  программы подготовительной группы лежит важнейший стратегический принцип современной российской системы образования, его непрерывность, которая на этапах дошкольного и школьного детства обеспечивается тесной координацией  действий трех социальных институтов - семьи, детского сада и школы. Программа комплексная, реализует идею объединения усилий  родителей и педагогов для успешного решения оздоровительных и воспитательно-образовательных задач по основным направлениям  развития  ребенка.  
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

•  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
• Устав МКОУ. 
         Рабочая программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей  дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное  отношение к развитию детей дошкольного возраста. Работа в подготовительной  группе строится с учетом принципа интеграции (на основе  познавательно-речевой деятельности), что позволяет гармонизировать воспитательно-образовательный процесс и гибко его планировать (сужать и расширять), в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей; основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; предполагает  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.
Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию и дополнения по мере профессиональной необходимости.
1.2. Цели и задачи рабочей программы.
Цель программы: создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных  видах  деятельности,  творческой  самореализации.  Программа  направлена  на развитие  самостоятельности,  познавательной  и  коммуникативной  активности, социальной  уверенности  и  ценностных  ориентаций,  определяющих  поведение, деятельность и отношение ребенка к миру,  формирование у него универсальных, интегративных качеств, соответствующих возрастным возможностям и требованиям современного общества.
Задачи:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
· обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,  социального  статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том числе ограниченных возможностей здоровья); 
· обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  образования, реализуемых  в  рамках  образовательных программ  дошкольного  и  начального  общего образования; 
· создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъекта  отношений  с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
· объединение  обучения и  воспитания  в целостный  образовательный  процесс на основе духовно-нравственных и   социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
· формирование  общей  культуры  личности  детей,  развитие  их  социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование  предпосылок  учебной деятельности; 
· обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  программ  и организационных  форм  дошкольного  образования,  возможности  формирования программ  различной  направленности  с  учетом  образовательных  потребностей  и способностей детей; 
· формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
· обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  развития  и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
· подготовка детей к успешному обучению в начальной школе. Создание равных стартовых возможностей.
Программа предусматривает решение программных задач в самостоятельной и совместной деятельности взрослого и детей, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.
1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса.
1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 
2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) .
3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму») .
4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников. 
5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. 
7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра) 
9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.

1.4. Возрастные и индивидуальные особенности детей подготовительной группы.
Ребенок на пороге школы (6 -7 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6 - 7 лет расширяется за счет развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо.
            Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым и сверстниками. Большую значимость для детей 6 - 7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения - в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. К  семи  годам  дети  определяют  перспективы  взросления  в  соответствии  с гендерной  ролью,  проявляют  стремление  к  усвоению  определенных  способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 
 К 6 - 7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. В играх дети 6 - 7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль.
                В возрасте 6 - 7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). В 6 - 7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. 
                 При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6 - 7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. 
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6 - 7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи - монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать.
                Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам - важнейший итог развития дошкольника-читателя.       
                Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. 
1.5. Паспорт группы.

Характеристика контингента воспитанников
в подготовительной группе (возраст от 6 до 7 лет), 23 ребенка, из них 9 девочек,  14 мальчиков.

Общие сведения о детях и родителях.

	№ п/п
	ФИ ребенка
	Дата рождения
	Дата поступления в ДОО
	Домашний адрес, телефон
	ФИО родителей
	Место работы, должность
	Телефон
	Социальный статус семьи

	1
	Беляев Владислав
	24.07.
2011.
	02.09.2014
	Сах/зав. д.10 кв.17.
	Беляева И.А.
Беляев А.В.
	Мама - ИКО Павловский «Разливной рай», продавец.
Папа - ПЛЕК, строитель
	89507672714
	Полная

	2
	Белик Андрей
	29.12.
2013.
	17.08.2016
	ул.Юбилейная  д.3
	Белик И.А.

	Магазин «Слобода», продавец
	89204043404
	Неполная,

Мать-одиночка

	3
	Булахтин Станислав
	09.04.
2011.
	27.08.2013
	Сах/зав. д.6 кв.26
	Булахтина В.В.
Булахтин Ю.С.
	Мама-домохозяйка
	89518752830
	Неполная

Вдова

	4
	Бондарева Карина
	21.07.
2011.
	20.01.2014
	ул. Советская 65
	Яловская Я. В.
Бондарев А. В.

Яловский 
	Мама – магазин «Лидер» - продавец- консультант.
Г.Москва. Строитель.
	89518754577
	Полная

	5
	Гейдаров Кирилл
	18.07.
2011.
	26.01.2015
	Сах/зав. д.10 кв.48
	Гейдарова А. А.
	Мама – домохозяйка
Папа – г. Москва. Строитель.
	89204205405
	Полная


	6
	Гринев Виталий
	10.11.
2011.
	30.08.2016
	с.Слобода, ул.К.Маркса 8Б
	Гринёв В.В.
Беляева С.А.
	Сел/х. комплекс. С-Александровка(охран.)
Домохозяйка.
	89518575198


	Полная

	7
	Горохов Сергей
	25.07.
2013.
	01.09.2016
	ул.Сах/з. д.6.кв.30.
	Горохова Н.А.
Горохов А.С.
	Х.Конный завод.Бухгалтер.
О.О.О.Тройн.Сыр зав.рабочий в гот.пр.
	89515653635
	Полная

	8
	Дидикин Егор
	06.05.
2012.
	15.01.2014г.
	ул.Чапаева 33а
	Дидикина В. Г. Дидикин Е. А.
	Мама – Сах/зав. водоснабжение, бухгалтер 
Папа – ООО Воронеж- АвтоДор, водитель
	89518561021
	Полная

	9
	Дунаева Софья
	23.12.
2011.
	04.08.2014
	ул.Красноармейская 86
	Дунаева Н. В.
Дунаев И. М.
	Мама – домохозяйка
Папа – предприниматель грузоперевозок.
	89518543541
	Полная


	10
	Казмирчук Константин
	28.08.
2011.
	19.08.2015
	Сах/зав. д.8 кв. 31
	Казмирчук Е. М.

Казмирчук И. А.
Криуля В.Н-баб.
	Мама –строителн.менеджер.
ООО строительн. Водитель.г.Воронеж.
	89525447591
	Полная

	11
	Лукьянов Артём
	15.11.
2011.
	02.03.2016
	ул.Новая 67
	Лукьянова О.В.
Лукьянов П.Ю.

БондареваН.Е. баб.
	Г.Воронеж. Бытов.техника. продав.
Пенсион.воспит.
	89507675218
	Неполная

	12
	Мягкова Ангелина
	23.09.
2011.
	19.09.2014
	ул.Советская 149
	Мягкова Е. С.
Мягков В. Н.
	ХЛТ- повар.
ЖБИ- рабочий.
	89507713329
	Полная

	13
	Маньковская Лилия
	19.05.
2011.
	21.08.2013
	ул.Вокзальная 10
	Маньковская А. В.
Маньковский В. С.
	Мама – декретн.отп.
Г.Москва- рабоч.
	89518600345
	Полная

	14
	Пузанова Виктория
	02.10.
2011.
	30.10.2015
	ул.Гагарина 90
	Пузанова Л. В.
Церковский В. С.
	Декр.отп.по уходу за реб.
Г.Москва- рабоч.
	89009299214
	Полная

	15
	Смирнов Дмитрий
	29.11.
2010.
	22.08.2013
	ул.Некрасова 117
	Шпак С. Н.
Смирнова Г. В.
	Подстанция- электрик.
Домохоз.
	89521025293
	Полная

	16
	Середа Иван
	21.06.
2011.
	20.01.2014
	ул.Некрасова 34
	Артамонова С. В.бабушка ,дед.
	По уходу за инвалидом.
Пенсионер.
	89155496734
	Полная
опекаемый

	17
	Салахян Ева
	04.01.
2013
	25.09.2015
	ул.Молодежная 6/2
	Саляхина С. А.
Саляхин Р. Р.
	Училище Кон.зав.- повар.
Г.Москва. рабочий.
	89515534114
	Неполная
В разводе

	18
	Треукэ Кирилл
	28.01.
2013.
	24.08.2015
	ул.Вокзальная 2/1
	Треукэ С.А.
Роман.
	Домохоз.
Г.Москва.рабочий.
	89525459304
	Полная

	19
	Черниченко Валентина
	14.08.
2011.
	23.08.2013
	Сах/зав. д.8 кв. 41
	Сараева С. В.
Сараев А.В.
	Вет. врач. предпр.
Предпр.-водитель.
	89521019869
	Неполная
В разводе

	20
	Янченко Ира
	30.10.
2011.
	13.01.2015
	ул.Советская 10
	Янченко Ж. Б.
Янченко Д. С.
	Мама – домохоз.
Г.Москва.рабочий.
	89009294665
	Полная

	21
	Котельников Сергей
	20.10.
2010
	23.08.2017
	ул.Вокзальная 63
	Котельникова Н. С.
Котельников А. А.
	Мама – домохозяйка
ЖБИ.рабочий.
	89518730583
	Полная

	22
	Махортов Андрей
	25.12.
2012
	11.10.2017
	Сах/з.3.кв.56
	Махортов В.И. Махортова Ю.С
	М-н «Пятерочка», продавец
	89805539063
	Полная

	23
	Красникова Алина
	04.02.

2015
	01.09.2016
	Сах.завод 4-1
	Красникова О.В.
	Мама - домохозяйка
	
	Неполная


1.6. Листок здоровья.

	№
	Ф И ребёнка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Отклонения в здоровье

	1
	Беляев Владислав
	24.07.2011.
	1
	

	2
	Белик Андрей
	29.12.2013.
	1
	

	3
	Булахтин Станислав
	09.04.2011.
	2
	Задержка речевого развития

	4
	Бондарева Карина
	21.07.2011.
	2
	ЗРР

	5
	Гейдаров Кирилл
	18.07.2011.
	3
	Пупочная грыжа

	6
	Гринев Виталий
	10.11.2011.
	2
	ЗРР

	7
	Горохов Сергей
	25.07.2013.
	1
	

	8
	Дидикин Егор
	06.05.2012.
	1
	

	9
	Дунаева Софья
	23.12.2011.
	2
	

	10
	Казмирчук Константин
	28.08.2011.
	2
	Недоразвитие речи системного характера

	11
	Лукьянов Артём
	14.01.2011.
	1
	

	12
	Мягкова Ангелина
	23.09.2011.
	1
	

	13
	Маньковская Лилия
	19.05.2011.
	1
	

	14
	Пузанова Виктория
	02.10.2011.
	1
	

	15
	Смирнов Дмитрий
	29.11.2010.
	1
	

	16
	Середа Иван
	21.06.2011.
	1
	

	17
	Салахян Ева
	04.01.2013
	1
	

	18
	Треукэ Кирилл
	28.01.2013.
	2
	ЗРР

	19
	Черниченко Валентина
	14.08.2011.
	1
	

	20
	Янченко Ира
	30.10.2011.
	2
	

	21
	Котельников Сергей
	20.10.2010
	4
	ДЦП, ЗПРР

	22
	Красникова Алина
	04.02.2015
	1
	

	23
	Махортов Андрекй
	25.12.2012
	1
	


1.7. Социальный портрет группы.

Группу посещают 23 ребёнка  6 – 7 лет. Из них с I группой здоровья –  14 детей (60,9%), со II группой здоровья 7 детей (30,5%), с III группой здоровья  1 ребёнок (4,3%), с 4 группой 1 ребёнок (4,3%).

      Анализ социального статуса семей выявил, что в группе всего семей: 23,  родителей: 43. Из них  17 семей (74%) - полные семьи, 6 семей (26%) - неполные семьи (ребёнок проживает с мамой),  5 семей (22%) -  многодетные. Уровень жизни семей удовлетворительный.
     Анализ этнического состава воспитанников группы: 23 ребенка  - русские (100%).

      В группе 14 мальчиков (61 %) и 9 девочек (39%).

      В этом учебном году в нашу группу перешёл 1 ребёнок из другой  группы  детского сада, 2 мальчика зачислены в группу после смены места жительства.  Вновь прибывшие дети органично «влились» в коллектив. На данный момент отмечается сплоченный детский коллектив, установились дружеские отношения между детьми, которые проявляются во всех видах деятельности. Дети активные, дружелюбные. Родители принимают участие в жизни группы и детского сада,  интересуются жизнью детей, радуются их успехам, оказывают посильную помощь в воспитании и развитии детей.

1.8. Планируемые результаты освоения программы.
· Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства.
· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других , сопереживать неудачам и порадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.
· Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
· Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.
· Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.
· Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
· Проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.
· Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. 
· Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности
1.9. Целевые ориентиры образования в старшем дошкольном возрасте:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других , сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
2. Содержательный раздел.
2.1. Содержание образовательной деятельности.
     Содержание образовательной деятельности  ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Оно включает в себя совокупность образовательных областей, которые обеспечивают  разностороннее  развитие  детей  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных особенностей.
         Образовательная область «Физическое развитие» направлена на решение задач:

· приобретение опыта в двигательной деятельности (развитие физических качеств);

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

· овладение подвижными играми с правилами;

· формирование целеустремленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.

   Эта область включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по содержанию – часто интегрирует с направлениями социально – коммуникативной области.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» направлена на решение задач:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

  Эта область включает в себя направления: коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями  «Познавательное развитие» и « Речевое развитие».

   Образовательная область « Познавательное развитие» направлена на решение задач:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· развитие речевого творчества;

· формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях;

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве;

· формирование первичных представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных праздниках;

· о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

  Эта область включает в себя направления: формирование элементарных математических представлений и окружающий мир. 

             Образовательная область «Речевое развитие» направлена на решение задач:

· владение речью как средством общения и культуры;

· обогащение активного словаря;

· развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи;

· развитие фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров
детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Она предусматривает развитие детской речи в большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.

            Образовательная область « Художественно – эстетическое развитие» направлена на решение задач:

· развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы;

· становление эстетического отношения к окружающему миру;

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.)
                Эта область включает в себя направления: музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями  и их направлениями.
2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы в  группе.
	Направление развития
	Вид деятельности
	Совместная  деятельность с педагогом

	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Физическое развитие
	Двигательная 
Игровая 

	Подвижные, дидактические игры.
Игры с правилами.
Соревнования.
Игровые упражнения.
Эстафеты.
	Подвижные, дидактические игры.
Игровые упражнения.

	Беседы, консультации.
Совместные праздники и развлечения.
Физкультурные досуги.

	Социально – коммуникативное развитие
	Игровая 
Коммуникативная 
Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
	Сюжетная игра.
Игры с правилами.
Сюжетно – ролевая игра.
Беседы.
Ситуативный разговор.
Речевая ситуация.
Составление и отгадывание загадок.
Совместные действия.
Задание.
Реализация проектов.
	Дидактические и развивающие игры.
Продуктивная деятельность.
Рассматривание иллюстраций.
Дежурство.
Поручение.

	Беседы, консультации.
Совместные праздники и развлечения.
Открытые мероприятия.

	Познавательное развитие
	Коммуникативная 
Познавательно - исследовательская 

	Беседы.
Ситуативный разговор.
Речевая ситуация.
Составление и отгадывание загадок.
Сюжетные игры.
Игры с правилами.
Наблюдение.
Экскурсия.
Решение проблемных ситуаций.
Опыты, наблюдения, эксперименты.
Исследование предметов окружающего мира и экспериментирование с ними.
Коллекционирование.
Моделирование.
Реализация проектов.
Игры с правилами.
	Дидактические и развивающие игры.
Продуктивная деятельность.
Рассматривание иллюстраций.
Игровые ситуации.

	Беседы, консультации.
Совместные праздники и развлечения.
Экскурсии, прогулки.
Мастер-классы.

	Речевое развитие
	Коммуникативная 
Восприятие художественной литературы и фольклора 
	Беседы.
Ситуативный разговор.
Речевая ситуация.
Составление и отгадывание загадок.
Сюжетные игры.
Игры с правилами.
Наблюдение.
Экскурсия.
Чтение.
Обсуждение.
Разучивание.
	Дидактические, развивающие, настольно-печатные игры.
Рассматривание иллюстраций.
Продуктивная деятельность.



	Беседы, консультации.
Совместные праздники и развлечения.
Экскурсии.
Посещение выставок.

	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная 
Изобразительная
(рисование, лепка, аппликация) 
Конструирование из различных материалов (конструктора, бумаги, модулей, природного или иного материала) 
	Слушание (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений).
Исполнение (пение и игра на муз. инструментах).
Импровизация.
Экспериментирование.
Подвижные игры (с муз. сопровождением).
Музыкально – дидактическая игра.
Музыкально – ритмические движения.
Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества.
Реализация проектов.
Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества.
Реализация проектов.
Игры.
Наблюдения.
	Самостоятельная художественная деятельность.
Самостоятельная деятельность с материалом.
Рассматривание иллюстраций.

	Беседы, консультации.
Совместные праздники и развлечения.
Конкурс детских работ.


2.3. Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования.


             Происходящие в настоящее время существенные изменения в сфере специального образования России связаны с новым отношением к детям с ограниченными возможностями здоровья. Обновляется категориальный аппарат в соответствии с международной практикой и тенденций гуманистического подхода, изменяются концептуальные основы специального образования. Родители получают возможность выбора формы обучения и типа образовательного учреждения для своего ребенка. 

Конечной целью специального образования детей с физическими и психическими отклонениями является полное интегрирование в общество, использование ими социальных привилегий и благ, доступных остальным гражданам. Интеграции детей с ограниченными возможностями в нашем структурном подразделении является одним из главных направлений работы.
        Структурное подразделение оказывает коррекционную помощь дошкольникам с нарушениями речи. Процесс воспитания, обучения и коррекции базируется на основе современных государственных образовательных стандартов и технологий с применением технических средств обучения.
         Освоение и внедрение в практику работы диагностических методов и приёмов позволяет осуществить мониторинг физического, психического и речевого развития детей, проследить динамику обучения, составить индивидуальные дневники наблюдений воспитанников.
       Одним из перспективных направлений работы является использование информационно-компьютерных технологий. Этот метод оказывает положительное воздействие на различные стороны речевого, психического развития ребёнка, закрепляет полученные знания, умения и навыки, повышает мотивацию к обучению, расширяет образовательные возможности с помощью современных мультимедийных технологий  («Советы тетушки Совы», «Развивающие игры» и др.).
         В своей работе мы успешно используем методы арттерапии: рисование гуашью, мелками, акварелью, песком, лепка из пластилина. В работе с нашими детьми изотерапия позволяет повысить самооценку, укрепить уверенность в себе, гармонизировать отношения с родными и близкими.
       Работа с детьми направлена на профилактику, коррекцию различных отклонений в психофизическом развитии дошкольников. Оздоровительные технологии проводятся в течение всего дня, в процессе различных режимных моментов.
       Работа по коррекции речи прослеживается во всех видах деятельности, осуществляется интегративный подход с различными образовательными областями.
        В младшей группе сложилась определённая система работы с семьями воспитанников. Мы помогаем родителям выбрать правильное направление домашнего обучения, вооружить их необходимыми знаниями, умениями и навыками. Формы работы с родителями включают проведение нетрадиционных (видео тренинги, совместные конкурсы, игры) и традиционных мероприятий (родительские собрания, тематические консультации, открытые занятия). Наглядная информация для родителей представлена в виде различных уголков, советов на доске объявлений, информационных папок с вкладышами – рекомендациями.
       Основной формой работы во всех пяти образовательных областях программы является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии с  программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов и семей воспитанников.
       Все виды работ проводятся на фоне положительных эмоциональных реакций, тесной взаимосвязи с семьями воспитанников. Это способствует достижению наилучших результатов и созданию успеха в нашем кропотливом труде.

Проектирование коррекционно-образовательного процесса:

1. Физическое развитие:
- создание условий для сохранения и укрепления здоровья, для полноценного физического развития детей; 
- медицинский контроль и профилактика заболеваемости;
- включение оздоровительных и развивающих технологий в педагогический процесс;
- обучение педагогов оздоровительным технологиям;
- специально организованная работа по физическому воспитанию:
- формирование представлений о здоровом образе жизни;
- включение членов семьи воспитанников в процесс физического развития и оздоровления детей.

2. Социально-коммуникативное развитие:
- развитие и тренировку механизмов, обеспечивающих адаптацию ребенка к новым социальным условиям;
- профилактику и устранение встречающихся негативных проявлений и других отклонений в поведении;
- развитие социальных эмоций; 
- создание условий для развития самосознания и самооценки;
- формирование способности к волевым усилиям, к произвольной регуляции поведения;
- предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера.
         3. Познавательное и речевое развитие: 
- организованные виды деятельности,
- дидактические, настольные, словесные игры,
- индивидуальная работа с детьми.

         4. Художественно-эстетическое развитие:
- на музыкальных занятиях; 
- на занятиях изобразительной деятельностью;
- при использовании различных видов театра;
- по отбору книг и иллюстраций в детскую библиотеку;
- через развивающую среду.
          5. Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного возраста:
- в процессе сенсорного воспитания;
- через художественное творчество: изобразительную деятельность, лепку, аппликацию, оригами, комбинирование изобразительной деятельности с продуктивной;
- через конструирование и моделирование;
- через игровую деятельность; 
- с использованием трудовой деятельности. 

2.4.  Взаимодействие с семьей, социумом (работа с родителями).
    Переход  к  новым  формам  отношений,  признание  приоритета  семейного воспитания  опирается  на  такие  основополагающие  понятия,  как  «сотрудничество»  и «взаимодействие».  

Сотрудничество  –  это  общение  «на  равных»,  где  никому  не  принадлежит привилегия  указывать,  контролировать  и  оценивать.  Взаимодействие  –  способ организации  совместной  деятельности,  которая  осуществляется  на  основании социальной  перцепции  и  с  помощью  общения.  Для  качественного  взаимодействия необходима открытость дошкольного учреждения, включающая«открытость внутрь» и «открытость наружу». «Открытость детского сада внутрь» - это вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада. «Открытость наружу» означает, что детский сад открыт влияниям микросоциума, своего района.  Работа    в    подготовительной    группе       направлена    на    то,    чтобы    родителей  сделать  субъектами образовательного процесса, вывести их на уровень равноправных партнёров.  С  этой  целью  мы  выстроили  определённую  систему  взаимодействия  с родителями: 

Содержание работы с семьей по направлениям: 

 «Физическое развитие»: 

-  информирование  родителей  о  факторах,  влияющих  на  физическое  здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 
               движение).  

-  стимулирование  двигательной  активности  ребенка  совместными  спортивными играми, прогулками. 

 «Социально –коммуникативное развитие»: 

-  знакомство  родителей  с  опасными  для  здоровья  ребенка  ситуациями  (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами
               поведения в них; 

- привлекать родителей к активному отдыху с детьми.  

- заинтересовать  родителей  в  развитии  игровой  деятельности  детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 
              гендерного поведения; 

- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; 

- проводить  совместные  с  родителями  конкурсы,  акции  по  благоустройству  и озеленению  территории  детского  сада, 
              ориентируясь  на  потребности  и  возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы.  

 «Познавательное развитие»: 

-  ориентировать  родителей  на  развитие  у  ребенка  потребности  к  познанию, общению со взрослыми и сверстниками;

 «Речевое развитие»: 

- развивать у родителей навыки общения с ребенком; 

- показывать значение доброго, теплого общения с ребенком.  

-  показывать  методы  и  приемы  ознакомления  ребенка  с  художественной литературой.  

«Художественно – эстетическое развитие»: 

- поддержать  стремление  родителей  развивать  художественную  деятельность детей в детском саду и дома; 

- привлекать родителей  к  активным формам  совместной    с детьми деятельности способствующим возникновению творческого
              вдохновения.  

- раскрыть  возможности  музыки  как  средства  благоприятного  воздействия  на психическое здоровье ребенка.  

В работе с родителями мы используем много разных форм, которые сближают педагога и родителей, приближают семью к детскому саду, помогают определить оптимальные пути воздействия в воспитательном влиянии на ребенка.
· Проведение общих (групповых, индивидуальных) собраний; 

· Педагогические беседы с родителями; 

· Круглый стол с родителями; 

· Тематические консультации; 

· Совместные досуги, участие в их подготовке и проведении;

· Диспуты;

· Открытые занятия с детьми в МКОУ для родителей; 

· Организация “уголков для родителей”, наглядная информация;

· Посещение семьи;

· Телефонные звонки; 

· Работа с родительским активом группы;
· Заключение договоров о сотрудничестве;
· Анкетирование и тестирование;
· Совместное создание предметно-развивающей среды для детей и педагогов;

· Библиотека для родителей;

· Дни открытых дверей.
План сотрудничества с родителями.

Цель: Сплочение родителей и педагогов МКОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

	Месяц
	Название  мероприятия
	Цели

	Сентябрь
	1.Групповое родительское собрание «Готовимся вместе к школе».

А) Консультация: «Психологический портрет идеального первоклассника».

Б) Папка- передвижка с информацией.

	Знакомство родителей с задачами воспитания и обучения детей на учебный год, психологическими и возрастными особенностями детей 6-7 лет.

Формирование правильной позиции родителей в оценке готовности дошкольников к обучению в школе и причины неудовлетворительной адаптации ребенка к школьной жизни.

	
	2. Анкетирование  родителей.
А) Консультация «Что должно беспокоить родителей в ребёнке». 
 Б) Информация в родительском уголке.                                                                                                           В) Акция «Белый цветок» (помощь нуждающимся людям, попавшим в беду).
Г) Беседа «Принципы воспитания современных детей».
Д) Акция «Сделаем родное село чище».


	Изучение отношения родителей к проблеме подготовки детей к школе, их ожиданий от ДОУ, выявление индивидуальных особенностей ребенка – будущего школьника.                                                                                                   Приобретение прописей, канцелярских принадлежностей, литературы.

Вовлечение в совместную деятельность с детьми.
«Ненормативные выражения в детском лексиконе» индивидуальные беседы.

Привлечение родителей и жителей ближайшего микросоциума к акции.

	
	3.Беседа «Индивидуальные особенности ребёнка- будущего школьника».               При беседе, показать методы и приёмы ознакомления ребёнка с художественной литературой.
	Дать родителям необходимые знания о развитии речи старших дошкольников. Помощь логопеда, приобретение дополнительной литературы.

Необходимые упражнения (гимнастика для языка, рта) для правильного произношения слов ребёнком, не только в д/с, но и дома.

	
	 4.«Осень золотая» (рисунки, поделки, аппликация из природного материала) 

«Мой любимый детский сад» (макет школы- сада, рисунки, папка- передвижка).        «Самый лучший сотрудник детского сада» (рисунки, фотографии, пожелания).
	Активизировать родителей и детей в участии в конкурсах.

Побуждать приобретать природный материал, делать шедевры вместе с ребёнком.

Из бросового материала изобретать, вместе с ребёнком, конструкции зданий, комнат, парков, любимых мест, поддерживать инициативу воспитателя.
Научить ребёнка ответственно относиться к поручениям, искренне желать добра сотрудникам д/с, придумывать самостоятельно сюрпризы для взрослых.

	
	5. Папка-передвижка «Зачем рисовать?»
	Показать необходимость рисования для каждого ребенка, т.к. в рисунке выявляются желания, тревожность, изобретательность детей.

	Октябрь
	1.Физкульт – ура! Ура! Ура!» /памятки, рекомендации на  тему  здорового образа жизни, профилактика нарушения осанки, комплексы упражнений.
А) Консультация «Игра в системе оздоровительной и воспитательной работы с детьми.

Б) Акция «Безопасность на дороге».
В) Деятельность по реализации детско- взрослого проекта «Книга безопасности».


	Пропагандировать здоровый образ жизни, познакомить с мерами профилактики нарушения осанки. Предложить комплексы упражнений интересные подвижные игры.
Атрибуты к играм (выполнить своими руками). Помощь группе «Обновим одежду куклам».
Рисунки, фотографии , книги, светодиодные отражатели, в целях профилактики безопасности на дороге.

	
	2. «Грибы, ягоды -  полезные и ядовитые».
А) «Мой четвероногий друг» Творческий конкурс (районный).
	Побуждать  оформить альбом с загадками, рисунками, иллюстрациями о грибах и ягодах. Безопасность этого лакомства.
Активизировать родителей и детей в участии.

	
	3. Беседа: «Правила хорошего тона».
А) Творческий районный конкурс рисунка (своими руками)  «Моя мамочка лучшая на свете».

Б) Памятка «Семь правил для взрослых».
	Соблюдать правила поведения в группе, поощрять теплые взаимоотношения с воспитателем, сотрудниками д/с, сверстниками, родителями. 


	
	4. Консультация для родителей «Нравственно - патриотическое воспитание дошкольников»
	Познакомить родителей с понятием нравственно-патриотического воспитания.

Сотрудничество с воспитателем « Проектирование по нравственно- патриотическому воспитанию». Знание ребёнком адреса своего проживания, ИФО своих близких, всё о своей родине, и мн. др.

	Ноябрь
	1. Информационный альбом «Конвенция о правах ребенка»
	Знакомить родителей с правами ребенка.

	
	2. Информационный стенд: «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге»
	Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей правилам дорожного движения.



	
	3. Праздник  в группе «День матери».

А) Досуг «Осенние фантазии».


	Помощь родителей в воспитании любви, уважения к мамам, донести до детей, что дороже мамы никого нет, что мама – самый близкий и лучший друг.  
Помощь в проведение осеннего праздника.                      

	
	4.Акция. Мастерская добрых дел «Кормушки своими руками» (совместная деятельность родителей с детьми).

«Домики для четвероногого друга».


	Объединить поколения, детей и взрослых, занятых общим делом. Привлечь родителей к нравственному воспитанию детей, совместному труду; сплочение детского и взрослого коллектива.


	
	5. Папка передвижка «Наша Родина – Россия ».
А) Консультация « Русские – народные промыслы, традиции»- Декоративно- прикладное искусство в семье.
Б) Беседа «Как мы научили детей трудиться».
	Привлекать родителей к воспитанию у детей  патриотических чувств к родине, к дому, к родителям.
«Ты, да я, да мы с тобой» - семейные традиции. Учим детей трудиться.
Конкурс семейного творчества (аппликация, рисунки, вышивка, убранство жилья )– русский народный костюм, гжель, хохлома.

	Декабрь
	1. Выставка рисунков и поделок «Волшебный фантастический новогодний мир»
	Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми

	
	2 .Консультация «Готовим руку дошкольника к письму».
	Дать рекомендации родителям по подготовке ребёнка к школе.



	
	3. Праздник « Новый год».
	Вовлечь родителей  и детей в подготовку к новогоднему празднику.

	
	4. Наглядно- информационный материал «Что наблюдать в природе зимой».


	Реализация единого подхода детского сада и семьи в организации исследовательской деятельности дошкольников.

	
	5. Памятка: «Агрессивные дети».
А) Беседа «Взрослые, мы в ответе за всё, что делают наши дети».

Б) Диспут «Ваш ребёнок воспитан?».
	Познакомить родителей с понятием агрессивность, причинами ее появления.

«Истоки доброты». Папка- раскладушка.

	Январь
	1.Консультация «Режим дня – залог здоровья и успеха в учебе».
А) Рекомендация  «Дыхательная гимнастика игрового характера».
	Выявление волнующих вопросов у родителей по теме: «Режим будущего школьника»

	
	2. Консультация «Как провести выходной день с ребёнком».

А) Развлечение с родителями на прогулке «Зимушка- красавица детворе всей нравится».


	Предложить родителям ряд мероприятий и приёмов проведения выходного дня с ребёнком. Предложить родителям поделиться опытом друг с другом в воспитании детей.

Совместное проведение развлечения.

	
	3. Конкурс художественного творчества «Зимушка Хрустальная»
	Привлечение родителей к участию в создании шедевров, руками родителей и детей".

	
	4.Индивидуальные беседы

«Обучение к запоминанию»
	Распространение педагогического опыта по обучению заучивания стихов.

	
	5. Памятка: «Искусство прощать и наказывать ».


	Дать рекомендации по воспитанию нравственных качеств ребёнка.

	Февраль
	1. Индивидуальные беседы

«Игры и упражнения для развития логического мышления»
	Развитие  воспитательного потенциала семьи.

	
	2. Выставка поделок и рисунков

«Мы будущие защитники Родины»
	Демонстрация уважительного отношения к роли отца в воспитании ребенка.

Формирование атмосферы общности интересов детей, родителей и коллектива

	
	3. Совместное мероприятие «Папа и я  -лучшие друзья»
	Привлечение родителей к совместной деятельности с детьми; развитие творческого взаимодействия родителей и детей.

	
	4. Консультация «« В игре готовимся к школе»
	Обсуждение проблем интеллектуальной готовности ребенка к школе.

Знакомство с играми, помогающими увидеть особенности проявления познавательной активности ребенка, его эмоциональной и социальной готовности.

	Март
	1. Изготовление атрибутов для  спортивного уголка
	Воспитывать желание активно участвовать в жизни группы.

	
	2. Творческая выставка поделок и рисунков «Все цветы для вас мамы и бабушки»
	Привлечь внимание родителей к творчеству детей.

	
	3. Совместное создание в группе огорода. Проектная деятельность.

	Приобщить родителей к созданию в группе огорода, продолжать знакомство детей с растениями, уходу за ними и исследованию.

	
	4. Консультация «Развитие творческих способностей ребенка»
	Осветитьродителямтребованияпрограммыпоизодеятельностистаршихгрупп.

	
	5. Праздник «8 марта»
	Привлечение родителей к совместной организации праздника

	Апрель
	1. Конкурс детского рисунка

«Я рисую космос»
	Привлекать родителей к участию в жизни группы

	
	2. Оформление информационного уголка

* « Воспитание самостоятельности»;

* «Уголок ребенка в семье»;

* «Правила передачи ответственности»;

* «Это нужно для школы»
	Донесение родителям информации об особенностях предстоящей школьной жизни.

Развитиесотрудничестваприрешенииразличныхпроблембудущегошкольника.

	
	3. Привлечение родителей к субботнику на участке группы.


	Способствовать  развитию совместной трудовой деятельности детей и родителей.

	
	4. Консультация «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности»
	Закрепить элементарные правила пожарной безопасности.

	
	5. Консультация для родителей «Лепка из теста, глины, как один из способов снятия напряжения у детей дошкольного возраста»
	Дать родителям знания о необходимо стиле лепки для здоровья ребенка, полезных свойствах глины.

	Май
	1. Организация выставки  - поздравления к Дню Победы.
	Привлечь родителей к участию в празднике, воспитывать чувство патриотизма у детей

	
	2. Итоговое родительское собрание «А ваш ребёнок готов к школе?».
	Дать родителям информацию об уровне готовности детей к школе.

	
	3. Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге».
	Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей правилам дорожного движения в детском саду и дома.

	
	4. Фото вернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей».


	Вовлечение родителей в подготовку к выпускному вечеру. Укреплять дружеские взаимоотношения в коллективе группы.

	
	5. Выпускной вечер «До свидания, детский сад!»
	Создать радостное настроение у детей и родителей, получить положительные эмоции.




                                                                                       2.5.Комплексно-тематическое планирование.
2.6. Календарно-тематическое планирование.
	

Дни недели
	Приоритетная образовательная область
	Непосредственно образовательная
деятельность детей и взрослых
	Образовательная деятельность в режимных моментах с учетом интеграции образовательных областей
	Индивидуальная непосредственно образовательная деятельность детей
	Организация разв. среды для самостоят.
дея-ти детей
	Взаимод. с родит. /социал.
партнерами


	Понедельник
	
	
	
	
	
	


2.7. Организация совместной деятельности воспитателя с воспитанниками.

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:
· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
· самостоятельную деятельность детей;
· взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.
Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ

	Совместная деятельность
взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность
детей
	Взаимодействие
с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.
· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.
· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов
· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.
· Трудовая: совместные действия, поручение, задание,.
· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, , экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.
· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)
· Чтение художественной литературы: чтение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.
Совместное творчество детей и взрослых.


Формы реализации программы.

	Формы образовательной

деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Подготовительная группа

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления

Положительного социально-эмоционального опыта
	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	Ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	3 раза в неделю

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю

	Детская студия (театрализованные игры)
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	Ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа мышления»)
	1 раз в 2 недели

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности)
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Чтение литературных произведений
	Ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	Ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)
	Ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	1 раз в 2 недели


2.8.Региональный компонент
    Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.
   Принципы работы:
· Системность и непрерывность.
· Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.
· Свобода индивидуального личностного развития.
· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.
· Принцип регионализации (учет специфики региона)
	Образовательная область
	Задачи

	социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.
Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям  Вологодчины,  стремление сохранять национальные ценности.

	Познавательное развитие
	Приобщать  детей к истории Воронежского края, формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой

	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой Воронежского края

	художественно-эстетическое
развитие
	Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Воронежского края.
Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

	физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы Воронежского края.


                      В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.
Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с родным краем:

· Я и моя семья. Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость».

· Родной край. Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники, Символика.

· Природа родного края. Растительный и животный мир. Красная книга. Охрана природы края. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта.

· Быт, традиции. Функциональное предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники. Чаепитие на Руси.

· Русский народный костюм. Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков.

· Народная игрушка. Народная игрушка, обрядовые, пасхальная кукла- крестец, кукла плодородия. Соломенные и деревянные игрушки и тд.

· Народные игры. Народные обрядовые игры. Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего игры). Разучивание считалок, слов к играм.

· Люди, прославившие наш край. Писатели, поэты и художники, герои Великой Отечественной Войны. Наши современники- земляки, прославившие наш город, район.

2.9. Культурно – досуговая деятельность.

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Время проведения
	Мероприятия

	День знаний
	Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в  школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика.
	1 сентября
	Праздник «День знаний».

	Осень
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе.
Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях.
	Октябрь - ноябрь
	Праздник «Осень».
Выставка детского творчества.

	Мой город, моя страна, моя планета
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети.
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	Октябрь
	Выставка детского творчества.

	День народного единства
	Расширять представления детей о род ной стране, о государственных праздниках. Дать элементарные сведения об истории России.
Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.
Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
	Ноябрь
	Праздник «День народного
единства»
Выставка детского творчества.

	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Декабрь
	Праздник  «Новый год»
Выставка детского творчества.

	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать представление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.
	Январь
	Праздник «Зима».
Зимняя олимпиада. Выставка
детского творчества.

	День защитника Отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Февраль
	Праздник «23 февраля - день
Защитника Отечества».
Выставка детского творчества.

	Международный женский день
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно -исследовательской, продуктивной, музыкально -художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Март
	Праздник «8 Марта».
Выставка детского творчества.

	Народная культура и традиции
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями.
Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.
	Март
	Фольклорный праздник.
Выставка детского творчества.

	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.
Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
	Апрель
	Праздник «Весна красна». День Земли -22 апреля.
Выставка детского творчества.

	День Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.
Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.
	Май
	Праздник «День Победы». Выставка детского творчества.

	До свидания, детский сад!
Здравствуй, школа!
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу.
Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему поступлению в 1 й класс.
	Май
	Праздник «До свиданий, детский сад!»

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	
	1 июня — 31 августа
	


3. Организационный раздел.
3.1.  Оформление предметно-пространственной среды.
Одним из условий обеспечения воспитательно-образовательного процесса является создание предметно-развивающей среды. В группе создана предметно-развивающая среда, обеспечивающая полноценное физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей. 
Создание условий, обеспечивающих полноценное развитие ребёнка:
·  учебная зона,         
· зона отдыха,             
·  уголок природы,
· уголок уединения,   
·  зона спорта и здоровья,
· зона познавательного развития,
· зона сюжетно-ролевых игр,
· музыкальная зона,
· зона опытов и экспериментов,
· зона художественного творчества,
· зона конструирования,
· литературная зона,
· театральная зона.
Силами педагогов образовательного учреждения создан музей русского быта, русской народной игрушки, который способствует познавательному развитию детей, развитию их личностных качеств.
3.2. Объём образовательной нагрузки. Расписание комплексного планирования организованных видов детской деятельности группы. 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки составляет 17 образовательных ситуаций и занятий. НОД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления детей  НОД сочетаются с физкультурными и  музыкальными занятиями, в середине НОД статичного характера проводят динамические паузы (физкультминутки).

Продолжительность НОД в подготовительной группе не более 30 минут.

	Базовые образовательные области
	Объём НОД
	Продолжительность НОД в год
	Кол-во НОД в год

	
	По учебному плану в неделю
	Периодичность в неделю
	
	

	1. 
	2. 
	3. 
	4. 
	5. 

	1.Физическое развитие.
Физическая культура.
	
90 минут
	
3
	
54
	
108

	2.Познавательное развитие.
Познавательно-исследовательская деятельность.
Приобщение к социокультурным ценностям/ ознакомление с миром природы
	
30 минут


30 минут
	
0,5



1
	
9


18
	
18


36

	3.Речевое развитие.
Развитие речи 
Обучение грамоте
	
30 минут
30 минут
	
1
1
	
18
18
	
36
36

	Чтение художественной литературы (ознакомление с художественной литературой).
	Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов

	4.Художественно – эстетическое развитие:
Рисование
Лепка
Аппликация
Конструирование
	
60 минут
30 минут
30 минут
30 минут
	
2
0,5
0,5
0,5
	
36
9
9
9
	
72
18
18
18

	5.Социально-коммуникативное развитие
	Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов

	Вариативная часть
	3 часа 30 минут
	7
	126
	252

	Формирование элементарных математических представлений.

	60 минут

	2

	36
	72

	Музыка
	60 минут
	2
	36
	72

	Речевое развитие. Кружок «Сказка»
	30 минут
	1
	18
	36

	Познавательное развитие. Кружок «Волшебные шашки».
	30 минут
	1
	18
	36

	Художественно-эстетическое развитие. Кружок «Умелые ручки».
	30 минут
	1
	18
	36

	Итого 
	8 часов 30 минут
	17
	306 часов
	612 занятий


Расписание НОД
	День недели
	Время
	НОД по базовым образовательным областям

	Понедельник
	9.00-9.30
	Ознакомление с миром людей и природы          

	
	9.40-10.10
	Музыка

	
	
	Физическая культура (на участке)

	Вторник
	9.00-9.30
	ФЭМП

	
	9.40-10.10
	Развитие речи

	
	10.20-10.50
	Рисование

	Среда
	9.00-9.30
	 Музыка

	
	9.40-10.10
	Познавательно-исследовательская деят-ть/
 Конструирование                                                   

	
	10.20-10.50
	Физическая культура

	Четверг
	9.00-9.30
	Обучение грамоте

	
	9.40-10.10
	ФЭМП

	
	10.20-10.50
	Рисование 

	Пятница
	9.00-9.30
	 Аппликация/ Лепка

	
	9.40-10.10
	Музыка

	
	10.20-10.50
	Физическая культура


3.3.  Режим дня, адаптационный режим, двигательный режим, самостоятельная деятельность детей в режимных моментах, оздоровительные мероприятия, схема закаливания детей.
Режим дня подготовительной группы дошкольного образовательного учреждения
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в структурном подразделении организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  
· время приёма пищи;
· укладывание на дневной сон;
· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей подготовительной группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 6 -7 лет составляет 5,5 - 6 часов. 
Холодный период года
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	      8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-10

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-10 – 10-00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10-00 - 11-00

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-00 - 11-30

	Подготовка к обеду, обед
	11-30 – 12-00

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-00 – 12-30

	Дневной сон
	12-30 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	   15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 -16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 -17-30


Тёплый период года
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	      8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-10

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-10 – 9-30

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9-30 - 11-30

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-30 - 11-45

	Подготовка к обеду, обед
	11-45 – 12-15

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-15 – 12-45

	Дневной сон
	13-00 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	   15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 -16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 -17-30


Двигательный режим группы.
	Формы организации
	Подготовительная группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно 10 минут

	1.2.Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

	1.3. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 20—30 минут

	1.4. Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5. Дыхательная гимнастика
	

	1.6. Занятия на тренажерах, плавание (при наличии условий), спортивные упражнения
	1—2 раза в
неделю 25—30 минут

	2. Физкультурные занятия

	2.1. Физкультурные занятия в спортивном зале
	2 раза в
неделю по 30 минут

	2.2. Физкультурные занятия на свежем воздухе
	1 раз в
неделю 30 минут

	2.3. Индивидуальная работа с детьми по развитию движения.
	Ежедневно 5-10 минут

	3. Музыкальные занятия

	3.1. Музыкальные занятия
	2 раза в неделю 30 минут

	3.2. Ритмическая гимнастика
	1 раз в
неделю 30 минут

	4. Спортивный досуг

	4.1. Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя ( продолжительность
определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	4.2. Спортивные праздники
	2 раза в год

	4.5. Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в месяц

	4.6. Дни здоровья
	1 раз в квартал


Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах
	№
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	1
	Игры,  общение, деятельность по интересам во время утреннего приема 
	От 10 до 50 минут

	2
	Самостоятельные  игры  в 1-й половине дня 
	15 минут

	3
	Подготовка  к  прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	От 60 минут до 1 часа 40 минут

	4
	Самостоятельные  игры, досуги,  общение  и деятельность по интересам во 2-й половине дня 
	30 минут  

	5
	Подготовка  к  прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	От 30 минут

	6
	Игры перед уходом домой  
	От 15 до 50 минут


Оздоровительный мероприятия группы.
	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки

	1.
	Режимные моменты:
1) Утренняя гимнастика.
2) Физкультурные занятия.
3) Физкультминутки.
4) Подвижные игры и физические упражнения.
5) Прогулки.
6) Проветривание помещений.
	Ежедневно
2 р. в нед.
Ежедневно
Ежедневно
2 р. в день
Ежедневно

	2.
	Закаливающие мероприятия:
1) Утренняя гимнастика.
2) Прогулки на воздухе.
3) Умывание, обливание рук до локтя.
4) Точечный массаж.
5) Сон с доступом свежего воздуха.
6) Дыхательная гимнастика после сна.
7) Хождение босиком по дорожке «здоровья», солевым дорожкам.
	ежедневно

	3.
	Витаминизация пищи:
1) Приём в пищу лука и чеснока.
2) Витаминизация чая лимоном.
3) Приём витамина С в виде драже.
	Ежедневно
Ежедневно
Ежедневно

	4.
	Работа с родителями (собрания, консультации, советы, папки-передвижки):
1) «Почему болеет Ваш ребёнок?»
2) Спорт дома и в детском саду».
3) «Для чего нужен ребёнку режим?»
4) «К здоровью без лекарств».
5) Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей».
6) «Правильное питание – залог здоровья».
	В течение учебного года

	5.
	Спортивные праздники:
1) «Папа, мама, я – спортивная семья!»
2) «Мы весёлые ребята!»
3) «Зимние забавы».
	1 раз в квартал


Закаливающие мероприятия.
	Организационно - методические мероприятия
	Сроки

	1) Осеннее - зимние.

	1. Воздушные ванны.
2. Дыхательная гимнастика после сна.
3. Хождение босиком по дорожке «здоровья».
4. Прогулки на воздухе.
5. Умывание, обливание рук до локтя.
6.  Хождение по солевым дорожкам.
7. Оздоровительный сон.
8.  Утренняя гимнастика.
	Каждый день.


	2) Весеннее - летние.

	1. Приём детей на воздухе.
2. Утренняя гимнастика.
3. Воздушные ванны.
4. Ходьба босиком по песку, гальке, траве, асфальтовой дорожке.
5. Контрастное обливание рук и ног.
6. Сон с доступом свежего воздуха
7. Дыхательная гимнастика после сна.
8. Прогулки на воздухе.
9. Игры с песком и водой.
10. Оздоровительный бег.
	Каждый день.


	3) Точечный массаж.

	Ежедневно утром, перед занятиями.

	4) Разделение детей на подгруппы.

	Группы здоровья с учетом индивидуальных особенностей ребёнка.
	В течение года.

	5) Стоматология.

	1. Полоскание полости рта подсоленной водой.
2. Чистка зубов.
	После еды.
Утро, после завтрака.

	      6)Сквозное проветривание (5-7 мин.) в отсутствии детей.
	Ежедневно

	     7)Постоянное одностороннее проветривание:
	Ежедневно


3.4. Система мониторинга
Система мониторинга обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей.
Цель и задачи диагностики и мониторинга:
Цель:- Выявление степени соответствия результатов индивидуального развития детей стандартам и требованиям дошкольного
 образования 
Задачи: - Непрерывно наблюдать за динамикой развития детей, своевременно выявлять изменения и факторы, которые вызывают 
эти изменения.
                                 - Осуществлять тактическое  и стратегическое прогнозирование  развития важнейших процессов.
              - Вовлекать родительскую общественность в процесс улучшения качества образования.
                                 - Повышение качества работы педагога.
                                 - Улучшение воспитательно-образовательного процесса.
                 Сроки: - 2  раза в год (сентябрь; май)
                              - При необходимости проводится промежуточное  обследование (январь)
Объектом диагностики являются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка, посещающего группу, включенного в образовательный процесс на основе комплексного взаимодействия с ним всех взрослых - участников образовательного процесса и детей. 
Мониторинг в дошкольном учреждении предполагает:
· Постоянный сбор информации об объектах контроля, т.е. выполнение функции слежения.
· Изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений.
· Компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность в педагогический процесс.
Объекты мониторинга качества результатов деятельности
 дошкольного учреждения:
· Физические, интеллектуальные и личностные качества ребёнка.
· Степень освоения ребёнком образовательной программы, его образовательные достижения.
· Степень готовности ребенка к школьному обучению.
· Удовлетворенность различных групп потребителей (родителей, учителей, воспитателей) деятельностью дошкольного учреждения.
           В современных условиях педагог выступает не столько как основной источник знаний для воспитанника, а в роли организатора самостоятельной активной познавательности, экспериментальной, проектной деятельности воспитанника, компетентного консультанта и помощника. Его профессиональные умения  направлены не просто на контроль учебной деятельности детей, а на диагностику их умений и навыков, чтобы вовремя устранить намечающиеся трудности в познании и применении знаний.
Основные формы мониторинга: 
· наблюдения за ребенком 
· беседы с детьми и родителями;
· экспертные оценки;
· анализ предметно-развивающей среды группы.
Методы мониторинга:
- изучение продуктов детской деятельности;
- игровые, тестовые задания;
- беседы с родителями и детьми;
- анкетирование и опрос;
-  наблюдение.          
Характеристики инструментария образовательного мониторинга:
1. Критерии и методы проведения диагностических процедур в рамках мониторинга: интерес ребенка к содержанию бесед, игровых задач, проблемных ситуаций, связанных со здоровьем, здоровым образом жизни; адекватность детских ответов и решений; самостоятельность применения знаний, умений, навыков.
Диагностический инструментарий:
- карта индивидуального развития ребёнка;
- вопросники;
- диагностические задания (дидактические игры и проблемно-игровые ситуации);
- диагностические карты для заполнения показателей.
2. Мониторинг целевых ориентиров  развития ребенка. Методы диагностики: наблюдение за проявлением любознательности, наблюдение за проявлениями активности в деятельности и т.д. 
	Направление
	Применяемые тесты и диагностические методики

	Подготовка детей к обучению в школе
	1. Тесты кандидатов педагогических наук Земцовой О.Н. и 
Кирьяновой Р.А.  
2. Тесты кандидатов педагогических наук Журовой Л.Е., Кочуровой Е.Э., Кузнецовой М.И.

	Социально – психическое развитие
	1. «Два домика»
2. «Тест на тревожность»
3. Рисуночные методики.
4. Тест Керна-Йирасека.
5. Степень психосоциальной зрелости (кругозор) -тестовая беседа, предложенная С. А. Банковым.

	Физическое развитие
	1. Антропометрические показатели.
2. Анализ состояния здоровья.

	Развитие двигательных способностей
	1. Развитие ловкости и координационных способностей:
 - подбрасывание мяча.
2. Развитие скоростно-силовых качеств:
            - челночный бег,
- бег 10 м с ходу,

            - прыжок в длину,
            - бросок набивного мяча.



Диагностика уровня сформированности профессиональных качеств педагогов проводится заместителем директора по дошкольному обучению и включает:
· собеседование с педагогом;
· ознакомление с уровнем диагностических карт детей;
· обследование отдельных детей по стандартам, задаваемым программой;
· анализ совместной деятельности педагога с детьми;
· анализ наблюдений за деятельностью и общением детей;
· анализ наблюдений самостоятельной деятельности детей и продуктов их творчества;
· анализ наблюдений за игрой детей;
· анализ предметно-развивающей среды в группе.
3.5. Перечень методических пособий.
Учебно-методическое сопровождение.

1. Сюжетно-ролевые  игры:

· «Больница» - детский набор - чемоданчик с медицинскими  инструментами, медицинский  халат и колпак.

· «Магазин»- муляжи фруктов, овощей, хлебобулочных изделий, весы детские.

· «Парикмахерская»- детский  набор для  парикмахеров.

2. Дидактические материалы по сопровождению познавательно-речевой деятельности: 

· доска с прорезями для  подвижных элементов к установленной в  задании целей; 

· цветная  мозаика (из 4-х основных цветов); 

· цветные  деревянные пирамиды; набор разрезных  картинок  по  ФЭМП; 

· домино  с  цветными  и  теневыми  изображениями; 

· трехмерное  тематическое цветное  домино;

· набор для  построения  произвольных геометрических  фигур; 

· комплект настольно-печатных  игр  для  средней  группы;

·  наглядно-дидактические  наборы (фрукты, овощи, мебель, инструменты, птицы, животные, времена года и т.д.); 

· настенный планшет «Погода» с набором  карточек;

· строительные  конструкторы:  «Службы  спасения», «Семья», «Животные», «Детские  площадки;

· детские  книжки  с  иллюстрациями для  детей  среднего дошкольного  возраста.  

3. Дидактические материалы по сопровождению социально-коммуникативной  деятельности: 

· куклы-карапузы разных  рас и с гендерными признаками;

· коврик  со схематичным изображением населенного  пункта, включая улицы с дорожными  знаками  и  разметкой, строения и ландшафт.

· комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное движение»;

· куклы в одежде;

· комплекты  одежды  для кукол-карапузов.

4. Дидактические материалы по сопровождению художественно-эстетической  деятельности: 

· музыкальные инструменты;

· картины с изображением  изделий  народных  промыслов;

· набор перчаточного театра  к  сказкам.

5. Дидактические материалы по сопровождению художественно-эстетической  деятельности: 

· набор мягких  модулей;

· мячи резиновые разной  величины;

· кольцеброс.
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