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1. Целевой раздел.
1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей младшей группы разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой МКОУ Хреновская СОШ № 2 структурное подразделение, в соответствии с введением в действие ФГОС дошкольного образования. 

Рабочая программа по развитию детей средней группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от4до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
            Рабочая программа составлена с учетом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год. 

Используются парциальные программы:

1. Программа экологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под редакцией С.Н.Николаевой.

2. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Н.Н.Авдеевой.

3. Программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» под редакцией Ветохиной А.Я., Дмитренко З.С.

Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.  В основе  программы первой младшей группы лежит важнейший стратегический принцип современной российской системы образования, его непрерывность, которая на этапах дошкольного и школьного детства обеспечивается тесной координацией  действий трех социальных институтов - семьи, детского сада и школы. Программа комплексная, реализует идею объединения усилий  родителей и педагогов для успешного решения оздоровительных и воспитательно-образовательных задач по основным направлениям  развития  ребенка.  

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

•  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

• Устав МКОУ. 

         Рабочая программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей  дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное  отношение к развитию детей дошкольного возраста. Работа во 2 младшей группе строится с учетом принципа интеграции (на основе  познавательно-речевой деятельности), что позволяет гармонизировать воспитательно-образовательный процесс и гибко его планировать (сужать и расширять), в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей; основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; предполагает  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию и дополнения по мере профессиональной необходимости.       

1.2. Цели и задачи рабочей программы.
Цель программы: создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных  видах  деятельности,  творческой  самореализации.  Программа  направлена  на развитие  самостоятельности,  познавательной  и  коммуникативной  активности, социальной  уверенности  и  ценностных  ориентаций,  определяющих  поведение, деятельность и отношение ребенка к миру,  формирование у него универсальных, интегративных качеств, соответствующих возрастным возможностям и требованиям современного общества.
Задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

· обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,  социального  статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том числе ограниченных возможностей здоровья); 

· обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  образования, реализуемых  в  рамках  образовательных программ  дошкольного  и  начального  общего образования; 

· создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъекта  отношений  с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

· объединение  обучения и  воспитания  в целостный  образовательный  процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

· формирование  общей  культуры  личности  детей,  развитие  их  социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование  предпосылок  учебной деятельности; 

· обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  программ  и организационных  форм  дошкольного  образования,  возможности  формирования программ  различной  направленности  с  учетом  образовательных  потребностей  и способностей детей; 

· формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

· обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  развития  и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа предусматривает решение программных задач в самостоятельной и совместной деятельности взрослого и детей, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.

1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса.

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) .

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму») .

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников. 

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. 

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра) 

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.
1.5. Возрастные и индивидуальные особенности детей средней группы.
5 год жизни является периодом интенсивного роста и развития организма ребенка. В течении года масса тела увеличивается на 1,5-2кг, рост- на 6-7см. Интенсивно развивается головной мозг, совершенствуются функции коры больших полушарий. В развитии основных движений детей происходят заметные изменения, возрастает естественность и легкость  их выполнения. Возникает и совершенствуется умение планировать свои действия. Создавать и воплощать определенный замысел.
Особое значение приобретает совместная сюжетно-ролевая игра. Она становится в этом возрасте ведущим видом деятельности и обуславливает значительные изменения во всей психике ребенка. В игре дети могут придумать несложный сюжет, распределить роли, игрушки.

Существенное значение имеют дидактические и подвижные игры. В этих играх у детей формируются познавательные процессы, развивается наблюдательность, умение подчиняться правилам, складываются навыки поведения. Совершенствуются основные движения.

Наряду с игрой у детей интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, особенно изобразительная и конструктивная. Намного разнообразнее становятся сюжеты их рисунков и построек.

На основе знакомства со свойствами предметов и вещей дети правильно оценивают цвет, форму, величину, пространственные отношения предметов, ритм музыкальных звуков и т.д.
Происходят сдвиги в мышлении детей. Они начинают выделять общие признаки предметов, группировать предметы по внешним свойствам, материалу и назначению, понимать простейшие причинные связи между явлениями. На многие вопросы дети пытаются ответить сами, прибегая ксвоего рода опытам.
На 5 году жизни дети активно овладевают связной речью, могут пересказывать небольшие литературные произведения, рассказывать об игрушке, картинке, о некоторых событиях из личной жизни.

Наряду с ситуативными эмоциями у детей под влиянием воспитания начинают складываться чувства, выражающие более устойчивое отношение к людям и явлениям, появляется стремление быть полезным для окружающих, внимание к их нуждам, дружелюбное отношение к сверстникам; формируются умение подчинять свои желания требованиям взрослых.
Дети средней группы способны уже сознательно соотнести свое поведение с поведением товарищей, оценить свои поступки.

В  тесной связи с нравственными чувствами у детей развиваются эстетические чувства, повышается способность откликаться на образное содержание песни, картины, сказки, рассказа, стихотворения, ярко проявляется сочувствие к положительному персонажу художественного произведения. Дети начинают понимать звучание музыкальных инструментов, ритм , рисунок мелодии, узнают и запоминают песни, ритмично двигаться в танце.
1.5. Паспорт группы.

Характеристика контингента воспитанников
в средней группе (возраст от 4 до 5 лет), 23 ребенка, из них 9 девочек, 14мальчиков.

Общие сведения о детях и родителях.

	№ п/п
	ФИ ребенка
	Дата рождения
	Дата поступления в ДОО
	Домашний адрес, телефон
	ФИО родителей
	Место работы, должность
	Телефон
	Социальный статус семьи

	1
	Атрещенков Андрей
	08.02.2014г
	
	40 лет Октября№43.
	Атрещенкова
Светлана Николаевна
	И\П.
	8-951-558-28-26
	полная

	2
	Белоколодова Тамила
	24.06.2014г
	
	40 лет Октября №33
	Белоколодова Сусанна Равильевна
	ООО «Московское»- оператор.
	8-908-138-87-76
	полная

	3
	Баргаев Артур
	14.01.2014г
	
	Сах.завод д.6 кв№47.
	Глушнева Анжелика Викторовна
	По уходу.
	8-906674-00-31
	полная

	4
	Булахтин Кирилл
	07.10.2013г
	
	Сах.завод д.7.кв№12.
 
	Булахтина Виктория
	По потере кормильца
	8-951-875-28-30
	Не полная

	5
	Ваховская Анна
	24.05.2013г
	
	Сах.завод д.10кв№20

	Ваховская Галина Васильевна
	Бобровский противотуберкулезный
диспансер
	8-920-403-56-21
	полная

	6
	Галушин Роман
	09.02.2014г
	
	Сах.завод д.6.кв№7.
	Галушина Лилия Вадимовна
	ООО. «Кристалл»
	8-952-557-55-92
	полная

	7
	Ефремова Анастасия
	02.09.2014г
	
	Мира №70
	Кудикина Юлия Владимировна
	По уходу
	8-900-961-32-06
	полная

	8
	Игнатьев Иван
	19.08.2013г
	
	40 лет Октября №141
	Игнатьева Александра Владимировна
	По уходу
	8-951-544-94-80
	Гр\брак

	9
	Козьяков Глеб
	13.07.2013г
	
	Советская №251
	Козьякова Инна Игоревна
	Конный завод- рабочая
	8-952-558-31-70
	Не полная
многодетная

	10
	Костюк Каролина
	30.07.2013г
	
	Подлесная №
	Костюк Олеся Алексеевна
	И\П Павлов-продавец
	8-908-130-84-88
	полная

	11
	Мартыщенко Александр
	27.04.2013г
	
	Сах.завод д.10.кв№68
	Мартыщенко Анна Владимировна
	ПМК-78-штукатур-маляр
	8-960-124-73-75
	Не полная

	12
	Объедков Александр
	13.11.2013г
	
	Сах.завод д.4.кв№8
	Объедкова Евгения Леонидовна
	
	8-951-87014-76
	полная

	13
	Пенкина Анастасия 
	12.11.2013г
	
	Сах.завод д.3.кв№22
	Пенкина Татьяна Ивановна
	
	8-920-224-56-16
	полная

	14
	Скрипникова Алина
	02.11.2013г
	
	Советская №219
	Скрипникова Алла Сергеевна
	ООО Слободская швейная фабрика- швея
	8-951-868-70-30
	полная

	15
	Самороковский Сергей
	03.11.2014г
	
	Космическая №165
	Самороковская Татьяна Сергеевна
	ООО «Московское»-техник-осеменатор.
	8-952-55123-35
	Гр\брак

	16
	Завалипенский Матвей
	30.08.2014г
	
	Некрасова№97
	Дидикина Елена Ивановна
	
	8-905-755-26-53
	Полная многодетная

	17
	Лукьянова Вероника
	08.02.2014г
	
	Юбилейная
	Лукьянова Ольга
	г Воронеж- продавец
	8-950-767-52-18
	Не полная
разведены

	18
	Ткаленко Екатерина
	23.03.2014г
	
	Советская №142
	Ткаленко Евгения Сергеевна
	д\х
	8-920-229-65-76
	полная

	19
	Соболев Илья
	01.08.2013г
	
	Сах.завод д.8.кв№9.
	Соболева Галина Викторовна
	ООО «Вудвиль»-экономист
	8-920-423-87-38
	полная

	20
	Минеев Матвей
	24.11.2013г
	
	Сах.завод д.4.кв№53\54
	Лотарева Анастасия Ивановна
	По уходу
	8-951-562-39-47
	полная

	21
	Павлов Игорь
	12.10.2013г
	
	Сах.завод д.10.кв№75
	Павлова Анжела
	По уходу
	8-910-342-82-75
	Полная многодетная

	22
	Левашова Анастасия 
	
	
	Гагарина№143.
	
	
	
	Полная многодетная

	23
	Рябинин Максим
	
	
	Красно-
Армейская№
	Рябинина
	безработная
	
	Мать-одиночка


1.6. Листок здоровья.

	№
	Ф И ребёнка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Отклонения в здоровье


	1
	Атрещенков Андрей
	08.02.2014г
	1 гр
	

	2
	Белоколодова Тамила
	24.06.2013г
	3гр
	

	3
	Баргаев Артур
	14.01.2014г
	2гр
	

	4
	Булахтин Кирилл
	07.10.2013г
	1гр
	

	5
	Ваховская Анна
	24.05.2013г
	3гр
	

	6
	Галушин Роман
	09.02.2014г
	2гр
	

	7
	Ефремова Анастасия
	02.09.2014г
	1гр
	

	8
	Игнатьев Иван
	19.08.2013г
	3гр
	

	9
	Козьяков Глеб
	13.07.2013г
	1гр
	

	10
	Костюк Каролина
	30.07.2013г
	2гр
	

	11
	Мартыщенко Александр
	27.04.2013г
	1гр
	

	12
	Объедков Александр
	13.11.2013г
	3гр
	

	13
	Пенкина Анастасия
	12.11.2013г
	2гр
	

	14
	Скрипникова Алина
	02.11.2013г
	1гр
	

	15
	Самороковский Сергей
	03.11.2014г
	1гр
	

	16
	Завалипенский Матвей
	30.08.2014г
	3гр
	

	17
	Лукьянова Вероника
	08.02.2014г
	1гр
	

	18
	Ткаленко Екатерина
	23.03.2014г
	1гр
	

	19
	Соболев Илья
	01.08.2013г
	1гр
	

	20
	Менеев Матвей
	24.11.2013г
	1гр
	

	21
	Павлов Игорь 
	12.10.2013г
	3гр
	

	22
	Левашова Анастасия
	
	2гр
	

	23
	Рябинин Максим
	
	1гр
	


1.7. Социальный портрет группы.
Группу посещают 23 ребенка (4-5 лет.) Из них с I группой здоровья –  12 детей (51%), со II группой здоровья 5 детей (21%), с III группой здоровья  6 детей (23%)  .

      Анализ социального статуса семей выявил, что в группе всего семей: 23,  родителей: 40. Из них 16 семей (70%) - полные семьи, 7 семей (30%) - неполные семьи (ребёнок проживает с мамой),  4 семьи (17%) -  многодетная. Уровень жизни семей удовлетворительный.
     Анализ этнического состава воспитанников группы: 22 ребенка  - русские (96%),  1 ребёнок - татарин  (4%).

      В группе 14 мальчиков (62 %) и 9 девочек (48%).

      В этом учебном году в нашу группу пришли 3 ребёнка.. .  Вновь прибывшие дети органично «влились» в коллектив. На данный момент отмечается сплоченный детский коллектив, установились дружеские отношения между детьми, которые проявляются во всех видах деятельности. Дети активные, дружелюбные. Родители принимают участие в жизни группы и детского сада,  интересуются жизнью детей, радуются их успехам, оказывают посильную помощь в воспитании и развитии детей.

1.8. Планируемые результаты освоения программы.
Дошкольник входит в мир социальных отношений 
Задачи образовательной деятельности 
1. Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии. 
2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю. 
3. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и пр.). 
4. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.  

Содержание образовательной деятельности Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться. Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых проявляются доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («давай кормить кукол»), вступать в парное общение. Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его вопросы, действовать согласованно, учитывать советы и предложения педагога. Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об элементарных правилах культуры поведения, упражнение в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг друга. Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных семейных событиях.  

Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка (Что нас радует) Ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, охотно посещает детский сад. По показу и побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко 

выраженное состояние близких и сверстников. Ребенок дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми, вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий. Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, быстро преодолевает негативные состояния, стремится к одобрению своих действий. Говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру. Общаясь со сверстниками, проявляет желание, понять их замыслы, делится игрушками, вступает в ролевой диалог.

Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника  или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие, сопереживание.

Охотно отвечает на вопросы о семье, проявляет любовь к родителям,  доверие к воспитателю.
Развиваем ценностное отношение к труду Задачи образовательной деятельности 1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.). 2. Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых. 3. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной самооценки.  

Содержание образовательной деятельности Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми (на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) для куклы, поделка игрушек из бумаги или бросового материала. Совместно со взрослым устанавливать взаимосвязь «цель — результат» в труде. В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек. Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем — процессов самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, убирать игрушки и строительный материал на место, быть опрятным).  

Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка (Что нас радует) Ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; называет трудовые действия, инструменты, некоторые материалы, из которых сделаны предметы 

и вещи. По примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям. Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятельно умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого.
Стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми и сверстниками.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 
Задачи образовательной деятельности 
1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения. 
2. Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами. 
3. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.  

Содержание образовательной деятельности Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, спускаться с лестницы, держась за перила. В природе: не подходить к бездомным животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения старших не есть ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей не покидать участок детского сада.  

Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка (Что нас радует) Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения. С интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей среде и пр. Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения. Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей  Ребенок не проявляет интереса к правилам безопасного поведения; проявляет неосторожность по отношению к окружающим предметам. Несмотря на предостережения взрослых, повторяет запрещаемые действия.
Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи образовательной деятельности:

1. Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие окружающих предметов с опорой на разные органы чувств.

2. Развивать умение замечать не только ярко представленные в предметах свойства, но и менее заметные, устанавливать связь между качеством предмета.
3. Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира.

4. Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности.

5. Обогащать социальные представления о людях- взрослых и детях; особенностях внешности, проявления половозрастных  отличий.
6. Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его окружении.

7. Развивать представления о селе и стране.

Образовательная область «Речевое развитие».

Задачи образовательной деятельности:

1.Поддерживать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом  общении со взрослыми и сверстниками

2.Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощения, благодарности, обращения с просьбой.

3Задавать , правильно формулировать вопрос.

4Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах.

5.Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и качествами объектов, предметов и выполнения обследовательских действий.
6.Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного словопроизношения.

7.Воспитавать интерес к литературе, воспроизводить текст по иллюстрациям.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие

Задачи образовательной деятельности:

1.Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в предметах  и явлениях окружающего мира, умения замечать красоту окружающих предметов и объектов  природы.
2Активизировать интерес к произведениям народного искусства и формировать опыт восприятия произведений искусства.

3.Развивать художественное восприятие, умения последовательно рассматривать произведения искусства  и предметы окружающего мира.

4.Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их основе развивать умения изображать простые предметы и явления в собственной деятельности.
Художественная литература

Задачи образовательной деятельности

1.Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров.

2.Углублять у детей интерес к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой.

3.Развивать умение воспринимать текст: понимать основное содержание, называть главные характеристики героев, оценивать их, сочувствовать и сопереживать.
4.Пересказывать сказки и рассказы, выразительно рассказывать наизусть потешки, стихи, загадки, участвовать в литературных играх со звукоподражаниями.

5.Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях в разных видах художественной деятельности.

Музыка

Задачи образовательной деятельности

1.Слушать музыку.

2.Развивать умение общаться и сообщать о себе, своем настроении.
3.Развивать музыкальный слух.

4.Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие навыки.

5.Способствовать освоению элементов танца.

6.Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.

Образовательная область  «Физическое развитие».

Задачи образовательной деятельности.

1.Развивать умения уверенно и активно выполнять общеразвивающие упражнения, основные движения, спортивные упражнения, соблюдать правила в спортивных упражнений, играх.
2.Развиватьскоростно-силовые качества, координацию, выносливость, силу.

3.Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к выполнению элементарных правил здорового образа жизни.

4.Развивать умения самостоятельно умываться, следить за своим внешним видом, вести за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами.
1.9. Целевые ориентиры образования в средней группе
· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

2. Содержательный раздел.

2.1. Содержание образовательной деятельности.
     Содержание психолого-педагогической работы  ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Оно включает в себя совокупность образовательных областей, которые обеспечивают  разностороннее  развитие  детей  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных особенностей.

         Образовательная область «Физическое развитие» направлена на решение задач:

· приобретение опыта в двигательной деятельности (развитие физических качеств);

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

· овладение подвижными играми с правилами;

· формирование целеустремленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.

   Эта область включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по содержанию – часто интегрирует с направлениями социально – коммуникативной области.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» направлена на решение задач:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

  Эта область включает в себя направления: коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями  «Познавательное развитие» и « Речевое развитие».

Образовательная область « Познавательное развитие» направлена на решение задач:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· развитие речевого творчества;

· формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях;

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве;

· формирование первичных представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных праздниках;

· о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

  Эта область включает в себя направления: формирование элементарных математических представлений и окружающий мир. 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на решение задач:

· владение речью как средством общения и культуры;

· обогащение активного словаря;

· развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи;

· развитие фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров
детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Она предусматривает развитие детской речи в большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.

Образовательная область « Художественно – эстетическое развитие» направлена на решение задач:

· развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы;

· становление эстетического отношения к окружающему миру;

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.)
                Эта область включает в себя направления: музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями  и их направлениями.

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы в  группе.

	Направление развития
	Вид деятельности
	Совместная  деятельность с педагогом


	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Физическое развитие
	Двигательная 

Игровая 


	Подвижные, дидактические игры.
Игры с правилами.

Соревнования.
Игровые упражнения.
	Подвижные, дидактические игры.
Игровые упражнения.


	Беседы, консультации.

Совместные праздники и развлечения. 

Физкультурные досуги.

	Социально – коммуникативное развитие
	Игровая 

Коммуникативная 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
	Сюжетная игра.

Игры с правилами.

Сюжетно – ролевая игра. 

Беседы.

Ситуативный разговор.

Речевая ситуация.

Составление и отгадывание загадок.

Совместные действия. 

Задание. 

Реализация проектов.
	Дидактические и развивающие игры.
Продуктивная деятельность.
Рассматривание иллюстраций.

Дежурство.

Поручение.

	Беседы, консультации.

Совместные праздники и развлечения.
Открытые мероприятия.

	Познавательное развитие
	Коммуникативная 

Познавательно – исследовательская 


	Беседы.

Ситуативный разговор.

Речевая ситуация.

Составление и отгадывание загадок.

Сюжетные игры.

Игры с правилами.

Наблюдение.

Экскурсия.

Решение проблемных ситуаций.
Опыты, наблюдения, эксперименты.

Исследование предметов окружающего мира и экспериментирование с ними.

Коллекционирование.

Моделирование.

Реализация проектов.

Игры с правилами. 
	Дидактические и развивающие игры.
Продуктивная деятельность.
Рассматривание иллюстраций.

Игровые ситуации.

	Беседы, консультации.

Совместные праздники и развлечения.
Экскурсии, прогулки.

	Речевое развитие
	Коммуникативная 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
	Беседы.

Ситуативный разговор.

Речевая ситуация.

Составление и отгадывание загадок.

Сюжетные игры.

Игры с правилами.

Наблюдение.

Экскурсия.

Чтение.

Обсуждение.

Разучивание. 
	Дидактические, развивающие, настольно-печатные игры.
Рассматривание иллюстраций.

Продуктивная деятельность.



	Беседы, консультации.

Совместные праздники и развлечения.
Экскурсии.
Посещение выставок.

	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная 

Изобразительная

(рисование, лепка, аппликация) 

Конструирование из различных материалов (конструктора, бумаги, модулей, природного или иного материала) 
	Слушание (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений).

Исполнение (пение и игра на муз.инструментах).

Импровизация.

Экспериментирование.

Подвижные игры (с муз.сопровождением).

Музыкально – дидактическая игра.

Музыкально – ритмические движения.

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества.

Реализация проектов.

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества.

Реализация проектов.
Игры.
Наблюдения. 
	Самостоятельная художественная деятельность.
Самостоятельная деятельность с материалом.
Рассматривание иллюстраций.


	Беседы, консультации.

Совместные праздники и развлечения.
Конкурс детских работ.


2.3. Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования.


             Происходящие в настоящее время существенные изменения в сфере специального образования России связаны с новым отношением к детям с ограниченными возможностями здоровья. Обновляется категориальный аппарат в соответствии с международной практикой и тенденций гуманистического подхода, изменяются концептуальные основы специального образования. Родители получают возможность выбора формы обучения и типа образовательного учреждения для своего ребенка. 

Конечной целью специального образования детей с физическими и психическими отклонениями является полное интегрирование в общество, использование ими социальных привилегий и благ, доступных остальным гражданам. Интеграции детей с ограниченными возможностями в нашем структурном подразделении является одним из главных направлений работы.
        Структурное подразделение оказывает коррекционную помощь дошкольникам с нарушениями речи. Процесс воспитания, обучения и коррекции базируется на основе современных государственных образовательных стандартов и технологий с применением технических средств обучения.
         Освоение и внедрение в практику работы диагностических методов и приёмов позволяет осуществить мониторинг физического, психического и речевого развития детей, проследить динамику обучения, составить индивидуальные дневники наблюдений воспитанников.
       Одним из перспективных направлений работы является использование информационно-компьютерных технологий. Этот метод оказывает положительное воздействие на различные стороны речевого, психического развития ребёнка, закрепляет полученные знания, умения и навыки, повышает мотивацию к обучению, расширяет образовательные возможности с помощью современных мультимедийных технологий  («Советы тетушки Совы», «Развивающие игры» и др.).
         В своей работе мы успешно используем методы арттерапии: рисование гуашью, мелками, акварелью, песком, лепка из пластилина. В работе с нашими детьми изотерапия позволяет повысить самооценку, укрепить уверенность в себе, гармонизировать отношения с родными и близкими.
       Работа с детьми направлена на профилактику, коррекцию различных отклонений в психофизическом развитии дошкольников. Оздоровительные технологии проводятся в течение всего дня, в процессе различных режимных моментов.
       Работа по коррекции речи прослеживается во всех видах деятельности, осуществляется интегративный подход с различными образовательными областями.
        В младшей группе сложилась определённая система работы с семьями воспитанников. Мы помогаем родителям выбрать правильное направление домашнего обучения, вооружить их необходимыми знаниями, умениями и навыками. Формы работы с родителями включают проведение нетрадиционных (видео тренинги, совместные конкурсы, игры) и традиционных мероприятий (родительские собрания, тематические консультации, открытые занятия). Наглядная информация для родителей представлена в виде различных уголков, советов на доске объявлений, информационных папок с вкладышами – рекомендациями.
       Основной формой работы во всех пяти образовательных областях программы является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии с  программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов и семей воспитанников.
       Все виды работ проводятся на фоне положительных эмоциональных реакций, тесной взаимосвязи с семьями воспитанников. Это способствует достижению наилучших результатов и созданию успеха в нашем кропотливом труде.

Проектирование коррекционно-образовательного процесса:

1. Физическое развитие:
- создание условий для сохранения и укрепления здоровья, для полноценного физического развития детей; 
- медицинский контроль и профилактика заболеваемости;
- включение оздоровительных и развивающих технологий в педагогический процесс;
- обучение педагогов оздоровительным технологиям;
- специально организованная работа по физическому воспитанию:
- формирование представлений о здоровом образе жизни;
- включение членов семьи воспитанников в процесс физического развития и оздоровления детей.

2. Социально-коммуникативное развитие:
- развитие и тренировку механизмов, обеспечивающих адаптацию ребенка к новым социальным условиям;
- профилактику и устранение встречающихся негативных проявлений и других отклонений в поведении;
- развитие социальных эмоций; 
- создание условий для развития самосознания и самооценки;
- формирование способности к волевым усилиям, к произвольной регуляции поведения;
- предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера.
         3. Познавательное и речевое развитие:
- организованные виды деятельности,
- дидактические, настольные, словесные игры,
- индивидуальная работа с детьми.

         4. Художественно-эстетическое развитие:
- на музыкальных занятиях; 
- на занятиях изобразительной деятельностью;
- при использовании различных видов театра;
- по отбору книг и иллюстраций в детскую библиотеку;
- через развивающую среду.
          5. Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного возраста:
- в процессе сенсорного воспитания;
- через художественное творчество: изобразительную деятельность, лепку, аппликацию, оригами, комбинирование изобразительной деятельности с продуктивной;
- через конструирование и моделирование;
- через игровую деятельность; 
- с использованием трудовой деятельности. 

2.4.  Взаимодействие с семьей, социумом (работа с родителями).

    Переход  к  новым  формам  отношений,  признание  приоритета  семейного воспитания  опирается  на  такие  основополагающие  понятия,  как  «сотрудничество»  и «взаимодействие».  

Сотрудничество  –  это  общение  «на  равных»,  где  никому  не  принадлежит привилегия  указывать,  контролировать  и  оценивать.  Взаимодействие  –  способ организации  совместной  деятельности,  которая  осуществляется  на  основании социальной  перцепции  и  с  помощью  общения.  Для  качественного  взаимодействия необходима открытость дошкольного учреждения, включающая«открытость внутрь» и «открытость наружу». «Открытость детского сада внутрь» - это вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада. «Открытость наружу» означает, что детский сад открыт влияниям микросоциума, своего района.  Работа    в    подготовительной    группе       направлена    на    то,    чтобы    родителей  сделать  субъектами образовательного процесса, вывести их на уровень равноправных партнёров.  С  этой  целью  мы  выстроили  определённую  систему  взаимодействия  с родителями: 

Содержание работы с семьей по направлениям: 

 «Физическое развитие»: 

-  информирование  родителей  о  факторах,  влияющих  на  физическое  здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 
движение).  

-  стимулирование  двигательной  активности  ребенка  совместными  спортивными играми, прогулками. 

 «Социально –коммуникативное развитие»: 

-  знакомство  родителей  с  опасными  для  здоровья  ребенка  ситуациями  (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами
 поведения в них; 

- привлекать родителей к активному отдыху с детьми.  

-  заинтересовать  родителей  в  развитии  игровой  деятельности  детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение 
гендерного поведения; 

- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; 

-  проводить  совместные  с  родителями  конкурсы,  акции  по  благоустройству  и озеленению  территории  детского  сада, 
 ориентируясь  на  потребности  и  возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы.  

 «Познавательное развитие»: 

-  ориентировать  родителей  на  развитие  у  ребенка  потребности  к  познанию, общению со взрослыми и сверстниками;

 «Речевое развитие»: 

- развивать у родителей навыки общения с ребенком; 

- показывать значение доброго, теплого общения с ребенком.  

-  показывать  методы  и  приемы  ознакомления  ребенка  с  художественной литературой.  

«Художественно – эстетическое развитие»: 

-  поддержать  стремление  родителей  развивать  художественную  деятельность детей в детском саду и дома; 

- привлекать родителей  к  активным формам  совместной    с детьми деятельности способствующим возникновению творческого
вдохновения.  

-  раскрыть  возможности  музыки  как  средства  благоприятного  воздействия  на психическое здоровье ребенка.  

В работе с родителями мы используем много разных форм, которые сближают педагога и родителей, приближают семью к детскому саду, помогают определить оптимальные пути воздействия в воспитательном влиянии на ребенка.
· Проведение общих (групповых, индивидуальных) собраний; 

· Педагогические беседы с родителями; 

· Круглый стол с родителями; 

· Тематические консультации; 

· Совместные досуги, участие в их подготовке и проведении;

· Диспуты;

· Открытые занятия с детьми в МКОУ для родителей; 

· Организация “уголков для родителей”, наглядная информация;

· Посещение семьи;

· Телефонные звонки; 

· Работа с родительским активом группы;
· Заключение договоров о сотрудничестве;
· Анкетирование и тестирование;
· Совместное создание предметно-развивающей среды для детей и педагогов;

· Библиотека для родителей;

· Дни открытых дверей.
План сотрудничества с родителями.
Цель: Сплочение родителей и педагогов МКОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

	Месяц
	Форма работы

	Сентябрь 
	1.   Родительское собрание «Организационное  собрание. Начало учебного  года».

2. Консультация для родителей « С пальчиками  поиграй, язычок  не  забывай».

3. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей 4-5 лет».

4. Консультация «Прогулки с детьми или  Как научить  ребенка слушать, видеть, чувствовать, коллекционировать».

5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. «Золотая осень»

	Октябрь
	1. Консультация «Роль  семьи  в  речевом  развитии  ребенка 4-5 лет»

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.

3. Консультация для родителей «Осторожно, грипп!»

4. Консультация «Закаливание. О пользе закаливающих мероприятий».

5. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника.

	Ноябрь
	1. Консультация «Играют  дети, играем  вместе» , «Игра с ребенком в жизни вашей семьи»

2. Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли  своего ребенка»

3. Беседа «Одежда детей в группе».

4. Проектная деятельность педагог+родители+дети «Помоги тем, кто рядом».  

(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц)

5. Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек».

	Декабрь
	1.Оформление выставки  поделок на зимнюю тему. «Зимушка-Зима!».

2 Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов).

3. Подготовка подарков на Новый год.

4. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, развлечения, конкурсы т.д.)  «Скоро, скоро Новый год!»
5. Памятка для родителей « Зимние  забавы».

	Январь
	1. Консультация «Движение - жизнь».

2. Консультация «Роль семьи в физическом воспитании ребенка»

3. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».

4. Консультация «Детские страхи».

5. Памятка для родителей. Тема: Учим ребенка правам безопасности».

	Февраль
	1. Фотовыставка на тему: «Мой любимый папа».

2. Консультация «Роль  отца в воспитании ребенка».

3. Консультация «Формирование интереса у детей 5-го года жизни к людям разных профессий».

4. Консультация «Азбука безопасности».

5. Памятка для родителей «Пальчиковая гимнастика».

	Март
	1.Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Веснянка».
2. Фотовыставка на тему: «Моя любимые мама  и  бабушка».

3. Подготовка к весеннему празднику  8 Марта.

4. Советы родителям: «Как провести выходные с ребенком»

5. Консультация «Как воспитывать самостоятельность?».

	Апрель
	1. Консультация «Формирование культуры трапезы».

2. Консультация «Путеводители  Почемучек. Кто  они?»

3.Выставка поделок «Праздник  – Светлая Пасха!» 

4. Родительское собрание «Успехи  нашей  группы»

5. Фотовыставка «Жизнь ребенка в детском саду»

6. Консультация «Роль развивающих игр для детей 3 - 4 лет»

	Май
	1. Памятки для родителей «Игры с песком и водой»

2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»  

3. Папка - передвижка для родителей ко  Дню Победы. 

4. Консультация «Профилактика детского травматизма».

5. Подготовка к летне-оздоровительному периоду.


2.5. Комплексно-тематическое планированиеКомплексно-тематическое планирование

	Тема недели
	Организованная образовательная деятельность
	Период
	Итоговое мероприятие

	СЕНТЯБРЬ
	
	
	
	

	1(1) неделя «День Знаний»
	Понедельник
	1.Конструирование: « Сарай для животных»

2.Музыка.по плану муз. работника.
	1-8 сентября
	Развлечение «В гостях у Знайки».

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Один и много, сравнение множеств, большой- маленький, круг»

2.Физ. культура:№ 1. С.9.Глазырина Л. Д.
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи: «Составление рассказа о любимой игрушке»

3.Физ. культура: №1 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Познавательно-исследовательская деятельность(опыты с водой). Потешка «Водичка-водичка».

2.Физ культура:№ 2.с12. Глазырина и далее тот же автор.
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Волшебный комочек» Бондаренко с.39

2.Музыка.по плану муз.работника.
	
	

	2 (2) неделя

Удивительный предметный мир
	Понедельник
	1Рисование «Красивые цветы» Бондаренко с.43.

2 Музыка по плану муз.руководителя.
	
	Развлечение «Путешествие в прошлое знакомых предметов»

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Сравнение чисел 3-4, счет по образцу. Колесникова с.21 и далее тот же автор.

2.Физ.культура №3.с.13
	
	

	
	Среда
	1.Ковролин «Кто как от дождя спасается»

3. Физ. культура №2 (на участке)


	
	

	
	Четверг
	1.Ознакомление с миром людей «Новоселье у матрешек» с.40. Новиковская. О.А.

2.Физ. культура №4 с.15
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Поспели яблоки в саду». С.41.

2.Музыка по плану муз.работника.
	
	

	3 (3) неделя

Какой я, что я знаю о себе?
	Понедельник
	1.Конструирование «Теремок»Бондаренко с 51

2.Музыка по плану муз работника.
	18-22 сентября
	Развлечение «Моя семья»



	
	Вторник
	1.ФЭМП «Установление соответствия между числами и количеством предметов. С.23.

2.Физ. культура №5.с.18
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Сказка «Лисичка со скалочкой»С.51.

3.Физ. культура№5(на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Ознакомление с миром людей «Моя семья» с.12.Новиковская.

2.Физ культура №6.с.19
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Как ёжик готовился к зиме»с.48.

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	4 (4) неделя

Мой дом, мое село
	Понедельник
	1.Рисование «Дома на нашей улице»

2.Музыка.по плану муз руководителя.
	25-29 сентября
	Развлечение : «Путешествие по Хреновому».

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Сравнение чисел 4 5. С.25.

2.Физ.культура №7с.21
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи «Стихотворение А.Майкова «Осенние листья по ветру кружат».с.54.

2.Физ.культура№7 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Ознакомление с миром людей  «Мое любимое село»

2.Физ. культура №8 с.24
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Укроем землю листочками»с.54.

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	ОКТЯБРЬ
	
	
	
	

	1 (5) неделя 

Я и мои друзья
	Понедельник
	1.Конструирование «Веселые зверюшки»(бумага)

2.Музыка по плану муз.работника
	2-6 октября
	Развлечение: « В гости к бабушке Рассказушке»

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Цифра 1»

2.Физ. культура№9 с.27.
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Рассматривание картины « Белка»с.57.

2.Физ.культура№9 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Мир природы «В гостях у Чиполлино» с.20. Новиковская.

2.Физ.культура№10 с.29
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Овощи для магазина» с.60. Бондаренко.

2.Музыка по плану.муз. работника
	
	

	2 (6) неделя 

Вместе весело играть, танцевать и рисовать.
	Понедельник
	1.Рисование «Кто живет в осеннем лесу» с.62 Бондаренко.

2.Музыка по плану муз.руководителя
	9-13 октября
	Развлечение «Петрушка физкультурник»

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Закрепление знаний о цифре 1. С.29 Колесникова.

2.Физ. культура№11 с.31
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Н.Егоров «Редиска, морковка, тыква». С.60.Бондаренко.

.

2.Физ. культура№11 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Познавательно-исследовательская деятельность: Составление описательных рассказов об овощах и фруктах

2.Физ.культура 12 с.33.
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Осенний ковер» с.61.Бондаренко.

2.Музыка по плану муз.работника.
	
	

	3 (7) неделя 

Наш детский сад
	Понедельник
	1.Конструирование «Преобразование домика в теремок»

2.Музыка по плану муз.работника.
	16-20 октября
	Развлечение «Наш любимый детский сад»

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Цифра 2» с.31 Колесникова.

2.Физ.культура№13 с.35
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи. Песенка «Стучит, бренчит по улице» с.72. Бондаренко

2.Физ. культура №13 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Безопасное поведение «Контакты с незнакомыми людьми»

2.Физ. культура№13
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Вам знаком такой зверек»-зайчик

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	4 (8) неделя 

Волшебница Осень
	Понедельник
	1.Рисование «Грустная осень» с.97 Бондаренко

2.Музыка по плану муз.руководителя
	23-27 октября
	Осенний бал.

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Цифра 2 с.31

2.Физ.культура№14 с.37
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи «Сказка 3 поросенка» с.68. Бондаренко.

2.Физ. культура14(на воздухе)
	
	

	
	Четверг
	1Ознакомление с миром людей Профессии. Посещение кухни.

2Физ. культура№.15.с39
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация»Украсим костюм поросенку» с.68.

2.Музыка по плану муз.руководителя
	
	

	НОЯБРЬ
	
	
	
	

	1 (9) неделя 

«Наши друзья-животные». 
	Понедельник
	1.Рисование «Животные в осеннем лесу»

2.Музыка (по плану муз.работника)
	30-3 ноября
	Мероприятие «Кто живет в осеннем лесу», в гости к белочке».

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Закрепление.цифра2.с 33.

2.Физ.культура№15 с.39
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи –чтение «В гости к белочке»

2.Физ.культура№15 (на воздухе)
	
	

	
	Четверг
	1.Труд

2.Физ.культура №16 с.41
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Мое любимое животное» с.109. Бондаренко.

2.Музыка (по плану муз .руководителя)
	
	


	2(10) неделя 

Труд взрослых. Профессии.
	Понедельник
	1.Конструирование  «Построим сарай для животных»

2.Музыка (по плану муз.руководителя)
	7-10 ноября
	Развлечение «Угадай инструмент»

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Цифра 3»с.35

2.Физ. культура№17 с.44
	
	

	
	Среда
	1Развтие речи. Чтение С.Михалкова «Дядя Степа» с.81.Бондаренко

2.Физ.культура№17(на воздухе)
	
	

	
	Четверг
	1.Труд взрослых «Кто лечит нам зубы»

2.Физ.культура№18 с.45
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Теремок» с.111. Бондаренко

2.Музыка по плану муз.руководителя
	
	

	3 (11) неделя 

«Поздняя осень»
	Понедельник
	1.Рисование «Грустная осень»

2.Музыка по плану муз.руководителя
	13-17 ноября
	Развлечение «Мы юные художники» Концерт «Осень разноцветная»

	
	Вторник
	1.ФЭМП « Цифра 3»с35. Колесникова.

2.Физ. культура№19.с.47
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи «Рассказ И .Дмитриева «Что такое лес»

2.Физ.культура№19 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Исследовательская деятельность «С чьей ветки детки»

2.Физ.культура №20 с.49.
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Грибы в корзинке»

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	4(12) неделя 

«Семья и семейные традиции»
	Понедельник
	1.Конструирование «Гараж»

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	20-24 ноября
	Развлечение: «Еду,еду ,к бабе, к деду»

	
	Вторник
	1.ФЭМП  Закрепление знаний о цифрах 1,2,3.с.37

2.Физ. культура №21.с.51
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Урок вежливости «Бабушкин праздник» с.149. Бондаренко.

2.Физ.культура №21 (на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Мир людей –Безопасное поведение «Наши полезные продукты»

2.Физ. культура №22 с.53.
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Сказочный лес» Бондаренко с.104.

2.Музыка по плану муз.руководителя
	
	

	5(13) неделя 

«Наши добрые дела»
	Понедельник
	1.Рисование «Украсим салфетку» Бондаренко с 104.

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	27-1 ноября
	Развлечение «Поздравим друга с днем рождения»

	
	Вторник
	1.ФЭМП «Сравнение чисел 3-4» с.38. Колесникова.

2.Физ. культура №23
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Инсценировка «Оживим наши сказки» Бондаренко с105.

2.Физ. культура №23(на участке)
	
	

	
	Четверг
	1.Мир людей «Наша Родина-Россия»

2.Физ. культура№24
	
	

	
	Пятница
	1Лепка «Подарки ко дню рождения».Бондаренко с.96

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	ДЕКАБРЬ
	
	
	
	

	1(14) неделя 

«Зеленые друзья»
	Понедельник
	Рисование «Нарисуй комнатное растение»

2.Музыка по плану муз.руководителя
	4 – 8 декабря
	Развлечение «Мир комнатных растений» «Посади цветок»

	
	Вторник
	1.ФЭМП №12 С.41

2Физ. культура№25 с59.
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи. Стихотворение Я. Акима «Первый снег» Бондаренко с.135.

2Физ культура №25(на участке).
	
	

	
	Четверг
	1.Мир природы «Сад на окне»

2.Физ. культура №26 с.61
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Цветок» Бондаренко с.44.

2.Музыка по плану муз руководителя
	
	

	2(15)неделя 

«Зимушка-зима»
	Понедельник
	1.Конструирование «Гирлянды для праздника

2.Музыка по плану муз.руководителя
	11-15 декабря
	Развлечение «Хоровод снежинок»

	
	Вторник
	1.ФЭМП №13 С.43

2.Физ.культура №27 с.63
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи

2.Физ.культура №27(на воздухе)
	
	

	
	Четверг
	1.Безопасность «О правилах пользования электроприборами»

2.Физ.культура№28с.65
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Снеговик»

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	3(16)неделя 

«Народное творчество, культура, культура, традиции»
	Понедельник
	1.Рисование «Сказочные ели» Бондаренко с.128

2.Музыка по плану муз.работника.
	18-22 декабря
	Развлечение: »Волшебная дудочка»(старинные муз.инструменты)

	
	Вторник
	1.ФЭМП №14 с.44

2.Физ.культура №29 с.67
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Стихотворение С. Дрожжина «Улицей гуляет» с.147. Бондаренко.

2.Физ.культура №29с.67.
	
	

	
	Четверг
	1.Ознакомление с миром людей «Скоро праздник –Новый год традиции, история 

2.Физ. культура»30 с.68
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Новогодние елочные игрушки»

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	4 неделя «Художественная мастерская
	Понедельник
	1.Конструирование (работа с бумагой)

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	25-29 декабря
	Новогодний маскарад

	
	Вторник
	1.ФЭМП №15 С.46.

2.Физ.культура №31
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи стихотворение А. Барто «Елка».

2.Физ.культура№31 с.69
	
	

	
	Четверг
	1.Ознакомление с миром людей «Скоро праздник-Новый год» Новиковская с.64.

2.Физ.культура №32 с.72
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Снегурочка»

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	
	

	ЯНВАРЬ
	
	
	
	

	1(17)неделя Каникулы
	Понедельник
	1.

2.
	1-08

января Каникулы
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	2(18)неделя 

Зимние забавы
	Понедельник
	1.Рисование «Наша нарядная елка» Бондаренко с.155.

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	09- 12января
	«Веселые старты»

	
	Вторник
	1.ФЭМП №15 с.46 Колесникова

2.Физ.культура №33 с.73
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи Загадки о зиме, о снеге с.156.Бондаренко

2.Физ. культура №33(на воздухе)
	
	

	
	Четверг
	1.Познавательно-исследовательская деятельность «Сравнение воробья и вороны»

2.Физ.культура №34.
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Новогодние елочные игрушки» Бондаренко с.156.

2.Музыка по плану муз.руководителя
	
	

	3(19) неделя 

Юные волшебники
	Понедельник
	1.Рисование «Украсим кукле платье» с.212.Бондаренко.

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	15-19января
	Фокусы

	
	Вторник
	1.ФЭМП №16.с.48

2.Физ.культура №34 с.75.
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи сказка на магнитах, ковролине.

2.Физ. культура №34 на воздухе)
	
	

	
	Четверг
	1.Безопасность  «Осторожно гололед!».

2.Физ. культура №35 с.77.
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка  «Чашки для кукол» с.160.

2.Музыка по плану муз.руководителя
	
	

	4(20) неделя 

Почемучки
	Понедельник
	1.Рисование «Снегопад» с.176.

2.Музыка по плану муз.руководителя.
	22-26 января
	«Будущие исследователи-

	
	Вторник
	1.ФЭМП №17 С.50.

2Физ. культура №36 с 78.
	
	

	
	Среда
	1.Развитие речи  Сказка К.Чуковского «Телефон»

2.Физ. культура №36 (на воздухе).
	
	

	
	Четверг
	1.Исследовательская деятельность :»Снег, тепло, вода»

2.Физ. культура №37.с.81.
	
	

	
	Пятница
	1.Аппликация «Дерево зимой» с.174.

2.Музыка по плану муз. руководителя.
	
	

	ФЕВРАЛЬ
	
	
	
	

	1(21) неделя 

Волшебные слова и поступки
	Понедельник
	1.Конструирование  «Записная книжка в подарок папе»

2.Музыка по плану муз. руководителя.
	29- 02 февраля
	«Неделя добрых дел»

	
	Вторник
	1.ФЭМП №18 с.52.

2.Физ. культура№38.с.84.
	
	

	
	Среда
	1.Стихотворение Н. Некрасова «Мороз- воевода» с.187.

2.Физ. культура №38 с.84.
	
	

	
	Четверг
	1.Экологическая игра «Путешествие в лес, парк в поисках диковинных  снежных фигурок зверьков.с.182.

2.Физ. культура № 39 с.86.
	
	

	
	Пятница
	1.Лепка «Накорми куклу обедом»(столовая посуда) с.187.

2.Музыка по плану муз. руководителя.
	
	

	2(22)неделя 
	Понедельник
	1.Рисование «Укрась красиво блюдечко»189.

2.Музыка по плану муз. руководителя.
	05- 09

февраля
	

	
	Вторник
	1.ФЭМП №19.С.53.

2.Физ. культура №40.с.88.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	3(23)неделя 

Наши мужчины-защитники Отечества
	Понедельник
	1.

2.
	12- 16

февраля
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	4(24)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	19-23

февраля
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	МАРТ
	
	
	
	

	1(25) неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	26февраля-

02 марта.
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	2(26)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	05- 09

марта
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	3(27)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	12- 16

марта
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	4(28) неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	19- 23

марта
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	АПРЕЛЬ
	
	
	
	

	1(29) неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	26- 30

марта
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	2(30)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	02-06

апреля
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	3(31)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	09-13 апреля
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	4(32) неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	16-20 апреля
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	МАЙ
	
	
	
	

	1(33)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	23 апреля-27 
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	2(34)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	30 апреля-

04 мая
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	3(35)неделя 
	Понедельник
	1.

2.
	07-11 мая
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	

	4(36)неделя «Диагностическая»
	Понедельник
	1.

2.
	14-18 мая
	

	
	Вторник
	1.

2.
	
	

	
	Среда
	1.

2.
	
	

	
	Четверг
	1.

2.
	
	

	
	Пятница
	1.

2.
	
	


2.5. Календарно-тематическое планирование.

Тема: «Неделя знаний» - социально-коммуникативное развитие.

(средняя группа)

      Цель: Радость от нахождения в детском саду. 

      Задачи:

       - Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, няне, детям.

       - Закрепить знания о детском саде, как  ближайшим социальным окружением ребенка.

	

Дни недели
	Приоритетная образовательная область
	Непосредственно образовательная
деятельность детей и взрослых
	Образовательная деятельность в режимных моментах с учетом интеграции образовательных областей
	Индивидуальная непосредственно образовательная деятельность детей
	Организация разв. среды для самостоят.
дея-ти детей
	Взаимод. с родит. /социал.
партнерами




	
	
	
	
	
	
	

	Пятница

1.09.2017г.
	Организованная образовательная деятельность.

Лепка.

Музыка.


	Беседы со всеми детьми: о том,  что делали вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем хотели бы заняться). Тема «Знакомство с детским садом». Изобразительная: Тема: «Волшебный комочек»

Музыкальная: по плану музыкального работника.


	Восприятие художественной литературы: Чтение потешки «Петушок и его семья». Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игровые ситуации «Раздеваемся с куклой Катей», «Моем руки перед едой». Освоение способов деятельности и умений: Игровая ситуация «Найдем свой домик для одежды»Прогулка (комбинированная).Тема «Ищем осени приметы».Труд: «Уборка мусора».

Подвижные игры: «Пробеги тихо».

Работа по звукопроизношению.:

Звук «У». Чтение потешки «Ладушки, ладушки»

Рисование на песке:

«Листики»

Способы и направления поддержки детской инициативы в игровой деятельности:  поддержка бесконфликтного общения, положительного эмоционального отклика ребенка на участие в игре. Поддержка проявления активности в совместной деятельности, доведения деятельности до конца.
	Беседы об окружающем мире: что видел по дороге, природные сезонные. Погодные изменения.

Тема «Как Саша шла в детский сад?»

Работа по развитию основных движений:

Прыжки на месте .

С.р./игра «Детский сад».

Упражнение «Один-много»
	ППС  насыщена: Картинками, посвященными Дню Знаний.
	Консультация  «Ребенок в детском саду».

	Понедельник

4. 09.2017г.
	Организованная образовательная деятельность.

Конструирование.

Музыка (по плану муз. работника.


	Беседы со всеми детьми: «Как надо вести себя в детском саду? Тема «О бережном отношении ко всему , что находится в группе». Конструирование: «Постройка сарая для животных»

Музыка по плану муз. работника.


	Восприятие художественной литературы: Чтение  стихотворения З.Александровой «Катя в яслях». Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игровые ситуации «Учим куклу вытираться полотенцем», «Моем руки перед едой». 

Освоение способов деятельности и умений: Игровая ситуация «Расставим игрушки по местам».

Прогулка (экскурсия).

Тема «Экскурсия по участку детского сада».

Труд: «Сбор листочков для гербария».

Подвижные игры: «Змейка», «Наседка с цыплятами».

Работа по звукопроизношению.:
Звук « У». Заучивание потешки «Ладушки, ладушки».

Конструирование из песка:

«Куличики»

Способы и направления поддержки детской инициативы В игровой деятельности: 

Поддержка и одобрение проявления речевой активности в процессе подвижных и сюжетных игр.
	Беседы об окружающем мире: что видел по дороге, природные сезонные. Погодные изменения.

Тема «Ознакомление со зданием детского сада».

Работа по развитию основных движений:

Выполнение упражнений для профилактики плоскостопия.

П/игра «Ловишки».

Д/игра «Кого не хватает?».

 
	ППС насыщенна спортивными играми, спортивным инвентарем, Бумага, краски, кисти для рисования..
	Папка – передвижка для родителей «Что рассказать ребенку о детском саде?»



	Вторник

05.09.2017г.


	Организованная образовательная деятельность.

ФЭМП.

Физическая культура.


	Беседы со всеми детьми: о том,  что делали вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем хотели бы заняться). Тема: «В какие игры вы любите играть?». 

Математическая: Тема: «Знакомство с понятием «один», «много».

Физ. культура№1 

Тема: «Ходьба, бег змейкой.


	Восприятие художественной литературы:  Чтение  рассказа В.Сутеева «Цыпленок и утенок».  Образная игра «Вышла курочка гулять».

Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игровые ситуация «Куда спряталась одежда?». 

 Освоение способов деятельности и умений: Игровая ситуация «Попрощаемся с родителями до вечера».

Прогулка (комбинированная).

Тема «Растения вокруг детского сада».

Наблюдение. «За растениями».

Труд:  Уборка участка «Палочка - копалочка».

Подвижные игры: «Змейка», «Наседка с цыплятами».

Работа по звукопроизношению.:

Звук « У». Заучивание потешки «Солнышко-ведрышко».

Конструирование из песка:

«Куличики»

Способы и направления поддержки детской инициативы в наблюдении: Поддерживать инициативу, задавать уточняющие вопросы, обратить внимание на детали и особенности наблюдаемых объектов. 
	Беседы об окружающем мире: что видел по дороге, природные сезонные. Погодные изменения.

Тема «Что ты видел возле детского сада?»

Работа по развитию основных движений:

Выполнение упражнений для профилактики плоскостопия .

Д/игра «Кто пришел? Кто ушел?»

П/игра «У медведя во бору».

С.р./игра «Собирались дети в садик»
	В ППС представлены Куклы, любимые игрушки, спортивный инвентарь, четко оформленные развивающие (игровые) зоны.

.
	Анкетирование с целью выявления родительских установок в воспитании.

	Среда

06.09.2017г.
	Организованная образовательная деятельность.

Развитие речи.

Физ. культура

	Беседы со всеми детьми: о том,  что делали вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем хотели бы заняться). Тема: «Что мне нравиться в детском саду?». 

 Коммуникативная:
Тема: Составление рассказа о любимой игрушке. 

Физ. культура №1 на воздухе.


	Восприятие художественной литературы. Проговаривание стихотворения А.Барто из цикла «Игрушки» .

.Игровые ситуации  «Угадай,  кто позвал?». «Как Саша и Даша не поделили игрушку»

Освоение способов деятельности и умений: Игра «Чудесный мешочек».

Прогулка (комбинированная).

Тема «Птицы».

Наблюдение. «За птицами на участке».

Труд: «Сбор листочков».

Подвижные игры: «Воробышки и кот», «Наседка с цыплятами».

Работа по звукопроизношению. Словесная игра «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий?»

. В познавательной деятельности: проявление интересов к различным предметам, их названию и назначению (строительные материалы)
	Беседы об окружающем мире: что видел по дороге, природные сезонные. Погодные изменения.

Тема «Что мы делаем в детском саду?

С/ролевая игра «Собираем урожай».


	В ППС представлены Куклы, любимые игрушки, мягкие модули, инвентарь для музыкального занятия.
	Подгрупповые консультации «С кем дружат ваши дети?»

	Четверг

07/09.2017г.
	Организованная образовательная деятельность.

Познавательно-исследовательская деятельность
Физическая культура.

	Беседы со всеми детьми: о том,  что делали вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей(чем хотели бы заняться). Тема «Что мы делали в группе». Познавательно-исследовательская: Тема: Наша группа».

Опыт «Вода холодная - теплая». 
Физ. культура №2. 

Тема: «Бег парами» 

	Восприятие художественной литературы: Разучивание потешки «Солнышко – ведрышко». Чтение стихотворения «Потасовка с ветром и дождем»

Формирование КГН и навыков самообслуживания . Игровые ситуации «Учим куклу вытираться полотенцем», «Моем руки перед едой». 

Речевое упражнение «Ты и я»

 Освоение способов деятельности и умений: Игровая ситуация «Расставим игрушки по местам».

Прогулка (экскурсия).

Тема «Экскурсия по участку детского сада».

Труд: «Сбор листочков».

Подвижные игры: «Змейка», «Самолет».

Работа по звукопроизношению.:
Звук « У». Заучивание потешки «Ладушки, ладушки».

Конструирование из песка:

«Куличики»

Способы и направления поддержки детской инициативы В игровой деятельности: 

Поддержка и одобрение проявления речевой активности в процессе подвижных и сюжетных игр.
	Беседы об окружающем мире: что видел по дороге, природные сезонные. Погодные изменения.

Тема «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий?»

Работа по развитию основных движений:

Загадывание загадок о насекомых.

П/игра «Попади в круг».

Игра «Цветок -имя».


	ППС насыщенна спортивными играми, инвентарем, емкости для холодной и горячей воды..
	Заполнение социальных паспортов на каждую семью.



	Пятница

08.09.2017г.


	Организованная образовательная деятельность.

Лепка
Физическая культура.

	Беседы со всеми детьми: о том,  что делали вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем хотели бы заняться). Тема «В какие игры вы любите играть?». 

Изобразительная:

Тема:»Волшебный комочек»

Двигательная: 

Тема:  «Бег парами в разных направлениях»
	Восприятие художественной литературы:  Чтение  стихотворения З.Александровой «Катя в яслях». 

Игра подражание «Подними ладошки».

Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игровая ситуация «Куда спряталась одежда?». 

 Освоение способов деятельности и умений: Игровая ситуация «В гостях у матрешки».

Прогулка (комбинированная).

Тема «Растения вокруг детского сада».

Наблюдение. «За растениями».

Труд: «Сбор игрушек и выносного инвентаря».

Подвижные игры: «Змейка», «Солнышко и дождик».

Работа по звукопроизношению.:

Звук « У». Заучивание потешки «Солнышко-ведрышко».

Конструирование из песка:

«Куличики»

Способы и направления поддержки детской инициативы в наблюдении: Поддерживать инициативу, задавать уточняющие вопросы, обратить внимание на детали и особенности 

наблюдаемых объектов. 
	Беседы об окружающем мире: что видел по дороге, природные сезонные. Погодные изменения.

Тема «Что ты видел возле детского сада?»

Работа по развитию основных движений:

Выполнение упражнений для профилактики плоскостопия .

П/игра «Береги куколку».

С.р. игра «Куклы идут в гости к Кате».
	В ППС представлены Куклы, любимые игрушки, музыкальные и изобразительные  инструменты.

Разукрашенный  лист бумаги - ковер
	Помощь родителей в организации развлечения «В гостях у Знайки».


Итоговое мероприятие. 

Развлечение «Знайка в гостях у ребят».

Цель. Знакомство со сказочным персонажем Знайкой.
Задачи: Вызвать у детей радость от приглашенного гостя.

                Формировать дружеские,  доброжелательные отношения.

Ход мероприятия

1. Знакомство со сказочным персонажем Знайкой.

2. Поздравление ребят с новым учебным годом.

3. Игра «Что звучит?»

4. Игра-подражание «Подними ладошки».

5. Вручение подарков.

2.7. Организация совместной деятельности воспитателя с воспитанниками.
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:
· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
· самостоятельную деятельность детей;
· взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.
Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ

	Совместная деятельность
взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность
детей
	Взаимодействие
с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.
· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.
· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов
· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.
· Трудовая: совместные действия, поручение, задание,.
· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, , экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.
· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)
· Чтение художественной литературы: чтение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.
Совместное творчество детей и взрослых.


Формы реализации программы.
	Формы образовательной

деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Общение

	Ситуации общения

воспитателя с детьми и

накопления

положительного

социально-эмоционального опыта
	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	Ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с

детьми (сюжетно-ролевая,

режиссерская, игра-

драматизация,

строительно-конструктивные игры)
	Ежедневно
	3 раза в неделю

	Совместная игра

воспитателя и детей

(сюжетно-ролевая,

режиссерская, игра-

драматизация,

строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Детская студия (театрализованные игры)
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	Ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и

интеллектуальный тренинг («Школа мышления»)
	1 раз в 2 недели

	Опыты, эксперименты,

наблюдения (в том числе

экологической направленности)
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская

(рисование, лепка,

художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Чтение литературных произведений
	Ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	Ежедневно

	Трудовые поручения

(индивидуально и подгруппами)
	Ежедневно

	Трудовые поручения

(общий и совместный труд)
	-
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели


2.8.Региональный компонент
    Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.
   Принципы работы:
· Системность и непрерывность.
· Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.
· Свобода индивидуального личностного развития.
· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.
· Принцип регионализации (учет специфики региона)
	Образовательная область
	Задачи

	социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.
Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям  Вологодчины,  стремление сохранять национальные ценности.

	Познавательное развитие
	Приобщать  детей к истории Воронежского края, формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой

	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой Воронежского края

	художественно-эстетическое
развитие
	Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Воронежского края.
Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

	физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы Воронежского края.


В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.
Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с родным краем:

· Я и моя семья. Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость».

· Родной край. Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники, Символика.

· Природа родного края. Растительный и животный мир. Красная книга. Охрана природы края. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта.

· Быт, традиции. Функциональное предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники. Чаепитие на Руси.

· Русский народный костюм. Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков.

· Народная игрушка. Народная игрушка, обрядовые, пасхальная кукла- крестец, кукла плодородия. Соломенные и деревянные игрушки и тд.

· Народные игры. Народные обрядовые игры. Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего игры). Разучивание считалок, слов к играм.

· Люди, прославившие наш край. Писатели, поэты и художники, герои Великой Отечественной Войны. Наши современники- земляки, прославившие наш город, район.

2.9. Культурно – досуговая деятельность.
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Время проведения
	Мероприятия

	День знаний
	Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в  школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать положительные представления о профессии учителя и «про фессии» ученика.
	1 сентября
	Праздник «День знаний».

	Осень
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе.
Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях.
	Октябрь - ноябрь
	Праздник
«Осень».
Выставка
детского творчества.

	Мой город, моя страна, моя планета
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети.
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	Октябрь
	Выставка
детского творчества.

	Деньнародного единства
	Расширять представления детей о род ной стране, о государственных празд никак. Дать элементарные сведения об истории России.
Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.
Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
	Ноябрь
	Праздник
«День народного
единства»
Выставка
детского творчества.

	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношениек предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового годав различных странах.
	Декабрь
	Праздник
«Новый год»
Выставка
детского творчества.

	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, эаморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать представление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.
	Январь
	Праздник «Зима».
Зимняя олимпиада. Выставка
детского творчества.

	Деньзащитника Отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерныепредставления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защит никами Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Февраль
	Праздник «23 февраля -день
ЗащитникаОтечества».
Выставкадетского творчества.

	Международный женский день
	Организовывать все виды детской де ятельности (игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерныепредставления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Март
	Праздник «8 Марта».
Выставкадетского творчества.

	Народная культура и традиции
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями.
Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с на родными песнями, плясками. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отно шение к произведениям искусства.
	Март
	Фольклорныйпраздник.
Выставкадетского творчества.

	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.
Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
	Апрель
	Праздник «Весна красна». День Земли -22 апреля.
Выставкадетского творчества.

	День Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.
Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.
	Май
	Праздник «День Победы». Выставкадетского творчества.

	До свидания, детский сад!
Здравствуй,школа!
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно иеследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу.
Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему поступлению в 1 й класс.
	Май
	Праздник «До свиданий, детский сад!»

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	
	1 июня — 31 августа
	


3. Организационный раздел.
3.1.  Оформление предметно-пространственной среды.

Одним из условий обеспечения воспитательно-образовательного процесса является создание предметно-развивающей среды. В группе создана предметно-развивающая среда, обеспечивающая полноценное физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей. 

В группе созданы условия, обеспечивающие полноценное развитие ребёнка:

·  учебная зона,         

· зона отдыха,             

· «Наш зелёный уголок» 
· уголок уединения,   

·  «Мы юные спортсмены»
· зона познавательного развития,

-     « Наша игровая»,

· «Мы и музыка
· «Творческая мастерская»
· «Мы строители»,

· «В гостях у сказки»,

«Юные артисты»
        Силами педагогов образовательного учреждения создан музей русского быта, русской народной игрушки, который способствует познавательному развитию детей, развитию их личностных качеств.

3.2. Объём образовательной нагрузки. Расписание комплексного планирования организованных видов детской деятельности группы.
Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки составляет 11 образовательных ситуаций и занятий. НОД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления детей  НОД сочетаются с физкультурными и  музыкальными занятиями, в середине НОД статичного характера проводят динамические паузы (физкультминутки).

Продолжительность НОД в средней  группе не более 20 минут.

	Базовые образовательные области
	Объём НОД
	Продолжительность НОД в год
	Кол-во НОД в год

	
	По учебному плану в неделю
	Периодичность в неделю
	
	

	1. 
	2. 
	3. 
	4. 
	5. 

	1.Физическое развитие.
Физическая культура.
	
60 минут
	
3
	
27
	
108

	2.Познавательное развитие.
Формирование элементарных математических представлений.
Приобщение к социокультурным ценностям/ ознакомление с миром природы
	

20 минут



20 минут
	1


0,5
	
9


4,5
	
36


18

	3.Речевое развитие.
Развитие речи 
	
20 минут
	
1


	
9
	
36

	Чтение художественной литературы (ознакомление с художественной литературой).
	Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов

	4.Художественно – эстетическое развитие:
Рисование
Лепка
Аппликация
Конструирование
Музыка
	20
 минут
20мин.
20мин.
20мин.
20 мин.
	
1
0,5
0,5
0,5
2
	
9
4,5
4,5
4,5
18
	
36
18
18
18
72

	5.Социально-коммуникативное развитие
	Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов

	Вариативная часть
	15 минут
	1
	9
	36

	Итого 
	2 часа 45 минут
	11
	90 часов
	396 занятий


Расписание НОД

	День недели  
	Время  
	НОД по базовым образовательным областям

	Понедельник
	9.00-9.20
	Конструирование\Рисование

	
	9.25-9.45
	Музыка

	
	
	

	Вторник
	9.00-9.20
	ФЭМП

	
	9.25-9.45
	Физическая культура

	
	
	

	
	
	

	Среда
	9.00-9.20
	 Развитие речи

	
	9.25-9.45
	Физическая культура

	Четверг
	9.00-9.20
	Ознакомление с миром природы/ 
Исследовательскаядеят-ть.

	
	9.25-9.45
	Физическая культура

	
	
	

	Пятница
	9.00-9.20
	 Лепка/Аппликация

	
	9.25-9.45
	Музыка


3.3.  Режим дня, адаптационный режим, двигательный режим, самостоятельная деятельность детей в режимных моментах, оздоровительные мероприятия, схема закаливания детей.

Режим дня средней группы дошкольного образовательного учреждения

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в структурном подразделении организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  

· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей средней группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 4-5 лет составляет 5,5 – 6 часов. 

Холодный период года

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 – 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	      8-50 – 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-40

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-40 – 10-00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10-00 – 11-00

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-00 – 11-30

	Подготовка к обеду, обед
	11-30 – 12-00

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-00 – 12-30

	Дневной сон
	12-30 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	   15-00 – 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-00 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 – 17-30


Тёплый период года

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	           8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	      8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-40

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-40 – 10-00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10-00 - 11-30

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-30 - 11-45

	Подготовка к обеду, обед
	11-45 – 12-15

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-15 – 12-45

	Дневной сон
	13-00 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	   15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-00– 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 - 17-30


Двигательный режим группы.

	Формы организации
	Средняя группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно 6-8 минут

	1.2.Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

	1.3. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 6—10 минут

	1.4. Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5. Дыхательная гимнастика
	

	1.6. Занятия на тренажерах, плавание (при наличии условий), спортивные упражнения
	1—2 раза в

неделю 15—20 минут

	2. Физкультурные занятия

	2.1. Физкультурные занятия в спортивном зале
	3 раза в

неделю по 20минут

	2.2. Физкультурные занятия на свежем воздухе
	-

	2.3. Индивидуальная работа с детьми по развитию движения.
	Ежедневно 5-10 минут

	3. Музыкальные занятия

	3.1. Музыкальные занятия
	2 раза в неделю 15-20 минут

	3.2. Ритмическая гимнастика
	1 раз в

неделю 15 минут

	4. Спортивный досуг

	4.1. Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность

определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	4.2. Спортивные праздники
	-

	4.5. Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в квартал

	4.6. Дни здоровья
	1 раз в квартал


Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах

	№
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	1
	Игры,  общение, деятельность по интересам во время утреннего приема 
	От 10 до 50 минут

	2
	Самостоятельные  игры  в 1-й половине дня 
	20 минут

	3
	Подготовка  к  прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	От 60 минут до 1 часа 30 минут

	4
	Самостоятельные  игры, досуги,  общение  и деятельность по интересам во 2-й половине дня 
	40 минут  

	5
	Подготовка  к  прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	От 40 минут

	6
	Игры перед уходом домой  
	От 15 до 50 минут


Оздоровительный мероприятия группы.

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки

	1.
	Режимные моменты:

1) Утренняя гимнастика.

2) Физкультурные занятия.

3) Физкультминутки.

4) Подвижные игры и физические упражнения.

5) Прогулки.

6) Проветривание помещений.
	Ежедневно
3 р. в нед.

Ежедневно

Ежедневно

2 р. в день

Ежедневно

	2.
	Закаливающие мероприятия:

1) Утренняя гимнастика.

2) Прогулки на воздухе.

3) Умывание, обливание рук до локтя.

4) Точечный массаж.

5) Сон с доступом свежего воздуха.

6) Дыхательная гимнастика после сна.

7) Хождение босиком по дорожке «здоровья», солевым дорожкам.
	ежедневно

	3.
	Витаминизация пищи:

1) Приём в пищу лука и чеснока.

2) Витаминизация чая лимоном.

3) Приём витамина С в виде драже.
	Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

	4.
	Работа с родителями (собрания, консультации, советы, папки-передвижки):

1) «Почему болеет Ваш ребёнок?»

2) Спорт дома и в детском саду».

3) «Для чего нужен ребёнку режим?»

4) «К здоровью без лекарств».

5) Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей».

6) «Правильное питание – залог здоровья».
	В течение учебного года

	5.
	Спортивные праздники:

1) «Папа, мама, я – спортивная семья!»

2) «Мы весёлые ребята!»

3) «Зимние забавы».
	1 раз в квартал


Закаливающие мероприятия.

	Организационно - методические мероприятия
	Сроки

	1) Осеннее - зимние.

	1. Воздушные ванны.
2. Дыхательная гимнастика после сна.
3. Хождение босиком по дорожке «здоровья».
4. Прогулки на воздухе.
5. Умывание, обливание рук до локтя.

6.  Хождение по солевым дорожкам.
7. Оздоровительный сон.

8.  Утренняя гимнастика.
	Каждый день.



	2) Весеннее - летние.

	1. Приём детей на воздухе.
2. Утренняя гимнастика.
3. Воздушные ванны.
4. Ходьба босиком по песку, гальке, траве, асфальтовой дорожке.
5. Контрастное обливание рук и ног.
6. Сон с доступом свежего воздуха
7. Дыхательная гимнастика после сна.
8. Прогулки на воздухе.

9. Игры с песком и водой.

10. Оздоровительный бег.
	Каждый день.



	         3) Точечный массаж.

	Ежедневно утром, перед занятиями.

	        4) Разделение детей на подгруппы.

	Группы здоровья с учетом индивидуальных особенностей ребёнка.
	В течение года.

	       5) Стоматология.

	1. Полоскание полости рта подсоленной водой.
2. Чистка зубов.
	После еды.

Утро, после завтрака.

	      6)Сквозное проветривание (5-7 мин.) в отсутствии детей.
	Ежедневно

	     7)Постоянное одностороннее проветривание:
	Ежедневно


3.4. Система мониторинга

Система мониторинга обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей.


Цель и задачи диагностики и мониторинга:
Цель: - Выявление степени соответствия результатов индивидуального развития детей стандартам и требованиям дошкольного
                                образования 

Задачи: - Непрерывно наблюдать за динамикой развития детей, своевременно выявлять изменения и факторы, которые вызывают 
                                   эти изменения.
                                 - Осуществлять тактическое  и стратегическое прогнозирование  развития важнейших процессов. 

              - Вовлекать родительскую общественность в процесс улучшения качества образования. 
                                 - Повышение качества работы педагога.
                                 - Улучшение воспитательно-образовательного процесса.
                 Сроки: - 2  раза в год (сентябрь; май)
                              - При необходимости проводится промежуточное  обследование (январь)

Объектом диагностикиявляются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка, посещающего группу, включенного в образовательный процесс на основе комплексного взаимодействия с ним всех взрослых - участников образовательного процесса и детей. 

Мониторинг в дошкольном учреждении предполагает:

· Постоянный сбор информации об объектах контроля, т.е. выполнение функции слежения.

· Изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений.

· Компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность в педагогический процесс.

Объекты мониторинга качества результатов деятельности
 дошкольного учреждения:

· Физические, интеллектуальные и личностные качества ребёнка.

· Степень освоения ребёнком образовательной программы, его образовательные достижения.

· Степень готовности ребенка к школьному обучению.

· Удовлетворенность различных групп потребителей (родителей, учителей, воспитателей) деятельностью дошкольного учреждения.

           В современных условиях педагог выступает не столько как основной источник знаний для воспитанника, а в роли организатора самостоятельной активной познавательности, экспериментальной, проектной деятельности воспитанника, компетентного консультанта и помощника. Его профессиональные умения  направлены не просто на контроль учебной деятельности детей, а на диагностику их умений и навыков, чтобы вовремя устранить намечающиеся трудности в познании и применении знаний.

Основные формы мониторинга: 

· наблюдения за ребенком 

· беседы с детьми и родителями;

· экспертные оценки;

· анализ предметно-развивающей среды группы.

Методы мониторинга:

- изучение продуктов детской деятельности;

- игровые, тестовые задания;

- беседы с родителями и детьми;

- анкетирование и опрос;
-  наблюдение.          

Характеристики инструментария образовательного мониторинга:

1. Критерии и методы проведения диагностических процедур в рамках мониторинга: интерес ребенка к содержанию бесед, игровых задач, проблемных ситуаций, связанных со здоровьем, здоровым образом жизни; адекватность детских ответов и решений; самостоятельность применения знаний, умений, навыков.
Диагностический инструментарий:

- карта индивидуального развития ребенка;

- вопросники;

- диагностические задания (дидактические игры и проблемно-игровые ситуации);

                   - диагностические карты для заполнения показателей.

2. Мониторинг целевых ориентиров  развития ребенка. Методы диагностики: наблюдение за проявлением любознательности, наблюдение за проявлениями активности в деятельности и т.д. 
	Направление
	Применяемые тесты и диагностические методики

	Социально – психическое развитие
	1. «Два домика»

2. «Тест на тревожность»

3. Рисуночные методики

	Физическое развитие
	1. Антропометрические показатели.

2. Анализ состояния здоровья.

	Развитие двигательных способностей
	1. Развитие ловкости и координационных способностей:

   - подбрасывание мяча.

	Развитие ребёнка 4-5 лет.
	1. Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Диагностика развития ребёнка. 4-5 года. Санкт-Петербург. «Паритет». 2006.




Диагностика уровня сформированности профессиональных качеств педагогов проводится заместителем директора по дошкольному обучению и включает:

· собеседование с педагогом;

· ознакомление с уровнем диагностических карт детей;

· обследование отдельных детей по стандартам, задаваемым программой;

· анализ совместной деятельности педагога с детьми;

· анализ наблюдений за деятельностью и общением детей;

· анализ наблюдений самостоятельной деятельности детей и продуктов их творчества;

· анализ наблюдений за игрой детей;

· анализ предметно-развивающей среды в группе.

3.5. Перечень методических пособий.

Учебно-методическое сопровождение.
1. Сюжетные игры… ролевые атрибуты к играм… «Семья», «Больница», «Почта», «Парикмахерская», «Магазин», «Поедем в гости к бабушке», «Наш детский сад».
2. Дидактические игры… «Назови овощи», «Чудесный мешочек», «Накормим куклу Катю», «Оденем куклу на прогулку», «Что изменилось?», «С какой ветки детки», «Подбери по цвету», «Узнай друзей по голосу», « Найди свой домик» и т. д.
3. Дидактические материалы по сопровождению коммуникативной деятельности: художественная литература в соответствии с возрастом, иллюстрации, картины, игрушки, наборы картинок.
4. Дидактические материалы по сопровождению познавательно-исследовательской деятельности: демонстрационный и раздаточный материал, карточки, картинки, игрушки. 

5. Дидактические материалы по сопровождению трудовой деятельности: инвентарь ( лейка, лопатка, грабли, ведёрко) салфетки, посуда, детские вещи,книги.
6. Дидактические материалы по сопровождению двигательной деятельности: мячи, кегли, скамейка, обручи, лесенка, флажки, ленты.
7. Дидактические материалы по сопровождению чтения художественной литературы: книги, иллюстрации, картины, настольный и магнитные театры, игрушки,   видео записи.
8. Дидактические материалы по сопровождению музыкально-художественной деятельности : костюмы, ленты, султанчики, шапочки, маски, листочки, детские музыкальные инструменты, расписные ложки и т. д.
9. Дидактические материалы по сопровождению продуктивной деятельности: игрушки, деревянные конструкторы, краски, мелки, картины, набор игрушек животных.
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23. Авдеева Н.Н., Стеркина Р.Б. Безопасность. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2007.

24. Прохорова Л.Н. Путешествие по Фанталии. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2007.

25. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2008.

26. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в младшей группе детского сада. Развитие речи. Воронеж. ТЦ «Учитель». 2007

27. Левчук Е.А. Грамматика в сказках и историях. Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2008.

28. Белоусова Л.Е. Добрые досуги. По произведениям детских писателей. Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2007.

29. Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2007. 

30. Поляк Л.Я. Театр сказок. Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2007.

31. О.С.Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой. Москва. ТЦ «Сфера». 2007.

32. Пазухина И.А. Давай поиграем. Санкт-Петербург. «Детство-Пресс».2008.

33. Кузнецов Л.В., Панфилова М.А. Формирование нравственного здоровья дошкольников. Москва. ТЦ «Сфера». 2007.

34. Шорыгина Т.А. Вежливые сказки. Этикет для малышей. Москва. Прометей. Книголюб. 2007.

36. Галанов А.С. Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству. Москва. ТЦ «Сфера». 2007.

37. Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2008.

38. Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. Москва. «Просвещение». 2007.

39. Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников. Москва. «ВАКО». 2008.. 

40. Моргунова О.Н. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. Воронеж. ТЦ «Учитель». 2007.

41. Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ. Москва. Методкнига. 2007.

42. Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду. Москва. ТЦ «Сфера». 2008.

43. Веракса Н.Е. «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников  Мозаика-синтез Москва 2015г.
2.1. Календарь тематических недель.
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Даты

	Сентябрь
	1
	Неделя Знаний (социально-коммуникативное развитие).
	01.09.-08.09.

	
	2
	Удивительный предметный мир (художественно-эстетическое развитие).
	11.-09-15.09.

	
	3
	Какой я? Что я знаю о себе? (физическое развитие).
	18.09-22.09.

	
	4
	Мой дом, мой город (познавательное развитие).
	25.09-30.09

	Октябрь
	5
	Я. И мои друзья (речевое развитие).
	02.10-06.10

	
	6
	Вместе весело играть, танцевать  и рисовать (физическое развитие).
	09.10-13.10.

	
	7
	Наш детский сад (социально-коммуникативное развитие).
	16.10-20.10.

	
	8
	Волшебница осень (художественно-эстетическое развитие).
	23.10-27.10.

	
	9
	Расскажи о любимых предметах(познавательное развитие).
	30.10-03.11

	Ноябрь
	10
	Труд взрослых. Профессии (социально-коммуникативное развитие). 
	06.11-10.11

	
	11
	Поздняя осень (художественно-эстетическое развитие).
	13.11-17.11.

	
	12
	Семья и семейные традиции (физическое развитие).
	20.11-24.11.

	
	13
	Наши добрые дела (речевое развитие).
	27.11-30.11.

	Декабрь

	14
	Зеленые друзья–мир комнатных растений (познавательное развитие).
	04.12-08.12.

	
	15
	Зимушка- зима (речевое развитие)
	11.12-15.12.

	
	16
	Народное творчество, культура и традиции (социально-коммуникативное развитие).
	18.12-22.12.

	
	17
	Художественная мастерская (художественно-эстетическое развитие).
	25.12-29.12.

	Январь
	18
	Новогодние, рождественские каникулы
	01.01-08.01

	
	19
	Зимние забавы (физическое развитие).
	09.01-12.01.

	
	20
	Юные волшебники (художественно-эстетическое развитие).
	15.01-19.01.

	
	21
	Почемучки (познавательное  развитие).
	22.01-26.01.

	Февраль
	22
	Наши друзья-животные (речевое развитие).
	29.01-02.02.

	
	23
	Удивительные места нашей планеты (познавательное развитие).
	05.02-09.02

	
	24
	Волшебные слова и поступки (социально-коммуникативное развитие).
	12.02-16.02.

	
	25
	Наши мужчины- защитники Отечества (физическое развитие).
	19.02-23.02.

	Март
	26
	О любимых мамах и бабушках (речевое развитие).
	26.02-02.03.

	
	27
	Моя семья (социально-коммуникативное развитие).
	05.03-09.03.

	
	28
	Активный отдых (физическое развитие).
	12.03-16.03.

	
	29
	Помогаем взрослым (речевое развитие).
	19.03-23.03.

	
	30
	Весна красна (каникулы).
	26.03-30.03.

	Апрель
	31
	Растем здоровыми, активными, жизнерадостными (физическое развитие).
	02.04-06.04.

	
	32
	Будь осторожен! ОБЖ (познавательное развитие).
	09.04-13.04

	
	33
	Я сам (неделя личных достижений) (социально-коммуникативное развитие).
	16.04-20.04.

	
	34
	Путешествие в страну загадок, чудес, открытий, экспериментов (речевое развитие).
	23.04-27.04.

	
	35
	Праздники и важные события (познавательное развитие).
	30.04.-04.05.

	Май
	36
	Весна- красна! (художественно-эстетическое развитие.
	07.05.-11.05.

	
	37
	В мире геометрических форм (познавательное развитие).
	14.05-18.05

	
	38
	Педагогическая диагностика.
	21.05-28.05.


