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I РАЗДЕЛ. ЦЕЛЕВОЙ.
1.1.  Пояснительная записка.

Основная Образовательная Программа  МКОУ Хреновская СОШ № 2 структурное подразделение (далее Программа) разработана в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

Основными документами, регламентирующими ценностно-целевые и методологические основы данной Программы являются:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации».

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. № 26 г. "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций". 

· План действий по введению ФГОС дошкольного образования от 31.12.2013г.;
· Письмо Рособрнадзора от 07 февраля 2014 года № 01-52-22/05-382
     "О недопустимости требования от организаций, осуществляющих     
     образовательную деятельность по программам дошкольного образования, 
    немедленного приведения уставных документов и образовательных 
   программ в соответствие с ФГОС ДО"

· Комментарии к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014г.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования”

В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта как для ребёнка, так и для взрослых.

В основу работы учреждения положены цели и задачи, определённые федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО, Стандарт), среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психического.

Педагоги, специалисты МКОУ Хреновская СОШ № 2 структурное подразделение создают условия для позитивной социализации,  личностного развития, развития инициативы и творческих способностей детей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности.

Основываясь на принципах гуманистической педагогики и руководствуясь положениями Стандарта, педагоги считают главной целью создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития каждого ребёнка, полноценного проживания детьми периода детства.
1.2. Цели и задачи реализации Программы.
 Цель Программы: создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных  видах  деятельности,  творческой  самореализации, которые позволят:
· воспитать основы базовой культуры личности дошкольников, 

· сохранить и укрепить их  здоровье, 

· обеспечить всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными  особенностями,

· сформировать предпосылки успешной адаптации на новой ступени 

образования и жизни в целом.  
Программа  направлена  на развитие  самостоятельности,  познавательной  и  коммуникативной  активности, социальной  уверенности  и  ценностных  ориентаций,  определяющих  поведение, деятельность и отношение ребенка к миру,  формирование у него универсальных, интегративных качеств, соответствующих возрастным возможностям и требованиям современного общества.
Задачи Программы:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

· обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,  социального  статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том числе ограниченных возможностей здоровья); 

· обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  образования, реализуемых  в  рамках  образовательных программ  дошкольного  и  начального  общего образования; 

· создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъекта  отношений  с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

· объединение  обучения и  воспитания  в целостный  образовательный  процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

· формирование  общей  культуры  личности  детей,  развитие  их  социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование  предпосылок  учебной деятельности; 

· обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  программ  и организационных  форм  дошкольного  образования,  возможности  формирования программ  различной  направленности  с  учетом  образовательных  потребностей  и способностей детей; 

· формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

· обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  развития  и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа предусматривает решение программных задач в самостоятельной и совместной деятельности взрослого и детей, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов, в самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.), в соблюдении здорового образа жизни, овладении его элементарными нормами и правилами.

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы.
Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования программы:

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС: 
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  МКОУ) и детей.
3. Уважение личности ребенка.
4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Основные принципы дошкольного образования

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество МКОУ с семьей.

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса.
1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 
2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) .
3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму») .
4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников. 
5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. 
7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра). 
9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.

            Данная Программа формировалась как модель психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста, содержащая комплекс основных характеристик предоставляемого дошкольного образования.
Обязательная часть Программы основывается на комплексном подходе, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в познавательном, художественно-эстетическом и речевом развитии воспитанников.  

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики контингента воспитанников, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Структурное подразделение функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 17-30 при 5-дневной рабочей неделе.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в структурном подразделении.

Обязательная часть Программы в содержательном отношении разработана с учетом примерной образовательной программы  «ДЕТСТВО».

Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема.

Иные 40% составляют объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Содержательные и организационные аспекты данной части ориентированы на развитие художественно-эстетического вкуса, развитие речи и умения общаться, поддержку детской инициативы и свободной спонтанной игры. 
            Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Хреновская средняя общеобразовательная школа  № 2, структурное подразделение  расположено по адресу: с.Хреновое, ул. Поселок Сахарного завода, дом 9. Учреждение успешно функционирует вот уже в течение 20 лет.
          Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается нестабильностью погоды в условиях умеренно-континентальной климатической зоны, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и выполнение комплексно-тематического планирования.
Структурное подразделение находится в одном здании с МКОУ. В микрорайоне отсутствуют объекты промышленного производства, крупные культурно-массовые и спортивные центры (музеи, выставки, театры, стадионы). В шаговой доступности есть парковая зона, в 2014 году был посажен парк Победы, школьная спортивная площадка и министадион.  

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется сотрудничество со всеми структурами МКОУ Хреновская СОШ № 2.
В рамках  сотрудничества осуществляется взаимодействие с  МКДОУ Слободской детский сад "Пряничный домик", МКОУ Слободская музыкальная школа, Хреновским сельским клубом, Слободским Домом культуры, ВОИПКиПРО,  Хреновской участковой больницей. 
Сведения о семьях воспитанников


Педагогический коллектив структурного подразделения строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.

Социально - демографические особенности осуществления образовательного процесса определены в ходе статистических и социально-педагогических исследований семей воспитанников:

	количество полных семей
	77 (89)

	количество неполных семей
	21 (31)

	дети инвалиды
	-

	матери-одиночки
	5

	многодетные семьи
	16

	дети под опекой
	2

	дети получающие пенсию по потере кормильца
	-

	малообеспеченные семьи
	15

	со средним финансовым положением
	105

	наличие среди родителей ДОУ служащих молодого возраста
	85

	с высшим и средне-специальным образованием
	89

	основной этнический состав семей воспитанников
	дети из русскоязычных семей 

	желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-педагогическую поддержку
	нет

	увеличение вероятности угрозы здоровью детей
	нет


Формы работы по взаимодействию ДОО с семьями воспитанников:

· родительские собрания,

· заседания родительского комитета, 

· консультации, 

· беседы, 

· Дни открытых дверей, 

· совместное проведение праздничных и спортивных  
                    мероприятий,

· проблемные семинары, круглые столы,
· участие родителей в организации и проведении выставок 
                     творческих работ,

·  проектная деятельность, 

· благоустройство территории, 

· консультативный пункт для родителей (законных
                    представителей) детей, не посещающих МКОУ,
· анкетирование,

· информация, советы и рекомендации в родительских уголках и 
                    папках - передвижках.
Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников:

Всего структурное подразделение посещают 120 детей в возрасте от 2 до 7 лет. 

Общее количество групп – 6.
Из них  все группы – общеразвивающей направленности.  

Все группы однородны по возрастному составу детей. 

Основной структурной единицей Учреждения является группа детей дошкольного возраста.
	Группы
	Количество групп
	Количество детей

	Ранний возраст (2-3 года)
	1
	18

	Младший возраст (3-4 года)
	2
	39

	Средний возраст (4-5 лет)
	1
	20

	Старший возраст (5-6 лет)
	1
	21

	Подготовительные к школе группы (6-7 лет)
	1
	22

	ИТОГО
	6
	120


	Учебный год
	Количество детей
	До 3-х лет
	С 3-х до 7 лет
	Процент укомплектованности

	2013-2014
	117
	17
	100
	100%

	2014-2015
	120
	18
	112
	100%

	2015-2016
	120
	22
	98
	100%


Психолого-педагогическая работа с воспитанниками учреждения строится с учётом возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста, который необходим для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольной образовательной организации.

Анализ показателей состояния здоровья воспитанников, а также особых образовательных потребностей
Группы здоровья
	2013-2014
	2014-2015
	2015-2016

	I
	II
	III
	I
	II
	III
	I
	II
	III

	62%
	31%
	7%
	59%
	33%
	8%
	57%
	32%
	11%


Заболеваемость

[image: image1.wmf]0

50

100

150

1 кв

2 кв

3 кв

4 кв

2015г.

2014г.

2013г.


Кадровый потенциал.
Одним из ведущих условий, необходимых для реализации образовательного процесса являются кадры. Комплектование кадрами в структурном подразделении строится в соответствии со штатным расписанием. 
Всего в МКОУ Хреновская СОШ № 2 структурное подразделение работает 10 педагогов. Из них:

воспитатель – 9;

музыкальный руководитель – 1;

Профессиональный и квалификационный уровень кадров отражают следующие показатели:

· образовательный уровень руководящих и педагогических работников в    разрезе каждой специальности;

· количество педагогических работников, образовательный уровень которых соответствует квалификационным требованиям;

· количество и процент аттестованных педагогических работников в разрезе каждой специальности по категориям.

Качественный состав педагогических кадров по образованию.

	Педагогическая специальность
	Всего работников
	Высшее
	Средне-специальное

	Воспитатели
	9
	3
	6

	Музыкальный руководитель
	1
	
	1

	Итого 
	10
	3 (30%)
	7  (70%)


Качественный состав педагогических кадров по стажу педагогической деятельности.

	Педагогическая специальность
	Всего работников
	До 5 лет
	От 5 до 30 лет
	Свыше 30 лет

	Воспитатели
	9
	2
	7
	-

	Музыкальный руководитель
	1
	1
	
	-

	Итого 
	10
	3 (30%)
	7 (70%)


	


Анализ квалификационного уровня кадров

	Педагогическая специальность
	Уровень квалификации кадров

	
	СЗД
	Первая
	Высшая

	Воспитатели 
	4
	6
	-

	Музыкальные руководители
	
	-
	

	Итого 
	4 (40%)
	6 (60%)
	-


Таким образом, анализ кадров структурного подразделения показал следующее:

· образовательный уровень работников достаточно высок; 

· общее число аттестованных педагогов составляет 100%;
· основной контингент педагогов имеет педагогический стаж от 5 до 30 лет.

Возрастные особенности детей от 1,5 до 3 лет.
Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие и речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Интенсивно развивается активная речь. Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. К третьему году жизни ребенка совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет.  У ребенка формируется образ «Я».


Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет.
Физическое   развитие  
  3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя.

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

Социально-личностное  развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое  развитие

   Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

Художественно-эстетическое  развитие 

          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  способностей. 

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет.
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

      Физическое  развитие
         В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие

          К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое  развитие

          Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной.

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут.

Художественно-эстетическое  развитие

         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.


Возрастные особенности детей от 5,5  до 7 лет.
  Физическое  развитие

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-личностное  развитие

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роли  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательно-речевое  развитие

   Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.
В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.

  Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

Художественно-эстетическое  развитие

 В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.

  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.

Физическое  развитие

      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала.

2. Планируемые результаты освоения Программы.

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО).

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

· аттестацию педагогических кадров;

· оценку качества образования;

· оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

В соответствии с п. 4.7 ФГОС ДО целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

II РАЗДЕЛ. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ.

2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
Содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией  основной  общеобразовательной программы дошкольного  образования.  

        Обязательная часть Программы реализуется в содержании образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребѐнка, представленными в пяти образовательных областях, с учѐтом образовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой,  и др.

       Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется посредством парциальных программ. Учитывая спрос родителей,  были выбраны следующие парциальные программы:

· Программа экологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под редакцией С.Н.Николаевой.

· Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Н.Н.Авдеевой.

· Программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» под редакцией А.Я.Ветохиной, З.С.Дмитриенко и др.
Программа «Конструирование в детском саду» под редакцией Л.В.Куцаковой.

· Программа «Школа здорового человека» под редакцией Л.В.Кулик.

· Программа «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой.
           Парциальные программы дополняют содержание образовательных областей.
          Образовательный процесс в детском саду построен на тематическом планировании. Это позволяет решать задачи интеграции в различных видах деятельности по направлениям образовательной программы. Тематическое планирование охватывает всю деятельность ДОУ, позволяет проследить преемственность работы с детьми от младших до старших групп. Цикличность тем способствует углублению знаний детей по темам в каждой возрастной группе от простого материала к более развернутому. 

           Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет вводить региональные и культурные компоненты. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Основной принцип организации тематического планирования – взаимодействие различных видов деятельности дошкольников (речевой, изобразительной, музыкальной и др.). Тематическое планирование позволяет систематизировать знания дошкольников, тем самым качественно улучшая педагогический процесс. 

         Темы недель разбиты на год. 

Календарь тематических недель.
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Даты

	Сентябрь
	1
	Вот какие мы большие (социально-коммуникативное развитие).
	 01.09.-05.09.

	
	2
	Чудо своими руками (художественно-эстетическое развитие).
	  07.09.-11.09.

	
	3
	Папа, мама, я – спортивная семья (физическое развитие).
	  14.09.-18.09.

	
	4
	Город, в котором я живу (познавательное развитие).
	  21.09.-25.09.

	Октябрь
	5
	В гостях у сказки (речевое развитие).
	  28.09.-02.10.

	
	6
	Если хочешь быть здоров (физическое развитие).
	  05.10.-09.10.

	
	7
	Наш детский сад (социально-коммуникативное развитие).
	  12.10.-16.10.

	
	8
	Город мастеров (художественно-эстетическое развитие).
	 19.10.-23.10.

	
	9
	Моя Родина (познавательное развитие).
	26.10.-30.10.

	Ноябрь
	10
	Неделя Вежливости (социально-коммуникативное развитие). 
	02.10.-06.11.

	
	11
	В мире художественных жанров (художественно-эстетическое развитие).
	09.11.-13.11.

	
	12
	В мире спортивных соревнований (физическое развитие).
	16.11.-20.11.

	
	13
	Придумай и расскажи (речевое развитие).
	23.11.-27.11.

	Декабрь

	14
	Предметный мир вокруг нас (познавательное развитие).
	 30.11.-04.12.

	
	15
	Это чудо – красота (художественно-эстетическое развитие).
	 07.12.-11.12.

	
	16
	Взрослые и дети (социально-коммуникативное развитие).
	14.12.-18.12.

	
	17
	Художественная мастерская (художественно-эстетическое развитие)
	21.12.-25.12.

	Январь
	18
	Новогодние, рождественские каникулы.
	 28.12.-10.01

	
	19
	Спортивные старты (физическое развитие).
	 11.01.-15.01.

	
	20
	Вернисаж (художественно-эстетическое развитие).
	  18.01.-22.01.

	
	21
	Где прячется буква (речевое развитие).
	 25.01.-29.01.

	Февраль
	22
	Музыкальная гостиная (художественно-эстетическое развитие).
	  01.02.-05.02.

	
	23
	Удивительные места нашей планеты (познавательное развитие).
	08.02.-12.02.

	
	24
	Все за одного, один за всех (социально-коммуникативное развитие).
	15.02.-20.02.

	
	25
	Спортивная игротека (физическое развитие).
	 24.02.-26.02.

	Март
	26
	Домик для слов (речевое развитие).
	29.02.-04.03.

	
	27
	Моя семья (социально-коммуникативное развитие).
	09.03.-11.03.

	
	28
	Активный отдых (физическое развитие).
	14.03.-18.03.

	
	29
	Волшебный мир книг (речевое развитие).
	21.03.-25.03.

	
	30
	Весна красна (каникулы).
	 28.03.-01.04.

	Апрель
	31
	В здоровом теле – здоровый дух (физическое развитие).
	  04.04.-08.04.

	
	32
	Что будет, если… (познавательное развитие).
	11.04.-15.04.

	
	33
	Я сам (неделя личных достижений) (социально-коммуникативное развитие).
	18.04.-22.04.

	
	34
	Такие разные звуки (речевое развитие).
	 25.04.-29.04.

	
	35
	Праздники и важные события (познавательное развитие).
	04.05.-06.05.

	Май
	36
	Неделя вопросов и ответов (речевое развитие).
	10.05.-13.05.

	
	37
	В мире геометрических форм (познавательное развитие).
	16.05.-20.05.

	
	38
	Педагогическая диагностика.
	23.05.-27.05.


     Содержание образовательной деятельности  ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Оно включает в себя совокупность образовательных областей, которые обеспечивают  разностороннее  развитие  детей  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных особенностей.
 Образовательная область «Физическое развитие».

Цель:
1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
 Образовательная область «Физическое развитие» направлена на решение задач:
· приобретение опыта в двигательной деятельности (развитие физических качеств);

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

· овладение подвижными играми с правилами;

· формирование целеустремленности и саморегуляции в двигательной сфере;
· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.
Организация двигательного режима
	Формы организации
	Младшая группа
	Средняя группа
	Подготовит группа

	Организованная деятельность
	
	6 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	5-6 минут
	6-8 минут
	10 минут

	Дозированный бег
	
	3-4 минуты
	7-8 минут

	Упражнения после дневного сна
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	
	6-8 минут
	10-15 минут
	15-20 минут

	Спортивные упражнения
	
	8-12 минут
	

	Физкультурные упражнения на прогулке
	5-10 минут
	10-12 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения
	1-2 раза в месяц

	
	15 минут
	20 минут
	30-40 минут

	Спортивные праздники
	
	Летом 1 раз в год
	2 раза в год

	
	15 минут
	20 минут
	40 минут


	 День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	
	1 день  в месяц
	1 раз в месяц

	   Неделя здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно



 Модель физического воспитания

	Формы организации
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно 5—6 минут
	Ежедневно 6—8 минут
	Ежедневно 8—10 минут
	Ежедневно 10 минут

	1.2.Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

	1.3. Игры и

физические

упражнения на прогулке
	Ежедневно 6—10 минут
	Ежедневно 10—15 минут
	Ежедневно 15—20 минут
	Ежедневно 20—30 минут

	1.4. Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5. Дыхательная гимнастика
	

	1.6. Занятия на

тренажерах,

плавание (при

наличии

условий),

спортивные упражнения
	1—2 раза в

неделю 15—20 минут
	1—2 раза в

неделю 20—25 минут
	1—2 раза в неделю 25—30 минут

	2. Физкультурные занятия

	2.1. Физкультурные

занятия в спортивном зале
	3 раза в

неделю по 15 минут
	3 раза в неделю по 20 минут
	2 раза в неделю по 25 минут
	2 раза в неделю по 30 минут

	2.3. Физкультурные

занятия на свежем воздухе
	-
	-
	1 раз в

неделю 25 минут
	1 раз в

неделю 30 минут

	2.4. Ритмическая гимнастика
	1 раз в

неделю 15 минут
	1 раз в неделю 20 минут
	1 раз в неделю 25 минут
	1 раз в неделю 30 минут

	3. Спортивный досуг

	3.1. Самостоятельная

Двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность

определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	3.2. Спортивные праздники
	-
	Летом 1 раз в год
	2 раза в год

	3.3. Физкультурные

досуги и развлечения
	1 раз в квартал
	1 раз в месяц

	3.4. Дни здоровья
	1 раз в квартал


Оздоровительные мероприятия.

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки

	1.
	Режимные моменты:

1) Утренняя гимнастика.

2) Физкультурные занятия.

3) Физкультминутки.

4) Подвижные игры и физические упражнения.

5) Прогулки.

6) Проветривание помещений.
	Ежедневно
2 р. в нед.

Ежедневно

Ежедневно

2 р. в день

Ежедневно

	2.
	Закаливающие мероприятия:

1) Утренняя гимнастика.

2) Прогулки на воздухе.

3) Умывание, обливание рук до локтя.

4) Точечный массаж.

5) Сон с доступом свежего воздуха.

6) Дыхательная гимнастика после сна.

7) Хождение босиком по дорожке «здоровья», солевым дорожкам.
	ежедневно

	3.
	Витаминизация пищи:

1) Приём в пищу лука и чеснока.

2) Витаминизация чая лимоном.

3) Приём витамина С в виде драже.
	Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

	4.
	Работа с родителями (собрания, консультации, советы, папки-передвижки).
	В течение учебного года

	5.
	Спортивные праздники (с участием родителей).
	1 раз в квартал


Закаливающие мероприятия.

	Организационно - методические мероприятия
	Сроки

	1) Осеннее - зимние.

	1. Воздушные ванны.
2. Дыхательная гимнастика после сна.
3. Хождение босиком по дорожке «здоровья».
4. Прогулки на воздухе.
5. Умывание, обливание рук до локтя.

6.  Хождение по солевым дорожкам.
7. Оздоровительный сон.

8.  Утренняя гимнастика.
	Каждый день.



	2) Весеннее - летние.

	1. Приём детей на воздухе.
2. Утренняя гимнастика.
3. Воздушные ванны.
4. Ходьба босиком по песку, гальке, траве, асфальтовой дорожке.
5. Контрастное обливание рук и ног.
6. Сон с доступом свежего воздуха
7. Дыхательная гимнастика после сна.
8. Прогулки на воздухе.

9. Игры с песком и водой.

10. Оздоровительный бег.
	Каждый день.



	         3) Точечный массаж.

	Ежедневно утром, перед занятиями.

	        4) Разделение детей на подгруппы.

	Группы здоровья с учетом индивидуальных особенностей ребёнка.
	В течение года.

	       5) Стоматология.

	 Полоскание полости рта подсоленной водой.
	После еды.

	      6)Сквозное проветривание (5-7 мин.) в отсутствии детей.
	Ежедневно

	     7)Постоянное одностороннее проветривание:
	Ежедневно


   Эта область включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по содержанию – часто интегрирует с направлениями социально – коммуникативной области.
Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	ООД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых

6. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	3-5 лет, 

младшая, средняя  группы
	ООД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В ООД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)

Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Сюжетно-ролевые игры



	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	5-7 лет, подгот.

к школе группа
	ООД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика (подгот. гр.)

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Дидактические, сюжетно-ролевые игры




Формы взаимодействия с семьями воспитанников.

· Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами   амбулатории и родителями. Ознакомление родителей с результатами.

· Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.

· Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических  условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их здоровья.

· Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье.
· Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.

· Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.

· Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.

· Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.

· Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п.

· Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.

· Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.

· Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилактики и коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка.

· Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с целью регулярного выполнения дома и в ДОУ.

· Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и воспитания детей.

· Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей.

· Определение  и использование здоровьесберегающих технологий.

· Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов.
Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие».

Цель:                                                                                                                                                                                                                      Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» направлена на решение задач:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

  Эта область включает в себя направления: коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями  «Познавательное развитие» и « Речевое развитие».
Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	3-7 лет

вторая младшая,  средняя, подг. к школе группы
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы: самодеятельность дошкольников; изобразительная деят-ть; труд в природе; экспериментирование; конструирование; бытовая деятельность; наблюдение

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание

	
	5-7 лет  подг. к школе группы
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. Минутка вежливости 
	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деят-ть

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение

рассказ

экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры

	
	5-7 лет  подг. к школе группа
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение 

рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Создание коллекций

Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство

	4. Формирование патриотических чувств


	5-7 лет  подг. к школе группы
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет  подг. к школе группы
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, 

чтение
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация

	1. Формирование

основ  собственной  безопасности 

*ребенок и другие люди

*ребенок и природа

*ребенок дома

*ребенок и улица


	3-7 лет  
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

бучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность

Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность

	7.Развитие трудовой деятельности

	7.1. Самообслуживание
	3-4 года вторая младшая  группа
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов

	
	4-5 лет  средняя группа
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры

	
	5-7 лет  подг. к школе группы
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 

Досуг
	Объяснение,

 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры

	7.2. Хозяйственно-бытовой  труд


	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, наблюдение

 поручения, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

Наблюдение. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных 

трудовых действий
	Продуктивная деятельность,

поручения, 

совместный труд детей 



	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 
	Творческие задания, дежурство, 

задания, 

поручения

совместный труд детей

	
	5-7 лет подг. к школе группы
	Обучение,

коллективный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

 задания, 

поручения

	7.3.  Труд  в природе
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 

тематические досуги

	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы Выращивание  зелени для корма птиц в зимнее время.

Подкормка  птиц . 

Работа  на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность,

ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги

	
	5-7 лет подг. к школе группа
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги

	7.4. Ручной  труд
	5-7 лет подг. к школе группа
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность

	7.7. Формирование  первичных  представлений 

 о труде взрослых
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдение ,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность

	
	5-7 лет подг. к школе группа
	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео
	Дидактические игры, 

обучение, 

чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,

 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры


Формы взаимодействия с семьями воспитанников.

· Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

· Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.

· Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.

· Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания.

· Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке.

· Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по селу  и его окрестностям, создание тематических альбомов.

· Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.

· Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.

· Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

· Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье.

· Повышение правовой культуры родителей.

· Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

· Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

   Образовательная область « Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

   Образовательная область « Познавательное развитие» направлена на решение задач:
· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· развитие речевого творчества;

· формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях;

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве;

· формирование первичных представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных праздниках;

· о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

  Эта область включает в себя направления: формирование элементарных математических представлений, детское экспериментировани, ознакомление с окружающим миром.
Познавательное развитие направлено на:

· развитие мышления, памяти и внимания,

· развитие любознательности,
· развитие познавательной мотивации,

· развитие воображения и творческой активности,

· формирование специальных способов ориентации,

· экспериментирование с различными материалами,

· использование схем, символов, знаков.


Формирование элементарных математических представление

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи ФЭМП

· Формировать представление о числе.

· Формировать геометрические представления.

· Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
· Развивать сенсорные возможности.

· Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

· Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации  знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.

· Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – 

· Предпосылки творческого продуктивного мышления.
Детское экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников

· Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания.
· Поисковая деятельность как нахождение способа действия.
· Опыты (демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью), кратковременные и долгосрочные, опыты - доказательства и опыты - исследования).

Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:

1. Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.

2. Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.

3. На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.
Система формирования отношения ребёнка к природе родного края.


[image: image2]
Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Интегрированные  деятельность 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)

Чтение (ср. гр.)

Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	
	5-7 лет подг. к школе группа
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение, Досуг,  КВН,  Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	2. Детское  экспериментирование
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	
	5-7 лет подг. к школе группы
	Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

КВН (подг. гр.)
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	3.Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 



	
	5-7 лет подг. к школе группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 




Формы взаимодействия с семьями воспитанников.
· Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

·  «Школа для родителей». 

· Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.

· Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.

· Открытые мероприятия с детьми для родителей.

· Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

· Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).

· Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию работ для тематических выставок.
· Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.

· Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.

· Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём.

· Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.
Образовательная область «Речевое развитие».
    Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на решение задач:

· владение речью как средством общения и культуры;

· обогащение активного словаря;

· развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи;

· развитие фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров
детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Она предусматривает развитие детской речи в большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.
Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

	3 -5 лет, вторая младшая,  средняя группы


	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры (коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            


	
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе груп
пы
	- Имитативные упражнения, пластические этюды.

- Сценарии активизирующего общения.

- Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)

- Коммуникативные тренинги.

- Совместная продуктивная деятельность.

-  Работа в книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная  деятельность
	- Поддержание социального контакта (фатическая беседа, эвристическая беседа).

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                коммуникативных кодов взрослого.

- Коммуникативные тренинги.

- Тематические досуги.

-  Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра - импровизация по мотивам сказок.

- Театрализованные игры.

- Игры с правилами.

- Игры парами (настольно-печатные) 

- Совместная продуктивная деятельность детей

	2.Развитие всех компонентов устной речи 


	3 -5 лет, вторая младшая,  средняя группы


	- Артикуляционная гимнастика

- Дид. Игры, Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

- Разучивание стихотворений, пересказ

-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	- Называние, повторение, слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; 
- Чтение. Беседа

- Разуч       -  Раучивание стихов
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество



	
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе группы
	- Сценарии активизирующего общения.

- Дидактические игры

- Игры-драматизации

- Экспериментирование с природным материалом

- Разучивание, пересказ

- Речевые задания и упражнения

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- Артикуляционная гимнастика

- Проектная деятельность

- Обучению пересказу литературного произведения
	- Речевые дид. игры.

- Чтение, разучивание

- Беседа

- Досуги

- Разучивание стихов


	- Игра-драматизация

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность 

	3.Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	3 -5 лет, вторая младшая,  средняя группы
	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуника- тивных  кодов взрослого.

- Освоение формул речевого этикета  (пассивное) 
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.



	
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе группы
	- Интегрированные НОД 

- Тематические досуги

- Чтение художественной литературы

- Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	- Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

- Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

- Беседы
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Сюжетно- ролевые игры

	4.Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры

Дид игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы. Театр

	
	5-7 лет подг. к школе группа
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры


Формы взаимодействия с семьями воспитанников.

· Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах: «Чему мы научимся» (Чему научились), «Наши достижения», речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.)

· «Школа для родителей». Цели:

       - выявление психолого-педагогических затруднений в семье,

        - преодоление сложившихся стереотипов,

        - овышение уровня компетенции и значимости родителей в     
          вопросах коммуникативного развития дошкольников.

        - пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.

· Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.

· Открытые мероприятия с детьми для родителей.

· Посещение культурных учреждений при участии родителей (библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

· Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой  художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения.

· Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет»,  «В королевстве правильной речи», «Страна вежливых слов»,  «В мире  сказок» и т.п.).

· Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам.

· Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.

· Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей.

· Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).

Образовательная область « Художественно – эстетическое развитие»
Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
 Образовательная область « Художественно – эстетическое развитие» направлена на решение задач:

· развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы;

· становление эстетического отношения к окружающему миру;

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.)
                Эта область включает в себя направления: музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями  и их направлениями.
Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности

· рисование

· лепка 

· аппликация

· конструирование

2. Развитие

детского творчества

3. Приобщение  к  изобразительному искусству
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдения по ситуации
Занимательные показы
Наблюдения по ситуации
Индивидуальная работа с детьми
Рисование 
Аппликация 
Лепка
Сюжетно-игровая ситуация
Выставка детских работ
Конкурсы
Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

	
	5-7 лет подг. к школе группа
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация

	4.Развитие  музыкально-художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

*Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры

	
	5-7 лет подг. к школе группа
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  


Формы взаимодействия с семьями воспитанников
· Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.

· Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

· Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

· Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка.
· Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).

· Участие родителей и детей в театрализованной деятельности и совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.

· Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника.

· Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.

· Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.

· Создание игротеки по художественно-эстетическому развитию детей.

· Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

· Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной помощи родителям.

· Организация совместных посиделок.

2.2. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, в рамках вариативной части Программы.

Реализация Программы основывается на трех составляющих:

1. Непосредственно образовательная деятельность.

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и специально организованных мероприятий.

3. Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников.

Формы реализации вариативной части Программы.

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и специально организованных мероприятий
	Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников

	Занятия (индивидуальные, подгрупповые, групповые)

Занятия комплексные, интегрированные

Целевые прогулки

Экскурсии 

Тематические встречи (гостиные)

Викторины 

Конкурсы

Презентации 

Спортивные и интеллектуальные марафоны, олимпиады 
	Дежурства 

Коллективный труд

Игры, где замысел или организация принадлежит педагогу (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.)

Чтение художественной литературы

Фестивали 

Концерты 

Тематические досуги

Театрализованные представления
	Спонтанная игровая деятельность

Свободная творческая, продуктивная деятельность

Рассматривание книг, иллюстраций и т.п.

Самостоятельная двигательная активность

Уединение


        В дошкольном учреждении разработаны и составлены программы по развитию социально-нравственного, экологического  воспитания, «Здоровье», «Дошкольное образование и предшкольная подготовка в условиях развития модели  структурное подразделение - детский сад», ведётся кружковая работа:
	Направления развития
	2 мл.гр
	Ср.гр.
	Ст.гр.
	Подг.гр.

	Художественно-эстетическое
	
	
	
	

	«Я сам».
	1
	
	
	

	«Погремушки, ложки» (шумовой оркестр)
	1
	
	
	

	Речевое развитие
	
	
	
	

	Театр «Сказка».
	
	
	1
	1

	Художественно-эстетическое
	
	
	
	

	«Умелые ручки».

«Волшебные краски»
	
	1
1
	
	

	«Весёлые нотки»
	
	
	1
	1

	Познавательное развитие 
	
	
	
	

	«Эколожка».
	
	
	
	1

	ВСЕГО:
	2
	2
	2
	3


2.3. Формы, способы, методы и средства реализации Программы.

При реализации образовательной программы каждый педагог:

      - продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;

       -  определяет единые для всех детей правила сосуществования детского

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

       -  соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

        -  осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;

         -  сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;

          -  ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;

          -  создает развивающую предметно-пространственную среду;

          -  наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и

взаимоотношения детей;

          -  сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.
Формы реализации Программы.
	Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра.

	Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.

	Чтение — основная форма восприятия художественной литературы, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных областей.

	Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность.

	Ситуации: ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др. 

	Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка.

	Экспериментирование и исследования: практическое, умственное и социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане (в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением.

	Проект — это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. 

	Беседы, загадки, рассказывание, разговор. 

	Викторины и конкурсы - своеобразные формы познавательной деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей.

	Слушание музыки, исполнение и творчество.



Методы и средства реализации программы

	Методы
	Средства 

	Словесные методы:
рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой
	устное или печатное слово:

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины;

поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.);

скороговорки, загадки и др.

	Наглядные методы:


	наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия

	Метод иллюстрирования 
	предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов, иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др.

	Метод демонстрации 
	связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др.

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Методы практического обучения
	Скороговорки, стихотворения.

 Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации.

Дидактические, музыкально-дидактические игры.

Различный материал для продуктивной и творческой деятельности.

	Упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и трудовые)
	

	Приучение.


	

	Технические и творческие действия
	

	Методы проблемного обучения
	Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный дидактический материал; материал для экспериментирования и др.  

	Элемент проблемности
	

	Познавательное проблемное изложение
	

	Диалогическое проблемное изложение
	

	Эвристический или поисковый метод
	


Методы по характеру образовательной деятельности детей

	Информационно-
рецептивный
	Воспитатель сообщает детям  готовую информацию, а они ее  воспринимают, осознают и   фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных
способов передачи информации.
Однако при использовании этого
метода обучения не формируются
умения и навыки пользования
полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в
многократном повторении способа  деятельности по заданию   воспитателя.
	Деятельность воспитателя
заключается в разработке и
сообщении образца, а деятельность
детей – в выполнении действий по
образцу.

	Проблемное
изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос,требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее
решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного
познания, научного решения
проблем.
	Дети следят за логикой решения
проблемы, получая эталон научного
мышления и познания, образец
культуры развертывания
познавательных действий.

	Частично-
поисковый
	Суть его состоит в том, что
воспитатель расчленяет проблемную
задачу на под. проблемы, а дети
осуществляют отдельные шаги
поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает
творческую деятельность, но
целостное решение проблемы пока
отсутствует.

	Исследовательский
	Этот метод призван обеспечить
творческое применение знаний.
	В процессе образовательной
деятельности дети овладевают
методами познания, так формируется
их опыт поисково- исследовательской
деятельности.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют
дошкольникам возможность
обучаться на собственном опыте,
приобретать разнообразный
субъективный опыт.
	Активные методы обучения
предполагают использование в
образовательном процессе
определенной последовательности
выполнения заданий: начиная с
анализа и оценки конкретных
ситуаций, дидактическим играм.
Активные методы должны
применяться по мере их усложнения.
В группу активных методов
образования входят дидактические
игры – специально разработанные
игры, моделирующие реальность и
приспособленные для целей обучения


Формы реализации Программы по образовательным областям

	Направление развития
	Вид деятельности
	Совместная  деятельность с педагогом


	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Физическое развитие
	Двигательная 

Игровая 


	Подвижные, дидактические игры.
Утренняя гимнастика.
Контрольно- диагностическая
деятельность.
Игры с правилами.

Соревнования.
Игровые упражнения.
Игровая беседа с элементами  движений
Проблемная ситуация
	Подвижные, дидактические игры.
Игровые упражнения.


	Беседы, консультации.
Ситуативный разговор.
Совместные праздники и развлечения. 

Физкультурные досуги.

	Социально – коммуникативное развитие
	Игровая 

Коммуникативная 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
	Сюжетная игра.

Игры с правилами.

Сюжетно – ролевая игра. 

Беседы.

Ситуативный разговор.

Речевая ситуация.
Педагогическая ситуация.
Составление и отгадывание загадок.

Совместные действия. 

Задание. 

Реализация проектов.
Поручение.
Дежурство.
	Дидактические и развивающие игры.
Продуктивная деятельность.
Рассматривание иллюстраций.

Дежурство.

Поручение.

	Беседы, консультации

Совместные праздники и развлечения.
Открытые мероприятия.
Проектная деятельность.
Педагогическая ситуация.



	Познавательное развитие
	Коммуникативная 

Познавательно – исследовательская 


	Беседы.

Ситуативный разговор.

Речевая ситуация.

Составление и отгадывание загадок.

Сюжетные игры.

Игры с правилами.

Наблюдение.

Экскурсия.

Решение проблемных ситуаций.
Опыты, наблюдения, эксперименты.

Исследование предметов окружающего мира и экспериментирование с ними.

Коллекционирование.

Моделирование.

Реализация проектов.

Игры с правилами. 
	Дидактические и развивающие игры.
Продуктивная деятельность.
Рассматривание иллюстраций.

Игровые ситуации.
Коллекционирование.
Моделирование.

	Беседы, консультации
Совместные праздники и развлечения.
Экскурсии, прогулки.
Исследовательская деятельность.
Экспериментирование.
Коллекционирование.

	Речевое развитие
	Коммуникативная 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
	Беседы.

Ситуативный разговор.

Речевая ситуация.

Составление и отгадывание загадок.

Сюжетные игры.

Игры с правилами.

Наблюдение.

Экскурсия.

Чтение.

Обсуждение.

Разучивание. 
Инсценирование.
	Дидактические, развивающие, настольно-печатные игры.
Рассматривание иллюстраций.

Продуктивная деятельность.
Сочинение загадок.



	Беседы, консультации.
Драматизации.
Обсуждения.
Совместные праздники и развлечения.
Экскурсии.
Посещение выставок.

	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная 

Изобразительная

(рисование, лепка, аппликация) 

Конструирование из различных материалов (конструктора, бумаги, модулей, природного или иного материала) 
	Слушание (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений).

Исполнение (пение и игра на муз. инструментах).

Совместное пение.

Импровизация.

Экспериментирование.

Подвижные игры (с муз. сопровождением).

Музыкально – дидактическая игра.

Музыкально – ритмические движения.

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества.

Реализация проектов.

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества.

Реализация проектов.
Игры.
Наблюдения. 
	Самостоятельная художественная деятельность.
Самостоятельная деятельность с материалом.
Рассматривание иллюстраций.

Музыкально- дидактические игры.


	Беседы, консультации.

Совместные праздники и развлечения.
Конкурс детских работ.
Выставки детских работ.



2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. Особенностью организации образовательной деятельности по программе «Детство» является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка.

Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание).

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования исследовательской деятельности, для продуктивного творчества, 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 
- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Культурные практики – обычные (привычные) для человека способы и формы самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с другими людьми.

Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. Свободное взаимодействие со сверстниками дает объективную картину разнообразных взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка оценивать себя и других, степень творческой самостоятельности каждого.

Характер взаимодействия детей друг с другом проявляется:

· на занятиях, если создать для этого необходимые условия — предложить детям специальные задания, при выполнении которых они будут вступать в отношения сотрудничества (согласования и соподчинения действий); 

· в спонтанной игре;

· в свободной деятельности различного вида (творческой, продуктивной, коммуникативной и др.);

· в различных режимных моментах (подготовка к прогулке, прогулка, общественно-полезный труд, гигиенические процедуры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы, подготовка к приему пищи и др.). 

                 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
           Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

           Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем лук», «Мы готовим подарки к празднику», "Мы готовим еду для птичек" и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

            Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («Умелые ручки»), просмотр познавательных презентаций, оформление различных выставок, книжного уголка или библиотеки («Мастерская Хохломы», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

              Музыкально-театральная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

               Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

               Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья» «Спортивные состязания», музыкальные и театральные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

               Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

	
	Младший возраст
	Старший возраст

	Коммуникативно-личностное развитие
	· утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· совместная образовательная деятельность педагога с детьми 

· оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

·  формирование навыков культуры еды

· этика быта, трудовые поручения 

· дежурства по столовой, в природном уголке,

·  помощь в подготовке к занятиям формирование навыков культуры общения

· театрализованные игры

·  сюжетно-ролевые игры
	· хозяйственно-бытовой труд и труд в природе

· эстетика быта

·  тематические досуги

·  работа в книжном уголке

·  общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли)

· сюжетно-ролевые игры

·  самостоятельная деятельность



	Познавательно-речевое развитие
	· занятия познавательного цикла 

· совместная образовательная деятельность педагога с детьми 

· дидактические игры

·  наблюдения 

· беседы

· экскурсии по участку 

· посещение библиотеки

·  исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· занятия

· развивающие игры

· интеллектуальные досуги (викторины, КВН)

· занятия по интересам

· индивидуальная работа

· самостоятельная деятельность

	Художественно-эстетическое развитие
	· совместная образовательная деятельность педагога с детьми по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· эстетика быта

· экскурсии в природу

· посещения музеев
	· совместная образовательная деятельность педагога с детьми

· музыкальные досуги

· индивидуальная работа

· самостоятельная творческая деятельность


Созданы условия для взаимодействия детей разного возраста, организуются совместные игры, праздники, концерты, спектакли, прогулки, занятия, дни здоровья.
2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость.

Поддержка - короткое или небольшое оказание той или иной помощи человеку в трудной для него ситуации.

Инициатива, инициативность - активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей. 

	Поддержка детской инициативы

	Направления
	Способы

	Поддержка детской автономии:

· самостоятельность в замыслах и их воплощении;

· индивидуальная свобода деятельности;

· самоопределение


	Создание условий для самовыражения в различных видах деятельности и различными средствами (игровой, конструктивной, продуктивной, художественно-эстетической, общении, двигательной и др.)

Поддержка инициативных высказываний.

Применение методов проблемного обучения,  а также использование интерактивных форм обучения.



	Поддержка спонтанной игровой деятельности (индивидуальной или коллективной), где замысел, воплощение сюжета, выбор партнеров осуществляется детьми без вмешательства педагога


	Создание условий для развития и развертывания спонтанной детской игры:

· выбор оптимальной тактики поведения педагога;

· наличие времени в режиме дня, отведенного на спонтанную свободную игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность каждого из временных промежутков должна составлять по возможности не менее 30 минут, один из таких промежутков отводится на прогулку);

· наличие разнообразных игровых материалов

	Развитие ответственной инициативы
	Давать посильные задания поручения;

снимать страх "я не справлюсь".

Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, быть не хуже или лучше остальных). 

Учить объективно смотреть на возможные ошибки и неудачи, адекватно реагировать на них. 




Обязательные аспекты, обеспечивающие поддержку детской инициативы, а именно: обеспечение эмоционального благополучия ребенка, формирование доброжелательных и внимательных отношений между педагогом и воспитанниками, создание условий для проектной деятельности, описаны в программе «Детство» (стр. 204).

     Адекватными возрасту формами работы с детьми являются экспериментирование, проектирование,  беседы, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения занятий, построенных в традиционной логике организации образовательного процесса.

2.6. Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
              Одним из важных принципов технологии реализации программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс структурного подразделения. 
        При этом воспитатели определяют, какие задачи они смогут более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников.

      В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, и родители знакомятся с педагогами структурного подразделения. Поэтому задача педагогов - заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Для этого воспитатели знакомят

родителей с особенностями структурного подразделения, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их детьми.

      Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых

контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие.

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только

информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой.

Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с семьей,

поможет родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.
Младший возраст:
1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-

личностного, познавательного и художественного развития детей младшего

дошкольного возраста и адаптации их к условиям ДОО.

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно - гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-

личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать

доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской

самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его

любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире.

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком

дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.

Средний возраст

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка: 

Развитие детской любознательности. 

Развитие связной речи…. 

Развитие самостоятельной игровой деятельности детей 

Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие дружеских взаимоотношений 

Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и общении со взрослыми и сверстниками.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
· Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, приоритетными задачами его физического и психического развития. 

· Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

· Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе. 

· Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка к взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и общения. 

· Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора. 

· Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. 

· Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

· Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

Дети старшего возраста

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 
· Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях 

· Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

· Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской деятельности. 

· Помочь родителям создать условия для развитию организованности, ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 

· Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитие положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.

Направления взаимодействия педагогов с родителями:

· Педагогический мониторинг;

· Педагогическая поддержка;
· Педагогическое образование родителей;
· Совместная деятельность педагогов и родителей.

Формы работы с родителями:
	№ п/п
	Формы

	1.
	Диагностика родительско-детских отношений в семье: тестирование, анкетирование, наблюдение, беседы.

	2.
	Консультации (групповые и индивидуальные).

	3.
	Родительские собрания (общие и групповые).

	4.
	Семинары - практикум (круглые столы).

	5.
	Информация в родительских уголках (методические рекомендации, памятки, советы, папки - передвижки).

	6.
	Конкурсы и выставки рисунков и поделок (фотовыставки).

	7.
	Совместные акции, проекты, мероприятия.

	8.
	Помощь родителей (ремонт помещений, уборка территории, мелкий ремонт мебели и оборудования и т.д.)

	9.
	Дни открытых дверей.

	10.
	Подбор и знакомство с психологической литературой по заявленной тематике.


2.7. Образовательная деятельность по коррекции нарушений развития детей или их инклюзивного развития.

    Происходящие в настоящее время существенные изменения в сфере специального образования России связаны с новым отношением к детям с ограниченными возможностями здоровья. Обновляется категориальный аппарат в соответствии с международной практикой и тенденций гуманистического подхода, изменяются концептуальные основы специального образования. Родители получают возможность выбора формы обучения и типа образовательного учреждения для своего ребенка. 

Конечной целью специального образования детей с физическими и психическими отклонениями является полное интегрирование в общество, использование ими социальных привилегий и благ, доступных остальным гражданам. Интеграции детей с ограниченными возможностями в нашем структурном подразделении является одним из главных направлений работы.
        Структурное подразделение оказывает коррекционную помощь дошкольникам с нарушениями речи. Процесс воспитания, обучения и коррекции базируется на основе современных государственных образовательных стандартов и технологий с применением технических средств обучения.
         Освоение и внедрение в практику работы диагностических методов и приёмов позволяет осуществить мониторинг физического, психического и речевого развития детей, проследить динамику обучения, составить индивидуальные дневники наблюдений воспитанников.
       Одним из перспективных направлений работы является использование информационно-компьютерных технологий. Этот метод оказывает положительное воздействие на различные стороны речевого, психического развития ребёнка, закрепляет полученные знания, умения и навыки, повышает мотивацию к обучению, расширяет образовательные возможности с помощью современных мультимедийных технологий  («Советы тетушки Совы», «Развивающие игры» и др.).
         В своей работе мы успешно используем методы арттерапии: рисование гуашью, мелками, акварелью, песком, лепка из пластилина. В работе с нашими детьми изотерапия позволяет повысить самооценку, укрепить уверенность в себе, гармонизировать отношения с родными и близкими.
       Работа с детьми направлена на профилактику, коррекцию различных отклонений в психофизическом развитии дошкольников. Оздоровительные технологии проводятся в течение всего дня, в процессе различных режимных моментов.
       Работа по коррекции речи прослеживается во всех видах деятельности, осуществляется интегративный подход с различными образовательными областями.
        В младшей группе сложилась определённая система работы с семьями воспитанников. Мы помогаем родителям выбрать правильное направление домашнего обучения, вооружить их необходимыми знаниями, умениями и навыками. Формы работы с родителями включают проведение нетрадиционных (видео тренинги, совместные конкурсы, игры) и традиционных мероприятий (родительские собрания, тематические консультации, открытые занятия). Наглядная информация для родителей представлена в виде различных уголков, советов на доске объявлений, информационных папок с вкладышами – рекомендациями.
       Основной формой работы во всех пяти образовательных областях программы является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии с  программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов и семей воспитанников.
       Все виды работ проводятся на фоне положительных эмоциональных реакций, тесной взаимосвязи с семьями воспитанников. Это способствует достижению наилучших результатов и созданию успеха в нашем кропотливом труде.

Проектирование коррекционно-образовательного процесса:

1. Физическое развитие:
- создание условий для сохранения и укрепления здоровья, для полноценного физического развития детей; 
- медицинский контроль и профилактика заболеваемости;
- включение оздоровительных и развивающих технологий в педагогический процесс;
- обучение педагогов оздоровительным технологиям;
- специально организованная работа по физическому воспитанию:
- формирование представлений о здоровом образе жизни;
- включение членов семьи воспитанников в процесс физического развития и оздоровления детей.

2. Социально-коммуникативное развитие:
- развитие и тренировку механизмов, обеспечивающих адаптацию ребенка к новым социальным условиям;
- профилактику и устранение встречающихся негативных проявлений и других отклонений в поведении;
- развитие социальных эмоций; 
- создание условий для развития самосознания и самооценки;
- формирование способности к волевым усилиям, к произвольной регуляции поведения;
- предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера.
         3. Познавательное и речевое развитие: 
- организованные виды деятельности,
- дидактические, настольные, словесные игры,
- индивидуальная работа с детьми.
4. Художественно-эстетическое развитие:
- на музыкальных занятиях; 
- на занятиях изобразительной деятельностью;
- при использовании различных видов театра;
- по отбору книг и иллюстраций в детскую библиотеку;
- через развивающую среду.
          5. Формирование и развитие основных видов деятельности детей дошкольного возраста:
- в процессе сенсорного воспитания;
- через художественное творчество: изобразительную деятельность, лепку, аппликацию, оригами, комбинирование изобразительной деятельности с продуктивной;
- через конструирование и моделирование;
- через игровую деятельность; 
- с использованием трудовой деятельности.
2.8. Преемственность ДОУ и школы

ДОУ  взаимодействует с начальным звеном общеобразовательной школы МКОУ Хреновская СОШ и является  структурным подразделением данной школы. 
Цель  работы:
Создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе.  Реализация единой линии развития ребенка на этапах дошкольного и начального образования. Обеспечение непрерывности, целостности, системности.

Задачи: 
1.Согласование целей на дошкольном и начальном школьном уровнях.
2. Усовершенствование форм организации и методов обучения как в ДОУ, так и в начальной школе:
3. Совершенствование  образовательного со​держания в ДОУ и начальной школе.

Общая цель непрерывного образования детей дошкольного и начального возраста:  

Гармоничное физическое и психическое развитие ребёнка, обеспечивающее сохранение его индивидуальности, адаптацию к изменяющейся социальной ситуации, готовность к активному взаимодействию с окружающим миром. 

Организация работы по преемственности ДОУ и школы осуществляется по следующим направлениям:
· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями
Организационно-методическое обеспечение включает:
· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.

· Совместные заседания педагогов и учителей по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе.

· Взаимопосещения уроков и непосредственно образовательной деятельности.

· Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей.
Работа с детьми включает:
· Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”.

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.
· Занятия группы предшкольной подготовки.

· Экскурсии детей старшей и подготовительной групп в школу.


Система взаимодействия педагога и родителей включает:
• Совместное проведение родительских собраний.
• Проведение дней открытых дверей.

• Консультации психолога и учителя.
• Организация экскурсий по школе.
• Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.
Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности  ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы. Ожидаемые результаты. Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе способствует:

созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

• личностного развития ребенка;
• укрепления психического и физического здоровья;
• целостного восприятия картины окружающего мира;
• формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;
• преодоления разно уровневой подготовки.
               Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе. Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться.

2.9. Иные характеристики содержания Программы.

С целью повышения качества образования  детей по отдельным направлениям развития ребенка наряду с базисными программами реализовывались парциальные программы и технологии, авторские программы:

· Программа экологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под редакцией С.Н.Николаевой.

· Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Н.Н.Авдеевой.

· Программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» под редакцией А.Я.Ветохиной, З.С.Дмитриенко и др.
Программа «Конструирование в детском саду» под редакцией Л.В.Куцаковой.

· Программа «Школа здорового человека» под редакцией Л.В.Кулик.

· Программа «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой.
· Программа «Здоровье», разработанная педагогическим коллективом структурного подразделения как приложение к районной программе «Здоровье».
· Программа «Дошкольное образование и предшкольная подготовка в условиях развития модели структурное подразделение - детский сад», разработанной на основе районной программы «Школа будущего первоклассника». 
· Коллектив использует элементы ТРИЗ, развивающие игры Никитина, Воскобовича, блоки Дьенеша, цветные числа Кюизенера, технологию наглядного моделирования, мнемотехнику.
В качестве иных характеристик выступают направления, выбранные участниками образовательных отношений, формирующие вариативную часть Программы:

1) Развитие речевой активности дошкольников;

2) Формирование художественного восприятия воспитанников ДОУ;

3) Влияние сказки на развитие дошкольника;

4)  Мелкая моторика рук  как эффективный вид деятельности.
5) Владение шумовыми инструментами.

6) Развитие музыкальной активности дошкольников.

III РАЗДЕЛ. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ.
3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Программно-методическое обеспечение:
I. «ДЕТСТВО» - примерная образовательная программа дошкольного образования под редакцией Бабаевой Т.И., Гогоберидзе А.Г., Солнцевой О.В.   Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2014.
1. Т.А.Шорыгина. Вежливые сказки. М. Прометей. Книголюб. 2002г.
2. Т.А.Шорыгина. Этикет для дошкольников. М. ТЦ «Сфера». 2010.
3.Е.О.Севастьянова. Страна Добра. Социализация детей 5-7 лет. М. Сфера. 2012.
4. Т.И. Бабаева, Т.А.Березина, Л.С.Римашевская. Образовательная область. Социализация. СПб. Детство-Пресс. 2012.
5. О.В.Акулова, О.В.Солнцева. Образовательная область. Социализация. Игра. СПб. Детство-Пресс. 2012.
6. Т.Б.Мазепина. Развитие навыков общения ребенка в играх, тренингах, тестах. Ростов-на-Дону. Феникс. 2002.
7. Н.В.Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и  социальной действительностью. М. ЦГЛ. 2004 г.
8. Л.В.Кузнецов, М.А Панфилова. Формирование нравственного здоровья дошкольников. М. Сфера. 2002г.

9. С.В.Петерина. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. М.Просвещение. 1986 г.

10. Р.Л.Непомнящая. Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста. СПб. Детство-Пресс. 2005 г.

11. И.А.Пазухина. Давай познакомимся. СПб. Детство-Пресс.2004 г.

12. И.А.Пазухина. Давай поиграем. Тренинговое развитие детей 3-4 лет. СПб. Детство-Пресс. 2004 г.

13.  Е.А.Алябьева. Психогимнастика в детском саду. М. Сфера. 2003 г.

14.  Л.Д.Глазырина. Физическая культура - дошкольникам. М. ВЛАДОС. 2001.
15. Т.И.Осокина. Детские подвижные игры народов СССР. М. Просвещение. 1988 г.

16. Т.И.Осокина. Игры и развлечения детей на воздухе. М. Просвещение. 1981 г.

17. Е.А.Тимофеева. Подвижные игры. М. Просвещение. 1986 г.

18.  Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия. М. Просвещение. 1983 г.

19.  В.Г.Фролов. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке. М. Просвещение. 1986 г.
20. Верхозина Л.Г., Заикина Л.А. Гимнастика для детей 5-7 лет. Волгоград. 2012.
21.Мелехина Н.А., Колмыкова Л.А. Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию детей в ДОУ. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2012.
22. Грядкина Т.С. Образовательная область. Физкультура. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2012.
23. С.О.Филиппова. Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2005.
24. В.И.Ковалько. Поурочные разработки по физкультуре. Москва. Вако. 2006.
25. В.И. Ковалько. Азбука физкультминуток для дошкольников. Москва. «ВАКО». 2006.

26. С.Н.Зинатулин. Планирование и конспекты занятий по обучению детей регуляции дыхания. Москва. Айрис-пресс. 2007.
27. Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ. Москва. Методкнига. 2007.
28. З. А. Михайлова. Математика от 3 до 7. СПб. Детство-Пресс. 1999 г.

29. Е.А.Носова, Р.Л.Непомнящая. Логика и математика для дошкольников. СПб. Акцидент. 1997 г.

30. З.А.Михайлова. Игровые занимательные задачи для дошкольников. СПб. Детство - Пресс. 1999 г.

31. В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Математика. В. ТЦ «Учитель». 2006 г.

32.  В.Г.Гоголева. Логическая азбука для детей 4-6 лет. СПб. Детство-Пресс. 1998 г.

33. А.С.Галанов. Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству. М. Сфера. 1999 г.

34. Т.С.Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.  Просвещение. 1981 г.
35. Т.С.Комарова. Детское художественное творчество. М. Мозаика-Синтез, 2005 г.
36. Н.А.Курочкина. Знакомство с натюрмортом. СПб. Детство-пресс. 2006 г.

37. Н.Б.Халезова. Лепка в детском саду. М. Просвещение. 1986 г.

38. В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие. В. ТЦ «Учитель». 2004 г.

39. Е.А.Левчук. Грамматика в сказках и историях. СПб. Детство-Пресс. 2003.
40. Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия в старшей группе детского сада. В. ТЦ  «Учитель». 2004 г.

41. В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Развитие и воспитание детей младшего дошкольного возраста. В. ТЦ «Учитель». 2001 г.

42. Т.М.Бондаренко. Комплексные занятия во второй младшей группе. В. ТЦ «Учитель». 2001 г.

43. В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО. В. ТЦ «Учитель». 2004 г.

44. В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. В. ТЦ «Учитель». 2004 г.

45. Д.Г.Шумаева. Как хорошо уметь читать! СПб. Детство-Пресс. 2002 г.

46. Л.Е.Белоусова. Добрые досуги. По произведениям детских писателей. СПРб.  Детство-Пресс. 2003 г.

47. Л.Е.Белоусова. Удивительные истории. СПб. Детство-Пресс. 2001 г.

48. О.С.Ушакова. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников. М. Издательство Института Психотерапии. 2001 г.

49. О.С.Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой. М. Сфера. 1999 г.

50. Л.Н.Смирнова. Обучение дошкольников чтению. Москва. Мозаика-синтез. 2006.
51. О.М.Дьяченко, Е.Л.Агаева. Чего на свете не бывает. Занимательные игры для детей от 3 до 6 лет. М. Просвещение. 1991 г.

52. А.И.Сорокина. Дидактически игры в детском саду. М. Просвещение.1982.
53. Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко. Игры и упражнения по развитию умственных 

способностей у детей дошкольного возраста. М. Просвещение. 1989 г.

54. А.К.Бондаренко. Дидактические игры в детском саду. М. просвещение. 1991 г.

55. Л.Е.Белоусова. Ура! Я научился. СПб. Детство-пресс. 2003 г.

56. М.Ю.Картушина. Конспекты логоритмических занятий с детьми 3-4 лет. М. Сфера. 2006 г.

57. Л.Н.Прохорова. Путешествие по Фанталии. Практические материалы по развитию творческой активности дошкольников. СПб. Детство-Пресс. 1999 г.

58. М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина. Диагностика развития ребенка. 3-4 года. Практическое руководство по тестированию. СПб. Паритет. 2006 г.

59. Н.П.Ильчук. Хрестоматия для дошкольников. В 3-х томах. М. АСТ. 1999.
60. Т.Б.Полянская. Использование метода мнемотехники в обучении рассказыванию детей. СПб. Детство-Пресс. 2009.
61. М.В.Крулехт, А.А.Крулехт. Образовательная область. Труд. СПб. Детство-Пресс. 2012.
62. О.В.Дыбина. Игры-путешествия в прошлое предметов. М. Сфера. 2010.
63. А.И.Шапиро. Секреты знакомых предметов. Яйцо. СПб. Речь. 2009.

II. Программа экологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под редакцией С.Н.Николаевой:

1. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание дошкольников. М. Мозаика-Синтез. 2002 г.

2. Л.Н.Прохорова. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. М. Аркти. 2003 г.

3. С.Н.Николаева. Юный эколог. Программа. М. Мозаика-Синтез. 2003 г.

4. О.А.Воронкевич. Добро пожаловать в Экологию. СПб. Детство-Пресс. 2003 г.

5. Т.М.Бондаренко. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. В. ТЦ «Учитель». 2002 г.

6. М.М.Марковская. Уголок природы в детском саду. М. Просвещение. 1984/
III. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Н.Н.Авдеевой:

1.  Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина. Безопасность. СПб. Детство-Пресс. 2002 г.

2.Извекова Н.А. Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста. Москва. ТЦ «Сфера». 2007.

3. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. Москва. ТЦ «Сфера». 2009.

4. Жукова О.Г., Трушина Г.И., Федорова Е.Г. Азбука «Ау!». Методические рекомендации по обучению детей основам безопасности. Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2008.

5. Т.Г.Хромцова. Воспитание безопасного поведения в быту. М. Педагогическое общество России. 2005 г.

IV. Программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» под редакцией Ветохиной А.Я., Дмитренко З.С.:

1. А.Я.Ветохина, З.С.Дмитренко. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. СПб. Детство-Пресс. 2010г.
2.  Г.Н.Данилина. Дошкольнику - об истории и культуре России. М. Аркти. 2003 г.

3.  Г.А.Ковалёва. Воспитывая маленького гражданина… М. Аркти. 2003 г.

4. Г.В.Лунина. Воспитание детей на традициях русской культуры. М. ЦГЛ. 2005 г.

5. А.А.Остапец. Патриотическое воспитание дошкольников. М. Аркти. 2003г.
6. А.А.Кодрыкинская. С чего начинается Родина? Опыт работы по патриотическому  воспитанию в ДОУ. М. Сфера. 2005 г.

V. Программа «Конструирование в детском саду» под редакцией Куцаковой Л.В.:
1. Л.В.Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду. М. Сфера. 2005 г.
2. Л.В. Куцакова. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. М. Мозаика-Синтез. 2007.

3. Л.В.Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду. М. «Просвещение». 1990.

4. Л.В.Куцакова. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе. М. Мозаика-Синтез. 2006.

VI. Программа «Школа здорового человека» под редакцией Кулик Л.В.:
1. Г.И.Кулик, Н.Н.Сергиенко. Школа здорового человека. М. Сфера. 2006.
2. В.Ф.Трещалин, В.Ф.Крапивина, О.И.Шафорстова. Здоровье детей и подростков: проблемы и пути их решения. Воронеж. Главное управление образования Воронежской области. 2007 г.
3. Вареник Е.Н. Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет. Москва. ТЦ «Сфера». 2006.
4. Моргунова О.Н. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. Воронеж. ТЦ «Учитель». 2007.
5. Л.А.Обухова, Н.А.Лемяскина. Тридцать уроков здоровья. Москва. ТЦ «Сфера». 2002.

6. Т.С.Яковлева. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду. Москва. Школьная пресса. 2006.

7.В.А.Деркунская. Диагностика культуры здоровья дошкольников. Москва 2005.
8. П.А.Павлова, И.В.Горбунова. Расти здоровым, малыш! Москва. Сфера. 2006.
9. Л.И.Глизерина. Уроки здоровья. Йошкар-Ола. 2004.
VII. Программа «Художественное творчество в детском саду» под редакцией Лыковой Л.В.:

Рабочие тетради для детей дошкольного возраста. 
1. Е.В.Колесникова. Звуки и буквы (рабочая тетрадь).

2. Е.В.Колесникова. Я считаю до 5 (рабочая тетрадь).

3. Е.В.Колесникова. От А до Я (рабочая тетрадь).

4. Е.В.Колесникова. Я считаю до 10 (рабочая тетрадь).
5. Е.В.Колесникова. Я начинаю читать (рабочая тетрадь).

6. Е.В.Колесникова. Я считаю до 20 (рабочая тетрадь).

7. Дыбина.

Учебно-наглядные пособия. 
1. О. А. Воронкевич. Добро пожаловать в Экологию, Демонстрационные картины и динамические модели для занятий. СПб. Детство-Пресс. 2015.
2. В.Вольская, Р.Турбин. Здоровье ребёнка. Беседы и игры с детьми 3-7 лет. Демонстрационный материал. М.ТЦ «Сфера». 2014.

3. А.Дорофеева. Зима. Лето. Весна. Осень. Наглядно-дидактическое пособие. М.Мозаика-Синтез. 2014.

4. В.Вилюнова. Птицы средней полосы. Наглядно-дидактические пособия. М.Мозаика-Синтез. 2014.

5. Карты и плакаты. Звери и птицы. 
6. Карты и плакаты. Домашние животные. 

7. Учебная карта «Природные зоны России».
      Носители электронной информации.
1. DVD «Мультипликационная Арифметика – малышка».

2. DVD «Мультипликационная Азбука – малышка».

3. DVD «География для малышей».

4. DVD «Уроки хорошего поведения».

5. DVD «Утренняя гимнастика».

6. DVD «Новый год в странах мира».
7. CD «Русские сказки. Снегурочка».

8. CD « Русские сказки. Василиса Прекрасная».

9. CD«Маша и медведь».

10. CD «Золотой конь».

11. CD«Деревянный орёл».

12. DVD «Мультипликационная Азбука – малышка».

13. DVD «Маленькие сказки большого леса. Мудрые сказки тётушки Совы».

14. DVD «Уроки живой природы с тётушкой Совой».

15. DVD «Анатомия для детей».
3.2. Режим дня воспитанников.
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
       При проведении режимных процессов  ДОУ придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  

· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года.

·  (Режим летнего периода предполагает увеличение продолжительности прогулок за счёт сокращения времени на непосредственно образовательную деятельность):

Режим дня 1 младшей группы 
дошкольного образовательного учреждения
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика, водные процедуры.
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-10

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-10 – 9-30

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9-30 - 11-30

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-30 - 11-45

	Подготовка к обеду, обед
	11-45 – 12-15

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-15 – 12-45

	Дневной сон
	13-00 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 - 16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 - 17-30



Адаптационный режим в первой младшей группе

	№
	Мероприятия и рекомендации.
	Детский сад (адаптация).
	Родители

(соблюдение режима, направленного на облегчение адаптации для ребенка)

	1.
	Режим (щадящий).
	Укороченное время пребывания в ДОУ.
	Соблюдение режима дошкольного учреждения. Приучение ребенка. 

	2.
	Питание
	Питание, традиционное в ДОУ, согласно рекомендациям педиатра (обычный способ или имеются ли какие-либо противопоказания наличие аллергии и пр.).
	Сохранение привычного способа питания 



	3.
	Закаливание.
	Во время адаптации - щадящие процедуры в закаливании.
	Процедуры дома.

	4.
	Воспитательные воздействия.


	НОД, соответствующие возрасту и развитию ребенка, при отсутствии 

негативной реакции ребенка.
	Включение в домашний режим некоторых приемов занятий: рассматривание, чтение и т.п. 

	5.
	Профилактические прививки
	Не раньше окончания адаптации.
	

	6.
	Профилактика фоновых состояний
	По рекомендации врача.  
	Соблюдение рекомендаций воспитателей и мед. работников. 

	7.
	Диспансеризация
	 При необходимости.  
	

	8.
	Симптоматическая

терапия
	По назначению врача- комплекс витаминов. 
	По назначению врача – комплекс витаминов. 


Режим дня 2 младшей группы 
дошкольного образовательного учреждения
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика, водные процедуры.
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-40

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-40 – 10-00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10-00 - 11-40

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-40 - 12-00

	Подготовка к обеду, обед
	12-00 – 12-30

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-30 – 12-45

	Дневной сон
	12-45 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 - 16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 - 17-30


Режим дня средней группы 
дошкольного образовательного учреждения
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика, водные процедуры.
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 9-50

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	9-50 – 10-00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10-00 - 11-40

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-40 - 12-00

	Подготовка к обеду, обед
	12-00 – 12-30

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-30 – 12-50

	Дневной сон
	12-50 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 - 16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 - 17-30


Режим дня старшей группы 
дошкольного образовательного учреждения
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика, водные процедуры.
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 10-35

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	10-35 – 10-40

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10-40 - 11-45

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	11-45 - 12-00

	Подготовка к обеду, обед
	12-00 – 12-30

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-30 – 12-50

	Дневной сон
	12-50 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 - 16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 - 17-30


Режим дня подготовительной группы 
дошкольного образовательного учреждения
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность.
	7-00 – 8-00

	Утренняя гимнастика, водные процедуры.
	8-00 – 8-30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8-30 - 8-50

	Туалет, водные процедуры. Подготовка к занятиям
	8-50 - 9-00

	Организованная образовательная деятельность.
	9-00 – 10-50

	Игры, туалет, подготовка к прогулке.
	10-50 – 11-00

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	11-00 - 12-00

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры.
	12-00 - 12-10

	Подготовка к обеду, обед
	12-10 – 12-40

	Водные процедуры, подготовка ко сну.
	12-40 – 13-00

	Дневной сон
	13-00 – 15-00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15-00 - 15-30

	Подготовка к полднику, полдник
	15-30 -  16-00

	Организованная образовательная деятельность.
	16-00 - 16-10

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, индивидуальная работа.
	16-10 – 16-30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16-30 - 17-30


3.3. Традиционные события, праздники, мероприятия.
                В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен примерный перечень событий (праздников), который обеспечивает:

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности; 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

- поддержание эмоционально - положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы;

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.);

- многообразие форм подготовки и проведения праздников;

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников);

- основу для разработки части основной общеобразовательной программы дошкольного образования, формируемой участниками образовательного процесса, так как примерный календарь праздников может быть изменен, уточнен и (или) дополнен содержанием, отражающим: 1) видовое разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений деятельности; 2)специфику социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

Перечень традиционных праздников - событий.
	№ п/п
	Название праздника
	Время проведения

	1.
	День Знаний
	сентябрь

	2.
	День работников дошкольного образования
	сентябрь

	3.
	Осенний бал "Где зимует Лето?!".
	ноябрь

	4.
	День Матери
	ноябрь

	5.
	Новогодние утренники «Чудеса под ёлкой».
	декабрь

	6.
	Спортивный праздник «Богатырские состязания».
	февраль

	7.
	День защитника Отечества «Мы - отважные ребята!».
	февраль

	8.
	8 марта. «Концерт для любимых мам».
	март

	9.
	День птиц. 
	апрель

	10.
	Правила Дорожного движения. "Внимание! Светофор".
	апрель

	11.
	9 мая. «Поклонимся великим тем годам!».
	май

	12.
	Спортивный праздник "Мама, папа, я - спортивная семья!"
	май

	13.
	Выпускной бал.
	май

	14.
	«Россия – Родина моя!» - праздничные мероприятия посвящённые Дню независимости России.
	июнь 


3.4. Материально-техническое обеспечение Программы.
Организация развивающей предметно – пространственной среды.
Необходимым условием успешной реализации Программы является наличие развитой материально-технической базы и создание развивающей образовательной среды: 
- обеспечивающей духовно-нравственное развитие и воспитание детей;
- высокое качество дошкольного образования, его доступность, 
            открытость и привлекательность для детей и их родителей (законных
            представителей) и всего общества;
- гарантирующей охрану и укрепление физического и 
             психического здоровья воспитанников;
- являющейся комфортной по отношению к воспитанникам  и
   педагогическим работникам.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

· содержательно-насыщенной, развивающей;

· трансформируемой;

· полифункциональной;

· вариативной;

· доступной;

· безопасной;

· здоровьесберегающей;

· эстетически  привлекательной.

Основные принципы организации среды: 

Оборудование групповых помещений должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

  Пространство группы следует организовать так, чтобы дошкольники могли выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагог  мог эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).

  В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.

  
 В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

 Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

	Наименование
	Психолого-педагогическое назначение

	Методический

кабинет
	• Методическая библиотека для педагогов.

•
Семинары, консультации.

•
«Круглые столы».

•
Педагогические часы.

•
Педагогические советы

•
Повышение профессионального уровня педагогов.

• Разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста

• Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями.

• Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста.

	Холл

зал
	· Утренняя гимнастика под музыку.

· Праздники, досуги, музыкальные и физкультурные занятия, индивидуальная работа.

· Музыкотерапия.

· Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы.

· Обучение детей дошкольного возраста игре на музыкальных инструментах.

· Подгрупповая и индивидуальная работа по театральной деятельности.

· Развитие творческих способностей детей посредством различных видов театрализованной деятельности.

· Консультационная работа по вопросам музыкального воспитания для родителей.

· Подгрупповая и индивидуальная работа по оздоровительной гимнастике.

· Индивидуальная работа с детьми на спортивных тренажёрах.

· Консультационная работа по вопросам физического воспитания для родителей и педагогов.

	Групповые

комнаты
	самообслуживание; трудовая деятельность;  самостоятельная творческая деятельность;  ознакомление с природой, труд в природе; физическое развитие;  музыкальное развитие; экспериментированная деятельность; театрализованная деятельность; детская мебель для практической деятельности; книжный уголок; уголок ИЗО; игровая мебель, атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин»,»Ателье», «Парикмахерская», «Библиотека». «Школа», «Автозаправка», «Почта»,  уголки природы,  уголки, экспериментирования; конструкторы;  головоломки, мозаики, пазлы, лото развивающие игры по математике, логике,  различные виды театров, зона отдыха, спортивные уголок


Основой реализации основной общеобразовательной программы является предметно – развивающая среда детства, необходимая для развития всех специфических детских видов деятельности. В структурном подразделении она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно - эстетическое, познавательное, речевое и социально – коммуникативное  развитие ребенка. Сюда относятся природные среда и объекты, физкультурно - игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно – игровая среда, музыкально – театральная, предметно – развивающая среда для занятий.

Развивающая предметно – пространственная среда групп предусматривает созданные условия для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, математических представлений, знакомства с окружающим миром, природой, основами естественных наук. Игры, занятия, упражнения с сенсорным материалом способствуют развитию у детей зрительно – различительного восприятия размеров, форм, цвета, распознаванию звуков, математическому развитию и развитию речи.
	Объект
	Созданные условия, материально-техническое обеспечение
	Воспитываемые и развиваемые качества

	Прогулочные участки
	Участок каждой группы оборудован теневым навесом, стационарными спортивно-игровыми комплексами, достаточное количество выносного игрового материала, на каждом участке имеются деревья, кустарники, художественно оформленные клумбы
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия, активность, способность управлять своим поведением и планировать свои действия

	Спортивная площадка
	Предназначена для организации спортивных игр: футбол, волейбол, , имеет естественное газонное покрытие,  спортивное оборудование:, волейбольная сетка, футбольные ворота.
	Формирование основных физических качеств и потребности в двигательной активности, соблюдении правил здорового образа жизни, активность


· Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения. 

· Детям доступны все функциональные пространства детского сада, включая те, которые предназначены для взрослых. 

· Конечно, доступ в помещения для взрослых, например в методический кабинет, кухню или прачечную, должен быть ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда интересен детям. 

· В некоторых помещениях детского сада (в психолого-развивающем центре, музыкальном зале) будут находиться специальные информационно-коммуникационные средства, позволяющие усиливать эффект погружения в воображаемую ситуацию с помощью проекций виртуальной реальности, мультимедийных презентаций.
· Пространство, в котором живет ребенок, оказывает огромное психологическое и педагогическое воздействие, в конечном счете, выступая как культурный феномен. Для всестороннего развития необходимо предоставить возможность дошкольникам полностью использовать среду и принимать активное участие в ее организации. Продукты детской деятельности в качестве украшения интерьеров детского сада насыщают здание особой энергетикой, позволяют дошкольникам понять свои возможности в преобразовании пространства. 

· Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. 

· Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками.

· Имеются «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. 
В группах создаются различные центры активности: 
· «Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно- 
исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

· «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 

· «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 

· «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 

· «Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию здоровьесберегающую деятельность детей;
· «Центр отдыха», обеспечивающий свободное индивидуальное пространство;

· "Центр Зелёный уголок, обеспечивающий экологическое развитие дошкольников;

· "Центр музыки", обеспечивающий музыкальное развитие дошкольников.
        Силами педагогов образовательного учреждения создан музей русского быта, русской народной игрушки, который способствует познавательному развитию детей, развитию их личностных качеств.
Показатели, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей:

	Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность.



	Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 



	Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но, тем не менее, хорошо всем слышен. 

Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 



	Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня. 



	Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад. 
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